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Vorwort

Die Lektire dieses Berichts wird fir viele nicht einfach sein. Weder fir diejenigen, die durch die Analyse
der Taten an das eigene Leid und die erlittenen Misshandlungen erinnert werden. Sie ist aber auch fir
diejenigen nicht einfach, deren Erinnerungen an Ettal viel positiver sind und die ihr Bild von Ettal um
negative Ereignisse und Bewertungen erganzt sehen.

Es war auch ein schwieriger Auftrag fiir uns. Die Medien und die interessierte Offentlichkeit hatten die
ersten Informationen Uber Missbrauchsfille heftig skandalisiert, es gab eine juristische Beschaftigung
mit den bekannt gewordenen Fallen und es gab von Teilen des Klosters und der Opfer in Bezug auf die
Studie viel Skepsis. Wir mussten uns fragen, ob man in einer solchen Atmosphare seriés und unbeein-
flusst wissenschaftlich arbeiten kénne. Die Ubernahme des Auftrags wurde dann vor allem dadurch
moglich, dass wir einen vertrauensvollen Kontakt zum Abt und zu den Vertretern des Opfervereins auf-
bauen konnten. In allen Etappen des Projektes haben wir von beiden Seiten die Unterstiitzung bekom-
men, um es erfolgreich durchfiihren zu kénnen. Daflr danken wir Abt Barnabas Bogle und Robert K6h-
ler, dem Sprecher des Opfervereins. Uber die Laufzeit des Projektes ist mit beiden die Kommunikation
immer intensiver geworden. Das Projekt hatte auch vom Start weg einen Beirat, in dem Klarungen, Ab-
stimmungen und Losungsmoglichkeiten offen besprochen werden konnten. Neben den bereits genann-
ten Personen waren es Prof. Dr. Dr. Jentsch, Dipl.-Psych. Christopher Knoll und Frater Gregor Beilhack,
die uns in diesem Beirat kompetent und vertrauensvoll unterstiitzt haben. Auch bei ihnen wollen wir
uns herzlich bedanken.

Ein besonderer Dank gilt natirlich allen Personen, die wir befragen konnten, insbesondere den ehemali-
gen Schiilern, die den Mut hatten, uns von ihren dramatischen Missbrauchs- und Misshandlungserfah-
rungen zu berichten, deren Folgen sie teilweise heute noch schwer belasten.

Bedanken mochten wir uns auch bei Dr. Klaus Neumann, Kilian Nichelmann und Heike Warth, die fur das
IPP an der Erstellung der Studie bzw. des Berichts mitgearbeitet haben.

Miinchen, Januar 2013

Professor Dr. Heiner Keupp
Dr. Florian Straus

Dr. Peter Mosser
Wolfgang Gmiir

Gerhard Hackenschmied
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Kapitel 1
Auftrag und Durchfiihrung — Was soll diese Studie leisten, was kann
sie nicht leisten?

Ubersicht

1.1 Einleitung

1.2 Auftrag und Selbstverstandnis

1.3 Design der Studie und methodischen Vorgehen
1.4 Was kann und will die Studie nicht leisten?

1.1 Einleitung

Das Jahr 2010 wird in der Geschichte des Klosters Ettal eine besondere Rolle einnehmen. Ausgel6st
durch Berichte aus dem Canisius-Kolleg in Berlin, werden auch ahnliche Vorfalle im Kloster Ettal be-
kannt, in denen Patres sexueller Missbrauch, kdrperliche und psychische Misshandlungen vorgeworfen
werden. Die Vorwiirfe erregen in einer breiten Offentlichkeit Betroffenheit, Emp6rung und auch un-
glaubiges Erstaunen. Im Mittelpunkt stehen zunachst Fragen, ob und wie viele Taten es wirklich gegeben
hat, wer die Tater sind und ob diese noch strafrechtlich belangt werden kdnnen, bzw. wie die Vorwiirfe
der Korperverletzungen unter dem damals geltenden Ziichtigungsrecht zu bewerten sind. Neben dieser
juristischen Klarung geraten zunehmend auch andere Fragen in den Mittelpunkt. Welche individuellen,
institutionellen und gesellschaftlichen Hintergriinde haben zu diesen Taten gefiihrt, und warum sind
diese erst jetzt 6ffentlich geworden? In seinem Weihnachtsbrief schreibt Abt Barnabas am 20. 12. 2010
an die ehemaligen Schiiler (im Ettaler Sprachgebrauch auch Altettaler genannt):

,S0 schwer es fir uns ist, so miissen wir doch sehen, dass es in friheren Jahrzehnten zu
Vergehen gegen die sexuelle Selbstbestimmung sowie zu kdrperlichen und seelischen Miss-
handlungen von Kindern und Jugendlichen durch Erzieher und Mitglieder unserer Gemein-
schaft gekommen ist. Und wir missen uns heute fragen, wie und warum es dazu kommen
konnte. (...) Es ist das ernste Anliegen unserer klosterlichen Gemeinschaft, gemeinsam mit
dem Verein [gemeint ist der Opferverein, ! d.V.] an der Aufarbeitung der Vorfille zu arbei-
ten und Wege zur Versdhnung zu finden.“?

Die hier angekiindigte Suche nach den Hintergriinden der Vorfille fiihrt in Abstimmung von Opferverein
und Kloster zu dem Plan, eine eigene Studie in Auftrag zu geben. Auf Initiative des Vereins der Ettaler
Missbrauchsopfer wird das IPP als sozialwissenschaftliches, sozialpsychologisch orientiertes Forschungs-
institut angefragt. Am 24. Januar kommt es zu einem ersten Treffen mit Vertretern des Klosters und der
Opferselbsthilfegruppe. Als Ergebnis wird die Erstellung eines schriftlichen Angebots vereinbart. Das
daraufhin vorgelegte Angebot wird auf einem zweiten Treffen am 16. 2. 2011 besprochen.? Einen Tag

' Aus der Opferselbsthilfegruppe wird am 4.7.2010 der am 30.8.2010 auch in das Vereinsregister eingetragene
Verein Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V. Dieser wird im Folgenden meist als Opferverein abge-
klrzt.

? Zitiert nach der Homepage des Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V. (http://ettaler-
missbrauchsopfer.de/)

3 Teilnehmer/innen der Treffen sind Prof. Dr. Dr. h.c. Jentsch und RAin Frau Holch, Abt Barnabas und Pater Johan-
nes fir das Kloster Ettal, Christopher Knoll und Robert Kéhler fiir den Verein der Ettaler Missbrauchsopfer und Dr.
Florian Straus und Prof. Dr. Heiner Keupp fir das IPP.
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spater wird die Durchfiihrung der Studie auf der Pressekonferenz zum Gutachten von Prof Dr. Jentsch
bekannt gegeben. Ende April sind dann auch die vertraglichen Fragen geklart und das Projekt startet
zum 15. 5. 2011.

1.2 Auftrag und Selbstverstandnis

Der Auftrag. Die Festlegung des Auftrags erfolgte im Einvernehmen aller Beteiligten. In den Mittelpunkt
wird das Ziel einer konstruktiven Vergangenheitsbewaltigung gestellt. Konkret geht es um den Prozess
des gemeinsamen Verstehens zwischen den Opfern von (kérperlichen, psychischen und sexuellen) Miss-
handlungen und der Benediktinerabtei Ettal.
Dieser Verstehensprozess beinhaltet zum einen eine biographische Rekonstruktion und sozialpsycholo-
gische Analyse mit Blick auf die Opfer (und betroffene Eltern). Darin geht es insbesondere um die erfah-
renen Ubergriffe und die erlebte Hilflosigkeit und Ohnmacht sowie die Folgen fiir den spateren Lebens-
verlauf der Opfer. Und es geht um eine Einschatzung der Opfer zum System des Vertuschens und Ver-
schweigens und ihre Erwartungen in Zusammenhang mit der Aufarbeitung gegeniiber dem Kloster und
ihre Wiinsche nach Wiedergutmachung.
Dieser Verstehensprozess beinhaltet zum anderen eine organisationsbezogene Rekonstruktion und so-
zialpsychologische Analyse mit Blick auf das Kloster, auf Klosterschule und Internat. Dabei geht es ins-
besondere um die Einschitzung, warum es zu den Ubergriffen seitens des Lehr- und Betreuungsperso-
nals kam. Dariliber hinaus geht es um die Mechanismen, die dazu gefiihrt haben, dass in der Klosterschu-
le die Ubergriffe nicht konsequent aufgedeckt wurden (Analyse der Prozesse des Unterschitzens, der
geringen Wachsamkeit bis zu jenen des expliziten Vertuschens und Normalisierens). Es geht um eine
Einschatzung der Folgen fir die betroffenen Schiiler und den Umgang der Schiiler untereinander (physi-
sche, psychische und sexuelle Gewalt unter Schiilern). SchlieBlich sollen auch die Erwartungen und
Winsche nach Aufarbeitung und Wiedergutmachung seitens des Klosters und des Lehrkorpers erhoben
werden.
Selbstverstandnis und Erkenntnisinteresse. Im Mittelpunkt unseres Erkenntnisinteresses steht die Be-
antwortung der vier leitenden Fragen:

Wie waren diese Missbrauchs- und Misshandlungsvorfalle Gberhaupt moglich?

Warum konnten die Taten nicht verhindert werden?

Warum hat es so lange gedauert, bis diese ans Licht der Offentlichkeit kamen?

Warum existieren so viele unterschiedliche Wahrnehmungen von der gleichen Zeit in Ettal?
Die Analyse erfolgt auf der Basis einer reflexiven sozialpsychologischen Haltung, in der die Zusammen-
hange zwischen Person und Umwelt in einem Wechselspiel soziologischer und psychologischer Analyse-
ansatze rekonstruiert werden. Es gehort zu unserem Selbstverstandnis als Praxisforscher, nicht nur auf
der Erkenntnisebene stehenzubleiben, sondern mit unserer Forschung etwas zu bewirken. In diesem
Forschungsprojekt ist es unser Anliegen, den Verstehensprozess fir alle Seiten zu ermdglichen. Ein wei-
terer Anspruch zielt auf Pravention, und damit verbunden Empfehlungen, wie in Zukunft solche Vorfille
verhindert werden kénnen. Zudem werden wir die Ergebnisse der Studie mit aktuellen Schiilern disku-
tieren.
Es gehort zu den Standards des IPP, die Beteiligten nicht erst am Ende einer Studie einzubeziehen. Des-
halb war es uns von Beginn an ein Anliegen, eine Begleitgruppe aus jeweils zwei Vertretern von Kloster,
Opferverein und IPP zu bilden, die alle wichtigen Durchflihrungs- und Prasentationsfragen gemeinsam
klart. Diese Gruppe hat in der Zeit von Mai 2011 bis Februar 2013 sechsmal getagt und wurde dem hier
formulierten Anspruch eines konstruktiven Miteinanders gerecht.
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Wichtige Rahmenbedingungen. Es war fiir die Durchfiihrung der Studie von Vorteil, dass die juristischen
Fragen (vor allem die strafrechtliche Dimension der begangenen Taten) zum Start der wissenschaftli-
chen Analyse weitestgehend geklart waren.

Eine weitere wichtige Bedingung fiir das Gelingen der Studie war auch die Zusage von Kloster und Op-
ferverein, alle notwendigen Unterlagen dem IPP (unter Zusicherung der Wahrung der Anonymitat) zur
Verfligung zu stellen und ihren jeweiligen Einfluss dahin geltend zu machen, dass ausreichend viele Pat-
res, darunter alle lebenden Tater, sowie ausreichend viele Opfer sich fiir die Interviews zur Verfligung
stellen. Auch dieses Ziel wurde aus unserer Sicht vollstandig erreicht.

1.3 Design der Studie und methodisches Vorgehen

Grunddesign und Methodenwahl. Zur Analyse wurden die uns zur Verfligung gestellten schriftlichen
Materialien herangezogen. Dies waren:

Die Opferberichte

Die juristische Sammlung und Bewertung (durch RA Pfister, RA Huniar und Prof Dr. Jentsch; sie-

he auch Kapitel 7)

Briefe, E-Mails und Online-Forumsdiskussionen zu Ettal, die Beteiligte friiher verfasst hatten und

uns zur Verfligung stellten, sowie Mitteilungen, die eigens fir uns verfasst wurden.

Angeforderte Protokollnotizen (beispielsweise aus dem Seniorenkapitel)

Die interne Seite der Homepage des Opfervereins
Den Kern der Studie bildeten jedoch qualitative Interviews mit 41 Beteiligten. Die Gesprache, die wir mit
den ehemaligen Schiilern fiihrten, folgten einem halbstrukturierten Fragebogen, der die Vergleichbar-
keit der Aussagen garantierte und unseren Interviewpartnern geniigend Raum lieR fiir die Darstellung
und Reflexion ihrer individuellen Erfahrungen, Einschdatzungen und Bewertungen. Themenbereiche des
Interviewleitfadens waren die Schulbiographien der Gesprachspartner (unter anderen ihre Beschreibung
des Schul- und Internatsalltags), ihre Erfahrungen als Opfer oder Zeugen von Ubergriffen und ihre Ein-
schatzung zu den Griinden des Verschweigens und Vertuschens wahrend ihrer Schulzeit. AuRerdem
interessierte uns ihre Meinung zum Umgang des Klosters mit dem aufgedeckten Missbrauch und zur
Haltung einzelner Patres zu dieser Frage. Die Dauer der Gesprache betrug zwischen 1% und 5 Stunden.
Die Gesprache wurden an den von den Interviewpartnern vorgeschlagenen Orten durchgefiihrt. Der
Schwerpunkt lag naturgemaR in Oberbayern, es wurden aber auch Gesprache in Berlin, Frankfurt und
der Schweiz durchgefiihrt.
Die durchgefiihrten Interviews wurden aufgezeichnet und anschlieBend transkribiert.
Untersuchungsphasen. Die ersten empirischen Schritte zu dieser Studie erfolgten zwischen Mai und
August 2011. Ziel dieser Startphase war unter anderen, die vorhandenen schriftlichen Materialien zu
sichten, den Untersuchungszeitraum zu prazisieren und die Interviewteilnehmer zu rekrutieren. Von
September 2011 bis August 2012 wurden dann die qualitativen Interviews durchgefiihrt. Parallel dazu
fand die erste Auswertungsphase statt, die dann von Mai 2012 bis Oktober 2012 durch die zweite Aus-
wertungsphase abgelost wurde. Von November 2012 bis Januar 2013 wurde schlieflich dieser Ab-
schlussbericht erstellt.
Die beiden Auswertungsphasen hatten unterschiedliche inhaltliche Schwerpunkte. Die erste Phase dien-
te dazu, die bislang gefiihrten Interviews im Forschungsteam zu reflektieren. Im Mittelpunkt standen die
Glaubwiirdigkeit der Aussagen, das sich zunehmend deutlicher zusammensetzende Bild der verschiede-
nen Zeitetappen in Ettal und mogliche Modifikationen fiir die weiteren Interviews bzw. die Auswahl der
noch kommenden Interviewpartner. Die zweite Auswertungsphase diente der Detailanalyse unter den
nach der ersten Phase vorgenommenen inhaltlichen Schwerpunktsetzungen (diese entsprechen weitge-
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hend den hier dargestellten Kapiteln). Diese zweite Auswertungsphase wurde durch den Einsatz der
qualitativen Auswertungssoftware MAXQDA unterstiitzt. In beiden Auswertungsphasen gab es auch
Zwischenprasentationen,® die ebenfalls nochmals zur Feinjustierung der Gesamtauswertung genutzt
wurden.

Zeitlicher Untersuchungsschwerpunkt: Die schriftlichen Unterlagen legten nahe, die gesamte Zeit nach
dem zweiten Weltkrieg bis zum Jahr 2000 in den Blick zu nehmen, die Schwerpunktsetzung jedoch auf
die 1970er und 1980er Jahre zu legen. Die Abbildung 1 verdeutlicht dies am Beispiel der interviewten
Schiiler:

Abbildung 1: Zahl der interviewten Schiiler nach Eintritt

Interviewpartner. In Absprache und Kooperation mit dem Opferverein wurde versucht, ehemalige Schii-
ler des Internates, die Opfer psychischer und/oder kérperlicher Gewalt und/oder sexuellen Missbrauchs
in Internat und/oder Schule des Klosters Ettal wurden, fir ein Interview zu gewinnen. Im Zuge dieser
Bemiihungen erklarten sich 19 ehemalige Schiiler, darunter auch Mitglieder des Opfervereins, zu einem
Interview mit uns bereit. Mit 14 dieser ehemaligen Schiiler wurden Interviews durchgefiihrt. Auswahl-
kriterium daftr war vor allem der Zeitraum, in dem sie das Internat besucht hatten. Interessant war fir
uns dabei besonders der Zeitraum von den friihen 70er bis zu den frilhen 90er Jahren. Um einen Blick
auf die Tradition von Internat und Schule werfen zu kénnen, interviewten wir zudem Schiler, die in den
40er, 50er und 60er Jahren dort waren. Gerade wegen des langen Schweigens (iber die Missbrauchsfille
und Ubergriffe wurde fiir uns im Laufe der Studie auch die Perspektive von ehemaligen Schiilern inte-
ressant, die sich selbst nicht als Opfer sehen. Auch hier gelang es — unter anderen durch die Mitwirkung
des Klosters —, einige Gesprachspartner zu gewinnen. Zuséatzlich meldeten sich im Verlauf der Studie
einige ehemalige Schiiler, die von sich aus Interesse an einem Gesprach mit uns bekundeten.”
Abgerundet wurde unser Blick auf die Situation von ehemaligen Schiilern in Ettal im Rahmen unserer
Interviews mit Klosterangehorigen. Hier waren flinf unserer Gesprachspartner bereits als Schiler in
Ettal. Insgesamt konnten wir im Rahmen unserer Studie 31 Interviews mit ehemaligen Schiilern und ein
Interview mit einer ehemaligen Schiilerin durchfiihren. Unter diesen ehemaligen Schiilern sind 16 Per-
sonen, die sich als Opfer psychischer, korperlicher und/oder sexualisierter Gewalt in Ettal definieren.

4 Zwischenergebnisse in der Begleitgruppe und im Seniorenkapitel. Die erste Gesamtprasentation erfolgte am 13.
Oktober 2012 vor ca. 120 ehemaligen Ettaler Schilern.
> Trotz des belastenden Hintergrunds hat nur eines der angefragten Opfer letztlich das Interview verweigert.
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14 unserer Interviewpartner begannen ihre Schullaufbahn in Ettal in den 70er Jahren, zwei in den 40Qer,
finf in den 50er, sieben in den 60er, drei in den 80er und einer in den 90er Jahren. Die Aussagen in den
Interviews betreffen somit einen relativ langen Zeitraum der neueren Geschichte von Internat und Schu-
le. Die Schulkarrieren unserer Interviewpartner dauerten durchschnittlich sieben Jahre. 19 von ihnen
machten in Ettal ihr Abitur. Darunter waren allerdings nur fiinf Opfer. Deren Ettaler Schulkarrieren en-
deten haufiger bereits vor der dem Eintritt in die Oberstufe.®

Zusatzlich zu den Interviews mit ehemaligen Schilern fanden 12 Interviews mit Klosterangehérigen (da-
runter drei, gegen die Misshandlungsvorwiirfe erhoben werden) statt. In diesen Gesprdchen ging es um
die Beschreibung des Alltags in Internat und Schule, um die Wahrnehmung und Bewertung der Taten
und die Reaktionen des Klosters darauf. Wenn Misshandlungsvorwiirfe gegen die interviewten Kloster-
angehorigen erhoben wurden, waren diese zentrales Thema.

In den zwei Interviews mit Eltern ehemaliger Schiiler, die wir fiihren konnten, thematisierten wir vor
allem, was sie bewog, ihre S6hne nach Ettal zu schicken, wie sie die Schulzeit ihrer S6hne damals wahr-
genommen haben und wann und wie sie von den Misshandlungen ihrer Kinder erfahren/nicht erfahren
haben. Die Angehdrigen sind die einzige Gruppe, die wir nicht in geplantem Umfang erreichen konnten.
Geplant waren vier bis sechs Interviews. Die zwei gefiihrten Interviews (siehe 7.5) machen deutlich,
warum es offensichtlich vielen Angehérigen schwer fiel, sich interviewen zu lassen.’

Das Gesprach mit der Mediatorin, die den Aufarbeitungsprozess bereits seit Mitte 2010 zusammen mit
einem Kollegen unterstiitzend begleitet, diente vor allem dazu, ihre Expertenmeinung zu den Taten und
zum Prozess der Aufarbeitung kennenzulernen.

Wahrend einer Veranstaltung am 13. Oktober 2012 im Kloster Ettal wurden die vorlaufigen Ergebnisse
der Studie bei einer Podiumsdiskussion prasentiert und erdrtert. Im Rahmen von zwei Arbeitsgruppen
mit ehemaligen Schiler/innen, Vertretern des Klosters, der Mediatorin und dem Mediator sowie Mitar-
beitern des IPP erfolgte am Nachmittag eine weitere Reflexion, Kontextuierung und Differenzierung der
Ergebnisse. Im Abschlussplenum wurden erste Konsequenzen aus den Ergebnissen gezogen und weitere
Schritte der Aufarbeitung angekiindigt.

Anonymisierung. Den Interviewpartnern wurde die Anonymisierung der Interviews zugesichert. Deshalb
sind alle Namen durch Kiirzel ersetzt, wobei die Kiirzel auch innerhalb der einzelnen Kapitel wechseln (d.
h. die als Pater K. in Kapitel 3 bezeichnete Person muss nicht identisch mit dem in Kapitel 5 genannten
Pater K. sein).® Lediglich an einer Stelle war keine Anonymisierung méglich. Hier wurde die verwendete
Textstelle von der betreffenden Person autorisiert.

Zitation. Es gehort zu den Besonderheiten von qualitativen Studien, dass die transkribierten Aussagen
der Interviewten nicht nur unter theoretischen Kategorien ausgewertet werden, sondern dass diese
auch wieder durch Zitate veranschaulicht und belegt werden. Diese Erhebungs- und Auswertungsme-
thode ermoglicht es, die Betroffenen ,selbst sprechen” zu lassen. Ihre Aussagen sind sprachlich nicht
geglattet worden. Wir nutzen in dieser Studie diese Moglichkeit und haben gezielt auch langere Zitate
verwendet.” Da Aussagen unter mehreren Perspektiven interessant und aussagekréftig sind, kann es
auch sein, dass bestimmte Aussagen an mehreren Stellen des Berichts erscheinen.

® Dies darf allerdings nicht zu dem Schluss verleiten, dass es sich hier um gescheiterte Schiiler handelt. Ein GroRteil
der friher ausgeschiedenen Schiiler hat das Abitur an anderen Schulen gemacht, und viele haben akademische
Abschllsse erworben.

” Hinzu kommt das hohe Alter einiger Eltern.

® Dennoch kann bei der Giberschaubaren Anzahl beteiligter Personen nicht vollig ausgeschlossen werden, dass es
dem einen oder anderen Leser gelingt, Personen zu identifizieren.

®In der Regel erschweren viele langere Zitate den Lesefluss und werden deshalb gekirzt bzw. nur an ausgewahlten
Stellen eingesetzt.
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1.4 Was kann und will diese Studie nicht leisten?

Es geht uns nicht um eine umfassende historische Aufarbeitung der Internatszeit von 1950 bis heute.
Die gestellte Aufgabe beschrankt die Untersuchungsperspektive auf das, was den Opfern in dieser Zeit
widerfahren ist, und wie dies und die Erfahrungen der anderen Beteiligten in Bezug zu den Leitfragen
stehen. Beispielsweise war es fiir das Verstandnis der Vorfalle notwendig, sich mit den spezifischen Be-
dingungen des Aufwachsens in einem Internat wie Ettal zu beschaftigen. Der Anspruch im Kapitel 3 um-
fasst aber nicht die gesamte Breite des Ettaler Internatsalltags von 1950 bis 1990. Im Mittelpunkt steht
ausschlieB8lich das, was flir das Entstehen der Taten, das Erleben der Opfer und fiir das Nicht-Offenlegen
des Geschehenen verantwortlich ist. Eine wissenschaftliche Analyse muss natirlich auch nach der Per-
spektive der Schiiler fragen, die sich nicht als Opfer sehen. Trotzdem kann dieser Bericht nicht den An-
spruch erheben, die Gesamtheit aller Internatserfahrungen und darin enthaltenen Bewertungen zu den
einzelnen Prafekten abzubilden.

Diese Studie kann auch keine Bewertung der aktuellen Situation des Internats und der Schule in Ettal
treffen. AuBer den Anschuldigungen gegen einen Pater wegen Besitzes von dokumentierter sexueller
Kindesmisshandlung'® gibt es nahezu keine weiteren dokumentierten Vorfille nach 1990, so dass der
Analysezeitraum nicht in die Gegenwart reicht."* Soweit wir es einschitzen kdnnen, haben sich viele der
Bedingungen in Internat und Kloster Ettal zum Positiven verandert.™

Ettal ist kein Einzelfall. Das Kolleg der Jesuiten St. Canisius in Berlin, Aloysius-Kolleg in Bonn, die Bene-
diktinerabtei in Kremsmiinster, die Odenwaldschule und zahlreiche weitere Beispiele belegen, dass
Missbrauch und Misshandlungen in zahlreichen anderen Internaten vorgekommen sind. Bundschuh
spricht beispielsweise davon, dass ,,sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche nach gegenwarti-
gem Erkenntnisstand ein Phanomen ohne zeitliche, rdumliche oder soziale Grenzen (ist)“ (Bundschuh
2010, S. 7). Unter anderem zeigt das Beispiel der Odenwaldschule, dass es sich auch keineswegs um ein
»katholisches” Phanomen handelt. Mittlerweile gibt es einige Studien zu bestimmten institutionellen
Kontexten und auch Ubergreifend zum Thema Missbrauch und Misshandlungen von schutzbefohlenen
Kindern und Jugendlichen im letzten Jahrhundert (zum Uberblick Bundschuh 2010). Diese Literatur
(Raue 2011, Zinsmeister 2011, Lueger-Schuster 2012, Unabhangige Opferschutzanwaltschaft 2012) ist
implizit in diese Studie eingegangen. Es erschien uns jedoch im Rahmen dieses Auftrags nicht sinnvoll,
die Studie zu Ettal als Vergleichsstudie zu anderen Studien anzulegen. Wir konzentrieren uns im Folgen-
den also bewusst auf die Ereignisse im Kloster Ettal, ohne sie kontinuierlich in Bezug zu dhnlichen Ereig-
nissen an anderen Orten zu setzen.

m Alltagssprachgebrauch auch ,Kinderpornographie” genannt. Es gibt in der Fachdiskussion Vorbehalte gegen
diesen Begriff.

! Der Vorfall im Jahr 2005 wurde aus Sicht des Ettaler Misshandlungs- und Missbrauchsopfer e.V. vom Kloster
professionell gehandhabt: Schiiler berichteten, dass ein erziehender Pater nicht immer die ausreichende Distanz
einhalt. Es war kein strafrechtlich relevantes Verhalten erkennbar und bekannt. Konsequenterweise wurde die
Tatigkeit des Paters als Erzieher und Lehrer sofort dauerhaft beendet, obwohl ein forensisches Gutachten keine
Bedenken gegen einen weiteren Einsatz als Erzieher auswies. Erst im Jahr2010 wurden seitens ehemaliger Schiiler
weitergehende Anschuldigungen erhoben.

2 50 gibt es beispielsweise keine Prafekten ohne einschlagige padagogische Ausbildung mehr. Es gibt mannliche
und weibliche Prafekten und Teamstrukturen zur Reflexion pddagogischer Prozesse sowie Supervision und regel-
maRige Fortbildungen, unter anderen auch zur Pravention des sexuellen Missbrauchs. Wir werden am Ende der
Studie die diesbeziiglichen Empfehlungen mit dem Stand des Praventionskonzepts des Internats abgleichen und
das Internat/Kloster auf dem Weg zu einem professionellen, modernen Praventionskonzept unterstiitzen.
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Kapitel 2

Es gibt viele ,Ettals”“ — Griinde fiir die unterschiedlichen Erzahlungen

der Zeit im Internat des Klosters Ettal

2.1 Wahrnehmung ist selektiv
2.2 Erinnerungen sind selektiv
2.3

2.4 Ergdanzende Erklarungsmuster
2.5 Nicht nur schwarz/weil}

2.6

Ubersicht

Haben wir Zugang zu den ausgeblendeten und verdrangten Wahrnehmungen und Erinnerungen?

Die ,vielen Ettals” relativieren nicht die Misshandlungserfahrungen

Erinnerungen an ETTAL

,Ein angenehmer, fast verkldrter Schauplatz
meiner Jugend”. Ich hatte nur gute Erinnerun-
gen, war deshalb mehr als verbliifft (iber die
Schlagzeile ,,Missbrauch in Ettal” und zuneh-
mend empért, als ich vor allem aus den Berichten
jiingerer ,Altettaler” Ndheres erfuhr. (Schiiler,
flinfziger Jahre)

,Ich habe an meinem Auto, an meiner Haustiir
Ettalaufkleber. Ich wollte selbst als Kind nach
Ettal und fand es wie ein Schullandheim. Hier
wohn’ ich mit meinen Kumpels zusammen auf
einem Zimmer, weg von zu Hause mit meiner
Fufsballmannschaft. Ich hab’ einen Fufballplatz
vor der Haustiir, hab’ einen Wald vor der Haus-
tiir, hab’ ein Schwimmbad, hab’ quasi einen Rie-
senabenteuerspielplatz und bin durchgehend mit
meinen Kumpels zusammen.” (Schiiler, achtziger
Jahre)

Erinnerungen an ETTAL

Der Pater X. ist durch die drei Speisesdle durch-
marschiert und hat mittags in jedem Speisesaal
seine Spuren hinterlassen. Und seine willfdhrigen
Mitkollegen, die haben kréftig mitgemacht. Und
wenn dann der eine gewatscht wurde, haben die
anderen dagesessen und haben zugeschaut,
haben sich unterhalten, haben weitergegessen,
haben getan, als wdr’ nichts! Haben gelacht ...
Erwachsene Mdnner, die uns als Eltern, gleichzei-
tig als Priester, als Beichtvater, als Seelsorger —
sitzen da und schauen zu, wie Zwei-Meter-
Midnner mit ein, zwei Watschen kleine Kinder
wirklich durch den Raum fotzen.” (Schiiler siebzi-
ger Jahre)

»Das elende Geschwdtz von Theater und Sport,
von Kultur etc. — der jede natiirliche und gesunde
Basis fehlte, sprich familire Geborgenheit,
scheinbare Mafinahmen und nachhaltig sinnlos
wie der Rest der Zwangsmaschinerie Ettal. Exter-
ne und andere Touristen ausgenommen.” (Schii-
ler siebziger Jahre)

»Aber ich muss wirklich sagen, ich hab’, und das
ist jetzt nicht (ibertrieben: Ich hab’ in Ettal keinen
frohen Tag erlebt. Das ist nicht falsch erinnert.
Ich habe mich einfach nicht wohlgefiihlt, und
daher eben auch meine schlechten Schulleistun-
gen.“ (Schiiler, fiinfziger Jahre)

In den Schilderungen der Jahre 1950 bis 1990 der Schiler und Patres finden sich viele unterschiedliche
Facetten des Internatslebens in Ettal. In der Erinnerung erscheinen viele dieser Facetten fast diametral
bewertet. Die einen erzdhlen von schéonen, harmonischen, anregenden Jahren und Patres, an die sie
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gerne zurlickdenken; Ettal bleibt in der Erinnerung ein faszinierender Ort und eine Gemeinschaft, die die
ehemaligen Schiiler teilweise auch heute noch aufsuchen und von der sie Anregungen fir ihr Leben
erhalten. Die anderen berichten von einer Zeit, die von Misshandlungen und Missbrauch gepragt war
und die sie als traumatisierende Zeit der Unterdriickung und Deprivation erlebt haben. Allein der Ge-
danke an die Klostermauern und die Patres 16st bei ihnen massives Unwohlsein aus.

Einfache Erklarungsmuster wirden hier verzerrte, falsche oder sehr einseitige Wahrnehmungen vermu-
ten lassen oder auch, dass die Personen in Wirklichkeit verschiedene historische Zeiten in Ettal erlebt
haben. Beide Erklarungen treffen jedoch nicht zu. Wir finden diese unterschiedlichen Erzdahlungen so-
wohl Uiber einen sehr langen Zeitraum (von 1950 bis 1990) immer wieder, und wir haben sie erzahlt be-
kommen von Schiilern, die in der gleichen Zeit, ja teilweise in der gleichen Jahrgangsstufe und z. T. auch
in derselben Klasse waren. Wie kann es sein, dass Menschen eine gemeinsam erlebte Zeit so unter-
schiedlich wahrnehmen und bewerten? Wie ist es moglich, dass viele der in diesem Bericht geschilder-
ten Taten von den einen ganz deutlich, von anderen tberhaupt nicht wahrgenommen wurden?

2.1 Wahrnehmung ist selektiv

Wichtig ist zunachst zu verstehen, dass selektive Wahrnehmung kein Fehler ist, sondern eine Fahigkeit
des Menschen. Wirden wir alle Sinneseindriicke mit gleicher Aufmerksamkeit wahrnehmen und spei-

chern, ware unsere Fahigkeit der Orientierung erheblich beein-
trachtigt und unser Gehirn vollig mit Informationen tberflutet.
Deshalb ist es eine Uberlebenswichtige Fahigkeit, in der Vielzahl
der Wahrnehmungsstimuli Muster erkennen zu kdnnen. Nur
Uber diese Musterbildung konnen wir Strukturen ausmachen
und unser Handeln danach ausrichten.

Am Beispiel der sogenannten Vexierbilder kann man sich dies
einfach vor Augen fiihren. Je nachdem, ob man in der Abbil-
dung 2 die weille oder die schwarze Flache als Hintergrund
erkennt, wird man etwas vollig anderes sehen. Wer das WeiR
raumlich nach hinten setzt, sieht zwei Gesichter, wer die
schwarze Flache in den Hintergrund setzt, sieht eine Vase.

Abbildung 3: Vexierbild 2
Abbildung 2: Vexierbild 1

Etwas komplizierter verhalt es sich bei der Abbildung 3. Wer in seiner Musterer-
kennung in der linken Mitte des Bildes ein Auge erkennt und den Strich darunter
fur einen Mund hélt, sieht das Bild einer alten Frau, die nach links blickt. Wer
stattdessen eine Brosche sieht und die weilRe Flache nicht als Nase, sondern als
Gesicht erkennt, sieht das Gesicht einer jungen Frau, das von seitlich hinten
aufgenommen wurde.
Die Wahrnehmungspsychologie hat mittlerweile eine Vielzahl von Faktoren ent-
deckt, die diesen Selektionsvorgang steuern bzw. beeinflussen. Genannt werden
zum Beispiel folgende Prozesse:
Das Priming (Kahneman 2011) beschreibt die Beeinflussung der Verar-
beitung eines Wahrnehmungsstimulus durch einen vorangegangenen
Reiz und die dabei aktivierten, impliziten Gedachtnisinhalte.
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Das Framing (Kahneman & Tversky 2000) beschreibt die positive oder negative Rahmung einer
Wahrnehmung vor allem durch die emotionale Befindlichkeit einer Person in dieser Situation
bzw. durch entsprechende Botschaften, die diese Person zu dieser Wahrnehmung von anderen
erhalt.
Der Halo-Effekt (Forgas 1999, S. 61 ff.) beschreibt die Tendenz, von wahrgenommenen auf nicht
wahrgenommene Eigenschaften von Personen oder Sachen zu schlieBen. (Ein Beispiel: Wen man
als nett wahrnimmt, den beurteilt man meist auch als kompetenter als jemanden, den man eher
unsympathisch findet.)
Die Unaufmerksamkeitsblindheit (Mack & Rock 1998) beschreibt das Phdnomen, dass man nur
Personen, Objekte und Details wahrnimmt, auf die der Fokus der Aufmerksamkeit gerichtet ist.
All diese und weitere Mechanismen® fithren dazu, dass man in einer Menge von Wahrnehmungsinhal-
ten ein Muster erkennt, das bestimmte Teile starker und andere schwacher gewichtet (bildlich gespro-
chen: in den Vordergrund bzw. Hintergrund setzt). Vor allem Wahrnehmungsstimuli, die ,im Hinter-
grund sind“, werden oft mit einer deutlich geringeren Aufmerksamkeit gesehen, und sie geraten in ihren
Details eher in Vergessenheit.
Bei beiden oben gezeigten Bildern ist es mit dem Wissen, dass es sich um ein Vexierbild handelt, moglich
umzuschalten, d. h. man kann schnell lernen, beides zu sehen. Das ist jedoch nicht immer so einfach
moglich. Es gibt Vexierbilder, die es einem viel schwerer machen umzuschalten. Hier verhindert meist
das erstgesehene Bild, dass man die anderen enthaltenen Bilder erkennt. Dies ist bei der Alltagswahr-
nehmung dhnlich. Auch da fallt es einem, vor allem mit zeitlichem Abstand, schwerer, neben dem , ge-
primten” Bild auch noch andere Muster zu erkennen.
Ein Teil der unterschiedlichen Beschreibungen der Zeit in Ettal erklart sich tiber den hier beschriebenen
Prozess der Musterbildung. In der folgenden Erzahlung sehen wir, wie sich ein zunachst positives Bild
von Ettal vor allem Uber ein von den Prafekten (und Eltern) nicht aufgefangenes Heimweh' rasch zum
Negativen verdandert.

»Ja, da, glaub’ ich, hat jeder eine gute Erinnerung an die ersten Tage. Man war einen oder
zwei Tage, bevor die anderen Schiler kamen, oben in Ettal. Das war schon aufregend. Ich
war jetzt kein so wahnsinnig soziales Kind, hatte nicht so sehr viele Freunde... Ich war si-
cherlich auch kein besonders sozial geschicktes Kind, hatte sicherlich was Sprédes oder
Schwieriges an mir. Und dann in Ettal war das am Anfang ja ganz okay. Denn allen ging’s ja
gleich. Das war dann schon so eine Gemeinschaft. Das war natiirlich auch alles ein bisschen
eigentlimlich mit diesen Schlafsdlen und Studierzimmern. Aber, ich mein’, man nimmt ja so
was gegeben hin und — da geht’s ja gar nicht drum, dass man es grol} bewertet, sondern es
ist halt, wie's ist. Und der erste Tag, die ersten zwei Tage, das war sicherlich aufregend, un-
terhaltsam, ferienmaBig und, ich weild nicht, relativ schnell bei mir, aber auch bei anderen,
kam ein unglaubliches Heimweh. Und pl6tzlich kam die Verzweiflung. Und an das kann ich
mich noch gut erinnern: Dieses ganz Plotzlich, dieser vollkommene Absturz sozusagen aus
diesen unbeschwerten Ferien in die Hoélle.” (Schiler, siebziger Jahre)

Dieser ehemalige Schiiler schildert im weiteren Verlauf des Interviews durchaus immer wieder auch
positive Eindriicke. Jedoch bleiben die beschriebene Verzweiflung und das Gefiihl der Kalte fir seine

B Beispielsweise spielt auch das Konzept der kognitiven Dissonanz (Festinger 1957) hier eine Rolle, wenn man
einen als unangenehm empfundenen Spannungszustand durch Umdeutungsprozesse aufzuldsen versucht. Wah-
rend die genannten Konzepte eher auf der kognitiven Ebene angesiedelt sind, hat die Psychoanalyse sich starker
mit emotionalen Faktoren beschéftigt, beispielsweise den Mechanismen der Spaltung, der Verleugnung und Ge-
flihlsabwehr (vgl. auch Mitscherlich 2012, S. 62ff.)

 Nicht alle Schiiler haben unter Heimweh gelitten. Auch fanden einige die besondere Lage und Abgeschiedenheit
des Klosters inmitten der Oberammergauer Berge schon.
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Bewertung von Ettal dominant und werden durch spater erfahrene Misshandlungen noch erheblich
verscharft.

Andere Schiler, deren Einstieg in Ettal positiver verlaufen ist”® und die nicht zum ,Opferbild“ bestimm-
ter Prafekten passten, haben andere, emotional und kognitiv positivere Wahrnehmungsmuster entwi-
ckelt.

»Also war nichts. Insofern, ich bin eigentlich wahrscheinlich irgendwie da immer so durch-
gekommen. ... Deswegen hab’ ich auch eine positive Einstellung zu dem ganzen Haus und
hab' deswegen natlrlich auch meinen Sohn dort, weil ich einfach personlich (...) Ich weif3
eigentlich, also hab’ — wissen tu’ ich eigentlich wenig, aber gehort hab’ ich viel. Aber selber
bin ich da relativ gut durchgekommen. Hab’ da eigentlich wirklich keine einschneidenden
negativen Erfahrungen gemacht.” (Schiler siebziger Jahre)

In der Erklarung, wie sich Wahrnehmungsmuster entwickeln, ist auch die erlebte ,,sozialraumliche Nahe-
Distanz“, die man zu Orten, Personen und Ereignissen hat, ein weiterer wichtiger Faktor. Eine ,Ndhe“
kann sich auch prozessual begriinden, beispielsweise daraus, dass man immer wieder Opfer desselben
Taters wurde bzw. sich in vielen Alltagssituationen in der
Opferrolle wiederfand. Wichtig zu sehen ist auch, dass
eine Reihe der Gewalttaten, vor allem die sexuellen
Ubergriffe, eher im Verborgenen stattfanden, in Bezug
auf die Wahrnehmung also nur von denen erkannt wer-
den konnten, die tatsichlich auch ,nahe dran” waren.
Auch hier gibt es ein bekanntes Vexierbild, das diese se-
lektive Wirkung von Nahe auf die Wahrnehmung ein-
dricklich demonstrieren kann. Wenn man die nebenste-
hende Abbildung betrachtet, erkennt man des Nobel-
preistrager Albert Einstein. Geht man jedoch weiter weg
und betrachtet aus einem Abstand von zwei und mehr
Metern das Bild, erscheint die beriihmte Hollywood-

_ ” schauspielerin Marilyn Monroe und das Bild von Einstein
Abbildung 4: Vexierbild 3 verschwindet. In den allermeisten Distanzen zum Bild

kann man nur eine von beiden Personen erkennen.
Allein die Tatsache, dass nicht alle Schiiler misshandelt, beispielsweise in gleicher Form bei Verfehlun-
gen geschlagen wurden, begriindet unterschiedliche Nahe-Distanzerfahrungen. Letzteres gilt vor allem
auch fir jene Misshandlungen, die, fiir andere verdeckt, in den vier Wanden eines Prafektenzimmers
stattfanden.

»-. dann ging es los, dass (...) Pater G. Freitagabend zu mir im Speisesaal an den Tisch kam
und gesagt hat: Z. (...), du hast zu viele Sechser. Du kommst am Montag zum Leviten lesen.
(...) Das war tatsachlich so, dass ich Montagabend um sieben, nach dem Abendessen, zu
ihm aufs Direktorat musste. (...) Dann musste ich die Hosen bis zum Knie runterziehen, mich
Uber einen Ledersessel legen. (...) Auf den nackten Hintern. Und am Anfang waren es nur
Schlage, das ging Gber zehn Wochen.” ( Schiiler, siebziger Jahre)

 Die Anfangszeit war flr viele schwierig. Wie die folgenden Kapitel noch zeigen werden, gab es Unterschiede:
Manche hatten weniger Heimweh oder/und fanden sehr schnell Freunde oder/und waren als gute Sportler bei
anderen Schiler anerkannt bzw. genossen bei einigen Patres besondere Privilegien.
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Fur die anderen Schiler blieben diese Taten verdeckt und waren deshalb, vor allem auch wenn es um
sexuellen Missbrauch ging, schier unbegreiflich.

»,Das kann man eigentlich fast nicht zusammenbringen. Ich hab’ einen Klassenkameraden,
mit dem machen wir immer unsere Abiturfeiern aus, und wie ich da mit ihm telefoniert
hab’, dann hat er gesagt, flir ihn ist jetzt eine Welt zusammengebrochen. Er hat sich extra
den Pater O. als Trauungspriester ausgesucht, er kann’s nicht fassen. Und eigentlich bei vie-
len ist das: Man kann’s auf der einen Seite nicht fassen, aber auf der anderen Seite ist es
passiert. Zwei Gesichter, die so extrem eigentlich sind.” (Schiler finfziger Jahre)

2.2 Erinnerungen sind selektiv

Nicht nur das, was wir in bestimmten Situationen und Zeiten wahrnehmen, wird gefiltert, auch unsere
Erinnerung daran ist selektiv. Ereignisse, die man haufig und dhnlich erlebt hat, verschmelzen mit der
Zeit zu einem mentalen Schema. Der Rest wird zunachst vergessen und Teile werden auch endgliltig aus
der Erinnerung gel6scht. Es sind vor allem emotional-assoziative Mechanismen, die den groRten Teil
dieses Prozesses steuern und die auch erklaren, warum wir uns vor allem an die emotional intensiveren,
d. h. die schonen, angenehmen und auch die schlimmen, grausamen Erfahrungsmuster besonders gut
erinnern.

Neben dem ,einfachen Vergessen”, meist darin begriindet darin, dass diese Wahrnehmungen nicht
mehr als wichtig erachtet wurden, gibt es auch Abwehrmechanismen (Formen der Verdrdangung), die
uns vor der Erinnerung an schwierige, traumatische Erfahrungen ,schitzen“.*® Auch hier muss man se-
hen, dass Verdrangung nicht einfach als falscher oder problematischer, sondern als ein zunachst durch-
aus sinnvoller Mechanismus zu sehen ist. Sie ermoglicht, dass eine Person handlungsfahig bleibt. Ver-
driangung bedeutet aber nicht, dass diese ,geparkten” Erfahrungen®’ unschadlich sind. In vielen Fallen
kommt es zu von einer Person nicht einfach steuerbaren Folgewirkung und zu den im Kapitel 4 ausfihr-
licher geschilderten Langzeitfolgen.™®

Wie das Phianomen des Priming zeigt, sind Wahrnehmung und Erinnerung nicht einfach in der Reihen-
folge (zuerst kommt die Wahrnehmung und dann wird davon etwas im Gedachtnis gespeichert) ver-
knipft. ,Das Gedachtnis stellt antizipierende Schemata (Ordnungsrahmen) fiir die Wahrnehmung bereit,
welche die Erkundungsvorgiange der Wahrnehmung leiten” (Goldstein 2009, XVIII). Neisser spricht da-
von, dass wir nur das sehen kdnnen, wonach wir zu suchen vermogen (Neisser 1979).

Auf Ettal Ubertragen, kann es vereinfacht formuliert bedeuten, dass jemand, der am eigenen Leib keine
ungerechte und grenzverletzende Gewalt erfahren hat, die beobachtete Gewalt auch bei anderen Kin-
dern als gerecht und normal definiert, obwohl er auch das Leiden und die Permanenz der Gewalterfah-
rungen dieser anderen Kinder hatte wahrnehmen kdnnen.

Eine andere Variante kann zur Folge haben, dass spatere, positiv erlebte Zeiten frilhere Erfahrungen
relativieren. So haben bei einigen die spateren Freiheiten in der Oberstufe (siehe Kapitel 3.12) bzw. gu-

% Es gibt auch Formen posttraumatischer Belastungen, die nicht oder nur kurzzeitig ausgeblendet werden kénnen
und die sich gerade dadurch auszeichnen, dass sie bereits nach kurzer Zeit ,nicht mehr aus dem Kopf gehen” und
fir eine Person mit andauernden Belastungen (intensiver Furcht, Hilflosigkeit, Entsetzen, mit erheblichen Konzent-
rations- und Schlafstérungen, aktiven Vermeidungsreaktionen, affektiven Stérungen verknipft sind. (Vgl. auch
Kapitel 4)

Y7 Zumindest erspart sie einer Person in diesem Moment erhebliche Anstrengungen, die die Auseinandersetzung
mit den verdrangten Inhalten erfordern wiirde.

'8 Weitere Mechanismen sind unvollstandiges Encodieren, alltdgliches Vergessen, psychogene Amnesie, bewusstes
Nicht-Aufdecken von Erinnerungen, Kindheitsamnesie und ein jahrelanges Nicht-Nachdenken (iber Gedachtnisin-
halte (siehe dazu auch McNally (2005).
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te, anregende Gesprache manche Probleme und schwierige Zeiten als ,Bamsen” in der Erinnerung liber-
lagert.

Wessen Erinnerungen jedoch bereits friih negativ gepragt wurde, der wird eher ein kritisches, negatives
Bild bewahren. Dies gilt vor allem fir jene, die schon friih auch Opfer von koérperlichen Ziichtigungen
wurden, die sie als nicht normal und gerechtfertigt erlebt haben, und die Uber ldngere Phasen ihrer
Schillerzeit diese Gewalt in Permanenz erlitten haben.

2.3 Haben wir Zugang zu den ausgeblendeten und verdrangten Wahrnehmungen und Er-
innerungen?

Oft ist es so, dass es bestimmter AuBenimpulse bzw. Schlusselreize™ bedarf, damit verdrangte oder
vergessene Erinnerungen wieder freigesetzt werden. Dies ist ein Grund, warum zum Beispiel erst nach
dem Offentlich machen der Missbrauchsfille im Canisius-Kolleg in Berlin auch ehemalige Schiiler aus
Ettal sich zu Wort meldeten.”

,Und dann kam halt dieser Missbrauchsskandal, und da ging’s immer nur um die Jesuiten,
die Jesuiten, die Jesuiten. Und ich fand das einfach nur so unfair, und ich hab’ dann — ich
wollte einfach nur wirklich einen kleinen Teil dazu beitragen, dass nicht die Jesuiten Ver-
antwortung Gbernehmen, sondern die Kirche an sich. Und wollte einfach nur durch diese
Ettal-Geschichte einfach nur die Diskussion von den Jesuiten verbreitern sozusagen und in
den gesamtkirchlichen Kontext stellen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Dieser Schiiler hat mit seinem Anruf in der Siiddeutschen Zeitung (SZ) und dem dadurch ausgeldsten
Artikel ein Tor fir viele andere Ettaler ge6ffnet, die jetzt ein 6ffentliches Forum fiir ihre Erinnerungen
fanden. Fir eine ganze Reihe ehemaliger Schiiler erméglichte erst die daraufhin einsetzende Diskussion,
dass sie sich bestimmter Ereignisse aus ihrer Ettaler Schulzeit wieder bewusst wurden. Es ist fiir viele der
betroffenen Schiiler wie auch fiir eine Reihe der Patres typisch, dass es bestimmter Schliisselreize be-
durfte, um Erinnerungen an Gewalttaten wieder freizusetzen.

»-..also die Erinnerung, das Erinnern selber, das kam von selber wieder so. Dann hab’ ich ja
Uber diese ganze Situation so nachgedacht und so und mich da ziemlich dran gerieben. Und
da hab’ ich schon gemerkt, irgendwas: Was ist denn da los? Und da hab’ ich halt mich so er-
innert, dass mir der Pater U. mal eine geschmiert hat irgendwie. Und dann hab’ ich gedacht,
aber ... dann ist mir ums Verrecken nicht mehr eingefallen, warum irgendwie. Und da hab’
ich halt dann so lang, ndchtelang auch oft, wach gelegen und dann aufgewacht mitten in
der Nacht, und irgendwann hab’ ich gesagt: Ja, klar, genau das war’s irgendwie. Es kam halt
so peu a peu wieder.” (Schiler, achtziger Jahre)

' Die Psychologie spricht hier von Flashbacks bzw. Nachhallerinnerungen. Diese Reize bewirken unmittelbar ein
intensives Wiedererleben eines vergangenen Erlebnisses, samt der damals erlebten Emotion (genauer: dem Ein-
druck, ,,so zu fiihlen wie damals“). ,Intrusionen oder Flashbacks sind dabei belastende und sich aufdriangende
Erinnerungen und Eindriicke, meist in Form von sensorischen Wahrnehmungen (Bildern, Geriichen, Ténen, Ge-
schmack ...). Die/der Betroffene erlebt es so, als ware es im Hier und Jetzt, und kann nichts dagegen tun, d. h.,
sie/er erlebt das Trauma sozusagen von Neuem.” (Stangl 2012). Aus der Psychoanalyse gibt es das Konzept des
szenischen Erinnerns, das darauf aufbaut, dass Erinnerungen, die nicht sprachlich-symbolisch verfligbar sind, sich
liber Handeln bzw. inszenierende Formen der Darstellung ausdriicken lassen (vgl. dazu Streeck, 2000, S. 7).

%% Neben der hier beschriebenen Bewusstwerdung gibt es auch das ,Triggern”, durch das zwar Erinnerungen frei-
gesetzt werden, aber Ublicherweise nur in fragmentierter Form, z.B. im Sinne der klassischen Flashbacks, die sich
haufig als unbegreifliche Bruchstiicke von Gedachtnisinhalten manifestieren. Auch dazu gibt es eine Reihe von
Erzdhlungen in den Interviews.
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,uUnd ich hab’ mich in den letzten Jahren wiederholt gefragt: Was hab’ ich fiir Erinnerun-
gen? Meine Erinnerungen sind sehr, sehr sparlich. ... Aber die eigentlich Erinnerung, die ich
habe, an Schlage, und die hab’ ich erst wieder seit gut einem Jahr, als ein ehemaliger Ettaler
Schiler hier an diesem Tisch mit mir sal3, der einige Jahre jlinger war als ich und mir seine
Erfahrungen mit dem Pater X. erzahlte. Und dann sind wir durchs Schulhaus gegangen, und
wir sind in ein Klassenzimmer, und in diesem Klassenzimmer, in dem ich selbst spater meh-
rere Jahre unterrichtet hab’, wurde mir schlagartig bewusst, an welcher Stelle ich sal$, und
an welcher Stelle Pater X. einmal wegen eines total nichtigen Grundes offensichtlich die
Fassung verloren hat und mich geschlagen hat. Und dann fiel mir auch ein zweites Mal ein.
Wegen eines dhnlich nichtigen Grundes.” (Pater, ehemaliger Schiiler)

2.4 Erganzende Erklarungsmuster

Wenn Altettaler sich erinnern und dabei zu sehr unterschiedlichen Sichtweisen kommen, kann sich dies,
wie gesehen, aus typischen Selektionsprozessen der Wahrnehmung und des Erinnerns erklaren. Hinzu
kommen oft noch weitere Faktoren; so zum Beispiel, dass Schiiler vor allem in den kritischen Anfangs-
jahren als ,,Bams” in sehr unterschiedlicher Intensitat mit bestimmten Prafekten zu tun hatten. So konn-
te es sein, dass ein Altettaler viele Jahre immer wieder mit bestimmten, heute als Tater erkannten Pra-
fekten konfrontiert war und andere diese, wenn liberhaupt, nur als Lehrer an der Schule kennengelernt
haben. Ganz entscheidend war auch, ob man als Schiiler in das Opferschema des jeweiligen Taters pass-
te. Und man darf nicht vergessen, dass fiir eine Reihe der stark belastenden Erfahrungen auch Schiiler
untereinander verantwortlich waren.”*

,Es ist schnell eine Hierarchie entstanden. Und das ist wirklich, innerhalb von zwei, drei Ta-
gen geklart. Und bei mir war’s ja ganz einfach: einmal die Brille runtergeschlagen, und
schon war’s vorbei flir mich. Das heillt, meine anfangliche Starke — ich bin viel auf Baume
geklettert, ich war eigentlich auch schnell —, die war in jedem Kampf ohne Wirkung. Weil
jedes Kind weil, die Brille runterschlagen, und schon ist es vorbei. Dann steh’ ich da mit
acht Dioptrien und seh’ nur noch so ein Stiick. Und der zweite Schlag zwischen die Beine
oder ins Gesicht, und dann war die Sache gegessen. Das heil3t, du rutschst in so einer Situa-
tion ganz schnell runter. Das ist jetzt erst mal nichts Ungewoéhnliches. Das hat jetzt nicht
mal unbedingt mit Ettal zu tun.” (Schiler, siebziger Jahre)

Dieser Effekt, dass sich Schiiler einer Klasse gegenseitig mobben und es Schiiler gibt, die jahrelang psy-
chisch und physisch als Opfer von anderen, ,starkeren, machtigeren”, Schiilern unterdriickt und auch
misshandelt wurden, ist nicht spezifisch fir Internat und Schule in Ettal. Allerdings hatte die viele Jahre
dominante, von Patres sowohl forcierte wie auch geduldete, Gewaltkultur (siehe genauer Kapitel 4) viel
massivere Wirkungen auf den betroffenen Schiiler. Auch deshalb finden wir die eingangs exemplarisch
beschriebenen diametralen Erzahlungsmuster.

2.5 Nicht nur schwarz/weif}
Es gibt viele ambivalente Wahrnehmungen und Erinnerungen. Die Gegenliberstellung der sehr unter-

schiedlichen Erinnerungen darf nicht dariber hinweg tduschen, dass es bei Opfern und Nicht-Opfern
auch viele Darstellungen gibt, die durchaus eine Ambivalenz zeigen. So werden von Opfern Tater nicht

I Nicht vergessen darf man motivationale Griinde fiir das ,Nicht-Erinnern”, z.B. die Abwehr der eigenen Schuld,
wenn man gewalttatig gegenilber ,Schwacheren” war. So gibt es auch Erzdhlungen von Opfern, dass sich niemand
im Kreise des Opfervereins an die (sexuellen) Misshandlungen erinnern konnte/wollte, die von Schulern gegen
andere Schiler begangen wurden.
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nur als Schlager und Vergewaltiger beschrieben, sondern oft auch mit positiven Attributen belegt, die
diese auch hatten. An dem folgenden Zitat kann man die Ambivalenz besonders gut ablesen. Die Ge-
schichte handelt vom Pater K., der in dieser Szene als sehr einflihlsam beschrieben wird. Dieser Schiler
(siebziger Jahre) hat in seiner Erinnerung diese Bewertung nicht geléscht, obwohl er zugleich den domi-
nanten Eindruck des Paters K. benennt. Ein Eindruck, der in seiner fast taglichen Wiederholung die auch

vorhandene, einflihlsame Seite des Paters K. vollig Gberlagert.

Erzahlung zu Pater K.

Ich hab’ irgendwann mal geheult, weil ich in
Latein eine schlechte Ex geschrieben hab’. Saf}
da an einem Wochenende alleine vor dem Stu-
diersaal, dann tritt da so eine schwarze Gestalt
neben mich, ich denk’, das ist der Pater P., er-
zahl’ dem da mein Leid; dann schau’ ich rauf, ist
es der Pater K. Ich bin ins innerste Mark erschro-
cken. In dem Fall war er total einfiihlsam. Aber
ich bin wirklich bis ins innerste Mark erschro-
cken, weil ich ihn nur vom Speisesaal kannte.
Dort hat er immer brutal selbst auf kleine Ge-
schichten reagiert. Dieses brutale Zuhauen! Das
hab’ ich als Horror erlebt. In diesem Speisesaal,
grad Unterstufen-Speisesaal, war diese Gewalt
einfach erlebbar, taglich wieder.

Uber denselben Pater hat ein anderer Schiiler, der ihn friiher als der oben genannte Schiiler erlebt hat,

eine andere Erinnerung.

Ich hab’ irgendwann mal geheult, weil ich in
Latein eine schlechte Ex geschrieben hab’. Sal}
da an einem Wochenende alleine vor dem Stu-
diersaal, dann tritt da so eine schwarze Gestalt
neben mich, ich denk’, das ist der Pater P., er-
zahl’ dem da mein Leid; dann schau’ ich rauf, ist
es der Pater K. Ich bin ins innerste Mark er-
schrocken. In dem Fall war er total einfiihlsam.
Aber ich bin wirklich bis ins innerste Mark er-
schrocken, weil ich ihn nur vom Speisesaal kann-
te. Dort hat er immer brutal selbst auf kleine
Geschichten reagiert. Dieses brutale Zuhauen!
Das hab’ ich als Horror erlebt. In diesem Spei-
sesaal, grad Unterstufen-Speisesaal, war diese
Gewalt einfach erlebbar, taglich wieder.

,Ich entsinne mich auch des Pater K., wie er forsch sein Prafektenamt bei den Bamsen an-
trat, jugendlich und attraktiv, ohne dass ihm seine spatere traurige Karriere schon im Ge-
sicht stand. Ich begegnete ihm spater noch einmal bei unserem zehnjahrigen Abiturtreffen,
als er schon der gefiirchtete Internatsdirektor war. Er kam die Treppe vom Griinen Gang
herunter, und ich fragte ihn, vorwitzig und vorlaut, wie ich immer war: ,Hallo, Pater K., was
machen die Frauen?” Ich weild nicht mehr, was er antwortete, aber er lachte und fand, so
jedenfalls schien es mir, meine Frage nicht ungehorig. Ich hatte das Gliick, sein Schreckens-
regime nicht mehr erlebt zu haben, und was fiir eine zwiespaltige Person er war.” (Schiiler,

flinfziger Jahre)

Auch dieser Schiiler erganzt sein personliches Erleben durch die mittlerweile bekannt gewordenen und
ihm auch von anderen Schiilern berichteten Erfahrungen zum ,Schreckensregime” von Pater K. Dies
relativiert sein positives Gesamtbild von Pater K. erheblich, nicht aber die positive Einzelerinnerung.
Dass Pater K. in zahlreichen Erzahlungen auch von seinen Opfern als klug, charmant, witzig und immer
wieder auch als gerechter Prafekt erlebt wurde, relativiert ebenfalls nicht seine Gewalthandlungen. Bei-
de Seiten gehoren offensichtlich zu dessen Personlichkeit. Solche widerspriichlichen Anteile, liber die
manche Personen verfligen, finden sich auch in der folgenden Erzahlung wieder. Hier beschreibt ein
Schiller die von ihm selbst erlebten zwei Seiten des Prafekten L.

,unser Prafekt Pater L. konnte einen ebenso freundlich und verschmitzt anschauen wie
auch Priigel verteilen. So erlebte ich ihn beinahe als einen Wiederganger meines Vaters, vor
dessen Wutausbriichen zu Hause ich unterschwellig immer Angst hatte und an dessen
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Kochloffellektion ich mich noch genau erinnern kann — nicht jedoch, ob ich auch etwas vom
Pater L. abbekam.” (Schiiler, flinfziger Jahre)

‘

Es ist fiir die Bewertung der Ereignisse in Ettal wichtig zu sehen, dass es gerade diese zwei , Gesichter”
von ,Tatern” waren, die — vor allem in der Anfangsphase der Aufdeckung — fiir das gegenseitige Miss-
trauen verantwortlich waren, das zwischen Schiilern, die Opfer wurden, und solchen, die keine entspre-
chenden Erinnerungen hatten, herrschte. Man hatte hauptsachliche eine Seite dieser Person wahrge-
nommen. Gerade auch ein weiterer unbestrittener Haupttater der siebziger und achtziger Jahre war
jahrelang ein besonders geachteter, bewunderter, bei den Schiilern besonders beliebter Prafekt und
Lehrer. In einem offenen Brief der Oberstufe heil’t es:

»,Durch bewiesenermaRen relativ erfolgreiche Erziehungsmethoden von Pater H. entsteht
Vertrauen und Autoritat im positiven Sinn des Worts (...) In der von Pater H. angeblich ,,zu
locker” geflihrten Oberstufe sehen wir einen ersten Ansatz zur Auflésung der verharteten
Fronten. Pater H. sollte der Riicken in seinem Bemiihen gestarkt werden und er der Ober-
stufe auf jeden Fall erhalten bleiben.” (Offener Brief der Oberstufe aus dem Jahr 1981)

»lch sag’ ja auch, es war nicht alles schlecht. Ich hatte da viel SpalR. Und eben fiir viele war
Ettal eben eine Phase im Leben oder was weil ich, die Blitezeit ihres Lebens. Und danach
wurde es nie besser. Und ich glaub’, wenn es dich so erwischt hat, dass Ettal die Blltezeit
deines Lebens war, dann verteidigst du das natrlich bis aufs Messer und lasst dir das nicht
kaputtmachen durch eben die Nestbeschmutzer.” (Schiiler, achtziger Jahre)

2.6 Die ,vielen Ettals” relativieren nicht die Misshandlungserfahrungen.

Das Ziel der obigen Darstellung war es, Erklarungshilfen zu finden, warum ehemalige Schiiler an ihre Zeit
im Internat des Klosters Ettal so unterschiedliche Erinnerungen haben. Sie helfen auch zu verstehen, wie
es moglich ist, Gewalterfahrungen, eigene wie auch miterlebte, auszublenden, zu relativieren bzw. als
Horror und traumatisierend zu sehen. Der Abschnitt zeigt in seinen unterschiedlichen Bildern von Ettal,
dass Ettal auch nicht nur aus Patres bestand, die als Tater Schiler misshandelt haben. Patres waren auch
akzeptierte und bewunderte Vorbilder. Ettal als Internat und Schule wurde als ein Ort starker Gemein-
schaftsbildung wahrgenommen, die lange Uber die Schulzeit hinaus Schiler positiv mit anderen Schiilern
und mit dem Internat verband und teilweise auch heute noch verbindet.

Die Erklarungshilfen der selektiven Wahrnehmung und Erinnerung kénnen aber nicht relativieren, was
als Missbrauchs- und Misshandlungsgeschichte Teil der neueren Geschichte des Klosters Ettal geworden
ist. An der Faktizitat des Geschehenen gibt es keinen Zweifel.

Alle drei (bisher erfolgten) und vom Kloster in Auftrag gegebenen AuRenbewertungen, die auf der Basis
der mittlerweile hundert Opferberichte

aus juristischer Sicht (Jentsch-Gutachten)
aus Sicht der Tater-Opfer-Mediation und des Kuratoriums, das die Entschadigung geleitet hat*

aus Sicht der wissenschaftlichen Bearbeitung

erfolgt sind, kommen zu einer gleichen Einschatzung.

*? Die drei Personen des Kuratoriums haben ihre Bewertung und Einstufung zunachst getrennt vorgenommen.
Unseres Wissens gab es nur in zwei Fallen eine Diskussion angesichts unterschiedlicher Bewertungen.
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»Das bekannt Gewordene belegt mit hinreichender Sicherheit, dass lUber einen Zeitraum von mindes-
tens drei Jahrzehnten es

zu sexuellem Missbrauch,

zu Grenziliberschreitungen in der Intimsphare,

zu Misshandlungen und korperlichen Beeintrachtigungen,

zu unterschiedlichen Formen psychischer Gewalt und Vernachldssigung

durch Patres bei Schiilern, welche ihnen zur Erziehung anvertraut waren, gekommen ist. Auch wurde in
zahlreichen Féllen die Flirsorgepflicht bei Gewalttaten von Schiilern an anderen Schilern grob vernach-
lassigt.” (Jentsch Gutachten, 2011)

Bemerkenswert ist nicht nur die Tatsache, dass voneinander unabhéngige Expert/innen zum gleichen
Ergebnis kommen, sondern dass die Perspektiven unterschiedlicher fachlicher Professionen ein weitge-
hend koharentes Bild erzeugen. Wir haben in unserer Bewertung auch die Mdglichkeit falscher Erinne-
rungen oder/und die Existenz von , Trittbrettfahrern” einbezogen.” Der Vergleich der Erzihlungen und
die Bewertungen des Auftretens und der Taten von bestimmten Patres durch unterschiedliche Schiiler

aus unterschiedlichen Zeiten lassen am Gesamtbild jedoch keinen Zweifel. 2

> Selbst wenn wir davon ausgehen, dass aufgrund der starken Kommunikation (iber Xing, Facebook und andere
Foren manche Erzahlungen unter Ansteckungsgefahr stehen, so zeigen die Interviews, dass eine Reihe von Taten in
den Opferberichten noch gar nicht enthalten sind und ehemalige Schiler trotz erfahrener Misshandlung auf eine
Anzeige und eine Entschadigungszahlung verzichtet haben. Auch weiR man, dass es bei Misshandlungserfahrungen
eine Dunkelziffer gibt und der Teil des ,Eisbergs”, den man sieht, meist kleiner ist, als der, den man nicht sieht.

> zur guantitativen Dimension der Vorfalle gibt es aus dem Gutachten von Prof. Dr. Dr. h.c. Hans-Joachim Jentsch
eine Zahlenibersicht aus der Auswertung von 94 Berichten

1940er/1950er 1960er 1970er 1980er 1990er
Sexueller Missbrauch 3 2 16 10 2
Grenziiberschreitungen der 3 14 7
Intimsphare
Misshandlungen/kérperliche 1 70 26 16 1
Beeintrachtigungen
Sonstige Berichte 11 10 4

Die Kategorisierung wurde in dieser Form von Prof. Dr. Jentsch gewdahlt. Psychische Misshandlungen ohne korper-
liche Ziichtigungen finden sich unter den sonstigen Berichten.
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Kapitel 3
Sozialisation im Klosterinternat Ettal

Ubersicht
3.1 Die Entscheidung fiir das Klosterinternat Ettal und damit verbundene Erwartungen
3.2 Das Image von Ettal
3.3 Der Zugang zum Internat: erste Selektionserfahrungen

3.4 Einstieg: Anfangsphase und Eingewdhnungszeit
3.4.1 Vielfaltige Herausforderungen in der Eingewdhnungszeit
3.4.2 Trennung von den Eltern: Internat als dominanter, von der AuRenwelt isolierter Sozialisationsraum
3.4.3 Heimweh und mangelnde Geborgenheit
3.4.4 Umgang von Prafekten mit dem Heimweh der Kinder
3.5 Die Prafekten und ihre Padagogik

3.6 Schwarze Padagogik als Normalitat im Internatsalltag
3.7 Einordnung in die Klassenstufenhierarchie

3.8 Tater und Opfer in der Schiilergemeinschaft

3.9 Sexuelle Atmosphére und sexuelle Grenzverletzungen

3.10 Schweigen
3.10.1 Kommunikation mit den Eltern
3.10.2 Fehlendes Beschwerdemanagement innerhalb des Internats
3.10.3 Schweigen liber sexuellen Missbrauch
3.11 Elite durch Selektion und schmerzvolle Bestrafung der Leistungsschwachen
3.12 Entlastungen in den spateren Internatsjahren
3.12.1 Mehr Freiheiten und AuBenkontakte
3.12.2 Zunahme der kérperlichen Starke und der Wehrhaftigkeit
3.13 Ausstiege: Ende der Internatszeit
3.14 Bindungen fiirs Leben: Die Altettaler

In diesem Kapitel werden einige Aspekte der Sozialisation im Klosterinternat Ettal beschrieben. Dabei ist
zu beachten, dass dieser Bericht primar der Frage nachgeht, wie die Missbrauchs- und Misshandlungs-
vorfille (iberhaupt moglich waren. Deshalb beschreiben wir in diesem Kapitel nicht alle Aspekte des
Internatsalltags, sondern nehmen verstarkt die Herausforderungen und Belastungen fiir die Gruppe der
Internatsschiler in den Mittelpunkt der Betrachtungen.

Geht man wie Hurrelmann davon aus, dass im Rahmen der Sozialisation die ,(...) Konstituierung der
Personlichkeit in wechselseitiger Abhangigkeit von und in kontinuierlicher Auseinandersetzung mit der
gesellschaftlich vermittelten sozialen und dinglich-materiellen Umwelt einerseits und der biophysischen
Struktur des Organismus andererseits” (vgl. Konzeption des Begriffs Sozialisation bei Hurrelmann, 1991,
S. 15) stattfindet, ist es notig und sinnvoll, die dinglich materielle und gesellschaftlich sozial vermittelte
Umwelt genauer zu betrachten, mit der sich die Kinder im Sozialraum Klosterinternat Ettal auseinander-
setzen mussten und die unmittelbaren Einfluss auf ihre weitere Personlichkeitsentwicklung und ihren
Lebenslauf gehabt hat. Fiir einige Aspekte soll dies im Folgenden geschehen.

3.1 Die Entscheidung fiir das Klosterinternat Ettal und damit verbundene Erwartungen

In fast allen Fallen geht die Entscheidung fiir einen Internatsbesuch von den Eltern bzw. von einem El-
ternteil aus und die Kinder passen sich dieser Entscheidung mehr oder weniger gewollt an. Teilweise
wurde das Internat in Ettal aus mehreren Internaten ausgesucht.



PP 2013

Motive fiir die Entscheidung zur Internatserziehung in Ettal sind:

Familidre Griinde
0 Eltern bzw. ein Elternteil waren selbst in einem Internat bzw. im Internat in Ettal
0 Keine Zeit fir die Ausiibung der Erziehungsaufgabe. Hohes berufliches Engagement z. B.
in eigener Firma oder Praxis
0 Uberforderung und/oder Erziehungsprobleme
0 Zerrittete Familienverhéltnisse (Scheidungen, Stiefeltern)
Internatsbezogene Griinde
0 Der gute (elitdre) Ruf des Kloster Ettals und seines Internats
0 Gutblrgerliche und adelige Klientel
0 Strenge Internatserziehung wird als gute Erziehung gesehen, die ein geordnetes Auf-
wachsen ermdglicht, und die Ein- bzw. Unterordnung in eine Gemeinschaft
0 Katholische Erziehung mit Vermittlung von moralischen Werten und einem Gefihl fir
Recht und Ordnung
0 Humanistische Bildung
0 Mannliche Erzieher als Rollenvorbild
Positiver Eindruck bzw. Empfehlungen
0 Kinder aus dem Bekanntenkreis, die in Ettal sind oder waren und einen guten Eindruck
machen
0 Empfehlungen von Bekannten, die entweder selbst Kinder in Ettal haben oder Altettaler
sind
0 Kontakt zu Ettaler Geistlichen, die positiv wahrgenommen werden, modern und aufge-
schlossen wirken
Sonstige Griinde
0 Empfehlung fir Internatsbesuch von Seiten vorheriger Schulen
0 Negativ empfundene Alternative als Fahrschiiler mit langen Fahrtzeiten

Es ist davon auszugehen, dass die Entscheidung fiir das Ettaler Schulinternat zumeist aus mehreren
Grinden getroffen wurde und somit im Einzelfall verschiedene Motivlagen bestanden. Anhand einer
Interviewpassage, bei der auch aktuelle Schuldgefiihle angesprochen werden, soll dies verdeutlicht wer-
den.

,I: Warum haben Sie sich fur Ettal entschieden?

Al: Weil wir — ja, da muss ich jetzt anfangen. Der X. war drei, wie sein Vater uns verlassen
hat. Und er hatte zwei Schwestern. Und die M., die Hausangestellte, die also praktisch die
Kinder aufgezogen hatte, weil ich ja berufstatig war. Ich musste ja dann den Laden unten
fuhren, also erst zusammen mit meinen Eltern und dann alleine. Ich bin ein Einzelkind, ich
hab’ keine Geschwister, und meine Mutter war ein Einzelkind, hat keine Geschwister, da
waren also praktisch keine Verwandten und keine mannlichen Verwandten, irgendjemand,
den wir als Vorbild — gut, wir hatten meinen Vater. Mein Vater war also ganz riihrend zu
den Kindern. Aber der hatte auch sehr viel um die Ohren und auch sehr viele andere Inte-
ressen, er war also nicht sehr viel da. Und manchmal wusste ich auch gar nicht, was ich mit
so einem kleinen Jungen anfangen sollte, der sehr introvertiert war. Also der ist also nicht
auf einen zugekommen und hat einen mal umarmt oder hat die Mami gebraucht, also das
Uberhaupt nicht. Und dann hab’ ich gedacht, er misste halt einfach auch mal unter ...

I: ... unter Leute.

Al: ... oder auch unter Manner.

A2: Unter seinesgleichen, ja.

I: Aber das ware doch vielleicht im [Ort, d.V.] Gymnasium auch der Fall gewesen.

Al: Ja. Ja, ja. Es kommt natirlich auch dieses Ettal dazu, dieser Ruf von Ettal.

I: Der war richtig groR8, oder?
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Al: Ja, richtig groR. Bisschen elitar vielleicht.

A2: Elitare Schule.

A1l: Vielleicht war man da auch dann stolz, dass man sein Kind da in Ettal hatte. Das mach’
ich mir jetzt auch zum Vorwurf, dass ich, vielleicht aus Eitelkeit, mein Kind so was ausge-
setzt hab’!

I: Wie kam es zu diesem Image, dass Ettal so einen Eliteruf hatte? Den hatte es einfach,
oder?

Al: Das hatte es einfach. Und es waren also die Séhne von Strauss®, die Enkel von Strauss
waren oben und ...

I: Und der Streibl ...

Al: Ja, und so. So. Und dann hatten wir eine sehr gute, also fast freundschaftliche Bezie-
hung da rauf. Weil diese Patres alle bei uns Kunden waren. Und meine Mutter, die war also
eine Frau, die sehr gut auf Leute zugehen konnte, vor allem auch mit viel Witz, und das
wurde da erwidert. Also da kam — wir hatten also ein wirklich ganz nettes und ganz norma-
les Verhiltnis, speziell zum Pater U. und speziell zum Pater A.

I: Das sind beide ...

Al: Ich hab’ den A. ja nie in der Kutte gesehen. Der kam ja immer mit dem Rad mit der
Jeans und so, ganz normal. Und da hab’ ich gedacht, das ist ja wunderbar. Also ich bin auch
in einer Klosterschule erzogen worden, allerdings nicht im Internat, bei Klosterschwestern.
Und ich hab’ gesagt, nein, nie mehr wieder! Nie mehr wieder!

I: Die waren viel steifer, oder?

Al: Aber das erschien mir also sehr modern und sehr aufgeschlossen zu sein.” (Angehorige)

Griinde fiir den Internatsbesuch von Seiten der Kinder:

Anderes (alteres) Kind hat vorgeschwarmt

Sportliches Angebot (z. B. Fechten)

Beeindruckt von der Klosteranlage und der Lage inmitten der Berge
Empfindung einer Auszeichnung

Wahrnehmung als , Kaderschmiede”

Aufgrund des guten Rufs und des Ansehens des Klosterinternats verbinden die Eltern hohe Erwartungen
fiir den weiteren Lebensweg und die berufliche Karriere ihrer Kinder. Dies vermitteln sie auch ihren Kin-
dern, und somit unterliegen diese dem Druck, den Leistungsanforderungen in Ettal und damit den Er-
wartungen ihrer Eltern gerecht werden zu missen.

3.2 Das Image von Ettal

Aus den Interviews wird ersichtlich, dass die Schule und das Internat des Klosters Ettal einen guten Ruf
hatten. Quellen hierfiir sind unter anderen:

Die lange Tradition des Benediktinerklosters Ettal

Wallfahrtsort mit hoher Anziehungskraft

Der wirtschaftliche Erfolg, der Reichtum und die Autonomie des Klosters

Gute Beziehung zur bayerischen Landespolitik

Die dullere Erscheinung der beeindruckenden barocken Klosteranlage, mit ihrer prachtvollen
Kirche in der schénen Berglandschaft

% Es handelt sich um den Sohn und die beiden Enkel des Komponisten Richard Strauss.
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Die ehemalige Ritterakademie, die ab 1710 den Grundstein der schulischen Tradition als Bil-
dungsanstalt fur adelige S6hne bildet

Wahrnehmung als Eliteschule mit hohem Leistungsanspruch

Kleine Schule, in der enge Freundschaften und soziale Netzwerke entstehen

Empfehlungen von Altettalern

Erfolgreiche Karrieren ehemaliger Ettaler

Es entsteht der Eindruck, dass der gute Ruf des Klosters Ettal von den Eltern und der Offentlichkeit nicht
kritisch hinterfragt wurde. Allerdings war dieser gute Ruf mit den in den Interviews berichteten Erfah-
rungen der Schiler nicht vereinbar. Es existierte daneben aber ein Bewusstsein iber das positive Image,
welches ihnen von aullen vermittelt wurde. Dieses wurde sowohl als Verpflichtung gegeniiber den El-
tern als auch als Stolz dartiber, dazuzugehoéren, empfunden und behinderte in vielen Fallen die freie
AuRerung von Kritik und das Sprechen iber die erlebten Misshandlungen.

3.3 Der Zugang zum Internat: erste Selektionserfahrungen

Neben einem guten Leumund mussten die Kinder vor der Aufnahme einen zwei- bzw. dreitagigen Pro-
beunterricht mit Aufnahmetests absolvieren, wobei hiervon der Sprachtest mit einer ,,Fantasiesprache”
besonders in Erinnerung ist. Es wird deutlich, dass wahrend dieser ersten Prifungssituation eine beson-
dere Anspannung herrschte. Die Eltern bzw. ein Elternteil waren oft mit den Kindern in dem zum Kloster
gehorigen Hotel , Ludwig der Bayer” untergebracht und konnten dadurch die Kinder in ihrer freien Zeit
auch begleiten bzw. bei der Vorbereitung auf die Prifung unterstiitzen. Gleichzeitig stand dieser Auf-
wand auch fiir die Bedeutung und den damit zusammenhangenden Leistungs- und Selektionsdruck. Der
folgende Interviewabschnitt gibt Einblicke, wie der Interviewte den Aufnahmetest erlebt hat, welch be-
sondere Bedeutung das Auswahlverfahren im Familienkontext hatte und wie stark der Selektionsdruck
wahrgenommen wurde.

,|I: Wie war das dann so, lhr erster Kontakt mit Ettal?

A: Das war ja dieses zweitagige Auswahlverfahren, wo wir da — obwohl wir in [Ort, d.V.] ge-
wohnt haben, uns der Weg nicht zu weit gewesen ware — meine Mutter und ich uns im Ho-
tel ,Ludwig der Bayer” eingemietet hatten. Was schon ganz komisch war, ich hab’ da mit
meiner Mutter allein da irgendwo im Hotel gewohnt. Und das war eine nervdse Situation,
das war wirklich Auswahl. Das war Auswahl, und da ging’s um was, und ich hab’ mich be-
miiht. Und meine Mutter war wahnsinnig nervos. Und wir haben, am Nachmittag und
abends des ersten Tages mussten wir Hawaiianisch lernen. Also man hatte da irgendwie so
eine Liste von Vokabeln und Grammatikregeln bekommen, die man sozusagen fir den
nachsten Tag lernen musste. Und am nachsten Tag wurde dann eben dann in Hawaiianisch
gepruft.” (Schiler, siebziger Jahre)

Der nachste Interviewabschnitt gibt zusatzlich die vom Interviewten wahrgenommene Befindlichkeit der
Kinder wahrend der Tage des Aufnahmetests wieder und vermittelt den ersten Eindruck, den die Moén-
che und das Klosterinternat bei ihm hinterlassen haben.

»Ja, wir haben im Hotel Kaiser Ludwig der Bayer ein Zimmer gehabt und hatten zu dritt da
Ubernachtet. Und ich hab’ die Tests gemacht. Und die Klassenkameraden oder halt die an-
deren Kinder, die da waren, die waren alle sehr scheu, sehr verschreckt im Endeffekt. Ich
hatte bis dahin mit schwarzen Mdnchen nichts zu tun gehabt, und die haben alle natiirlich
sehr viel Eindruck bei einem geschunden, hatten auch dementsprechend das Auftreten. Al-
so ich hatte in [Ort, d.V.] eine Schule besucht, die hieR Pestalozzi-Schule. (...) also etwas
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freigeistiger. Mein GroRRvater hatte uns auch wirklich alle Freiheiten gelassen. Und da stand
man dann in diesem Probeunterricht groflen, schwarzen Mannern gegeniber, die die Han-
de nicht gezeigt hatten, sondern unter ihren freihdngenden [Skapulier, d.V.] ... und die
durch die Reihen gegangen sind. Und dann hat man sich schon unwohl — also ich habe mich
unwohl gefiihlt. Ich hab’ gedacht, au weh, was kommt da auf mich zu! Aber gleichzeitig war
das natdrlich toll. Da war viel Natur, da war Wald, da waren Berge, da war ein Sportplatz,
wo dann die anderen Kinder FuBball gespielt haben und Handball, und es hat ausgeschaut,
als wirde das viel SpalR bedeuten.” (Schiiler, siebziger Jahre)

In dieser Beschreibung werden neben dem Kontrast zu friiheren freieren (Schul-)Erfahrungen die ambi-
valenten Geflihle und Gedanken des ehemaligen Internatsschiiler angesprochen: Einerseits werden er
und die anderen Kinder durch das Auftreten der Moénche verschreckt, wird eine diistere und unfreundli-
che Atmosphédre beschrieben, in der er sich unwohl fiihlte; und andererseits verband er die Inter-
natsumgebung und den gemeinsamen Sport in seiner gedanklichen Vorstellung mit SpaR.

Das aufwandige Auswahlverfahren, zu dem nur eine bestimmte Anzahl von Bewerbern eingeladen wur-
de, flihrte bei Bestehen zu Stolz und dem Gefiihl, zu den Auserwahlten des Klosterinternats zu gehoren.

»,Das war alles irgendwie so ein erfreuliches Konglomerat von aufregenden Ereignissen und
... Ja. Alle waren stolz, und ich war stolz. Und so sollte es sein. Und ich hab’s geschafft und —
ja.” (Schiler, siebziger Jahre)

Die bestandene Aufnahmepriifung war somit der Beweis dafiir, dass ein Kind die notwendigen Voraus-
setzungen besaR. Gleichzeitig erlebte es eine positive Sozialisationserfahrung mit dem Klosterinternat
und erfillte auch die Erwartungen und Hoffnungen seiner Eltern.

3.4 Einstieg: Anfangsphase und Eingewdhnungszeit

In keinem der Interviews wird davon gesprochen, dass die Anfangszeit in Ettal eine besonders schéne
Zeit war, dass sich die Kinder sicher, wohl, geborgen oder gut aufgehoben gefiihlt hatten. Nur ein Inter-
viewter meinte, dass er in der Eingew6hnung keine Probleme gehabt habe. Er sei aufgeschlossen gewe-
sen und es sei fiir ihn spannend und interessant gewesen. Bei allen finden sich in unterschiedlich stark
ausgepragter Form Belastungen und Ambivalenzen am Beginn ihrer Internatssozialisation.

»,Und die, die meinen, dass es so toll war in Ettal, die verdrangen die ersten fiinf Jahre dort.
Es war meiner Meinung nach fiir alle schlimm. Nur, man hartet halt, man stumpft ab.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

Auch wenn dieses Zitat mit seinem Anspruch auf Allgemeingiiltigkeit zu hinterfragen ist, weist es doch
darauf hin, dass Schlimmes verdrangt werden kann, auf diese Weise als seelischer Schutz nicht mehr
bewusst wahrgenommen wird und dadurch auch eine Gewdhnung, Abhartung und seelische Abstump-
fung bei den Internatsschiilern als Anpassungsleistung an die Bedingungen im Ettaler Internat stattge-
funden hat.

Gerade in der Anfangsphase miisste daher ,das Schlimme” noch stark erlebt worden sein. Die Analyse
der Interviews bekraftigt dies, gibt Hinweise auf individuelle Anpassungsleistungen und verdeutlicht
manchmal eindricklich eine Unstimmigkeit zwischen Erzahlinhalt und begleitender Emotionalitat, wenn
z. B. Berichte Uber massive selbst erlebte oder beobachtete korperliche Misshandlungen von einer un-
passenden und eigenartigen Heiterkeit begleitet werden und nicht einmal ansatzweise ein Schmerzaf-
fekt zum Ausdruck kommt.
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3.4.1 Vielfiltige Herausforderungen in der Eingewéhnungszeit

Am ersten Tag kam es zu einer schnellen Trennung von den Eltern mit einer mehrwéchigen ,,Quaranta-
ne“, mit der Begriindung, die Eingew6hnung werde dadurch erleichtert und mogliches Heimweh verrin-
gert.

Daher mussten die Kinder schnell lernen, sich in der neuen und ungewohnten Umgebung mit den be-
stehenden Regeln und Anforderungen in der Schule und dem Internat, mit der gebotenen Gehorsams-
pflicht, mit ihren Mitschilern und der Internatsgemeinschaft sowie mit ihren Prafekten und den weite-
ren Internatsbetreuern ohne Hilfe und Austausch mit ihren Eltern zurechtzufinden.

Mit dem Beginn ihrer Internatslaufbahn fand ihr Leben hauptsachlich in der Gruppe und mit einem stark
strukturierten Tagesplan statt, der kaum freie, nach individuellen Wiinschen gestaltbare Zeit beinhalte-
te, da auch die Freizeit mit vorgegebenen Gruppenaktivitaten (hauptsachlich Sport, Wanderungen, Ge-
landespielen) ausgefiillt war.

Welche Erniedrigung dies bedeuten kann, beschreibt Gruner (2012) fiir seine Internatszeit in einem von
Franziskanern gefiihrten Internat recht anschaulich:

,Die vielleicht groRte Erniedrigung ist das stdandige Traben in einer Herde, ohne Riickzugs-
moglichkeiten, ohne Privatbereich, liickenlos eingebunden in gemeinsame Kiichendienste,
Messdienste, Chorproben, Mannschaftssportarten, nahtlos zugetaktet durch gemeinsame
Ess-, Lern-, Wach- Schlaf-, Putz-, Bet- und Bettzeiten ...“ (Gruner, 2012, S. 54 f.).

Mit dem ,Einrlicken” in das Internat standen die Internatsneulinge fast durchgehend unter Beobach-
tung, hatten bis auf Verstecke und Toiletten kaum Moglichkeiten zum Rickzug und damit zum Allein-
sein, womit ein massiver Verlust an Privatheit einherging.

Dies spiegelt sich auch in den Berichten zu den Raumlichkeiten wider. Diese seien nicht nur kalt gewe-
sen, sondern hatten auch so gewirkt: Lange, gut einsehbare Gange, groRe und sparlich eingerichtete
Studier- und Schlafsdle mit Waschbecken fiir die gemeinsame Korperhygiene und klassenstufeniiber-
greifende Essensraume, in denen bei den Jiingeren groRtenteils eine angespannte Atmosphare herrsch-
te und in der sich die Klassenhierarchie auch bei der Essensausgabe spiegelte. (vgl. Kapitel 4)

Der folgende Abschnitt aus einem Interview mit einem ehemaligen Schiler kritisiert einige dieser ge-
nannten Bedingungen ziemlich scharf als ,,unkindgemalR“ und freiheitsberaubend.

»eder, der in dieses System kam, war ein Opfer. Da hat’s namlich gar keine sexuellen oder
handgreiflichen Ubergriffe gebraucht, sondern das war ein Kinderknast. Uns war alles ge-
nommen, und wir haben eine strenge Hausordnung gehabt, die nicht eine Minute zu eige-
ner Initiative Platz und Zeit gelassen hat. Wir sind vollig, als Zehnjahrige vollig in eine Man-
nergesellschaft gekommen schlecht riechender Kutten, die dann mit Einkehrtagen und tag-
lichem Silentium ... Also es war unkindgemal$ bis dorthinaus. Es gab keine Werkbank, keine
Topferscheibe, kein Haustier — nichts! (...) Sie waren im Internat. Sie haben ja im Studiersaal
nicht mal rausgehen kénnen, um ein Glas Wasser zu trinken oder zehn Minuten zu ver-
schnaufen. Es war auch gar nicht anders moglich, weil das natiirlich ein Bienenkorb von
sechzig, siebzig Leuten war: Das ist nur mit Silentium zu regeln gewesen. Und der Prafekt
ging dann durch mit dem Brevierlesen und hat gelegentlich Kopfniisse verteilt oder irgend-
welche Verben abgefragt.” (Schiiler, flinfziger Jahre)
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Einige der oben genannten Herausforderungen der Internatssozialisation in Ettal sollen im Folgenden
etwas genauer betrachtet werden.

3.4.2 Trennung von den Eltern: Internat als dominanter, von der Aufienwelt isolierter
Sozialisationsraum

Durch den Eintritt in das Klosterinternat wurde der weitere Sozialisationsprozess der Kinder massiv be-
stimmt. Es kam zu einem abrupten Wechsel des Sozialraumes und der zentralen Sozialisationspartner.
Die Eltern, aber nicht deren Erwartungen an die Kinder, und das weitere bisherige soziale Umfeld traten
in den Hintergrund, und gleichzeitig wurden das Klosterinternat mit der Klosterschule sowie die jeweili-
gen Mitarbeiter und Mitschiiler zum neuen hauptsachlichen sozialen Lebensraum der Kinder fiir die Zeit
ihres Aufenthalts. Damit einhergehend gaben die Eltern ihrer Erziehungsverantwortung an das Kloster
ab, das damit einen groRen Einfluss auf die Persdnlichkeitsentwicklung der Heranwachsenden und die
Bildungsvermittlung besaR und libertrugen ihm die Aufgabe, seine Schiiler auf eine erfolgreiche Lebens-
bewaltigung und Berufslaufbahn vorzubereiten.

Selbstverstandlich, und von den meisten Eltern auch so gewollt, nutzen katholische Klosterinternate
diesen Einfluss auch zur religidsen Erziehung, deren Fundament von christlichen Werten gebildet wird®
und es ermoglicht werden soll, dass ,,jede und jeder seine personliche Berufung entdecken kann — auch
im Hinblick auf geistliche Berufe“.”

Somit geht es auch um die Erziehung des Kirchen- bzw. Klosternachwuchses und um eine Erziehung, bei
der eine ,Verknipfung von Glauben und Leben” selbstverstandlich ist und viele ,religiose Impulse”
durch , praktizierten Glauben in Form von festen Gebetszeiten im Tagesablauf, Gottesdiensten und Fes-
ten im Kirchenjahr” als , pastorale Angebote” gemacht werden (ebd.).

So ein bruchartiger Wechsel der Hauptbezugspersonen und der Lebensumwelt und die , Quarantdne”
sind fir Kinder um die 10 Jahre als ein kritisches Lebensereignis einzustufen und stellen eine erhebliche
psychische Belastung dar. Diese musste unter den Bedingungen der neuen sozialen Lebenswelt bewal-
tigt und verarbeitet werden. Falls hierbei langfristig keine unterstitzenden Beziehungen erlebt wurden,
konnten die Belastung durchaus traumatische Ausmalie annehmen.

»,uUnd das ist mir ja damals gar nicht irgendwie bewusst gewesen und klar geworden, dass
das irgendwie eine, ja, krasse Situation irgendwie ist. Sondern man war da, und die Eltern
waren am Abreisetag ja dann irgendwann abgefahren, also jeder hatte einen Teddybaren
als das einzig personliche Stlick. Ansonsten, ja, halt so Kleidung und Blicher und, ja, und
nichts. Und man musste ganz klar gucken, dass man da irgendwie Uberlebt, also auch so
jetzt innerlich. Wenn einer irgendwie, ja, weinen musste oder so: Wo wollte der hin da-
mit?“ (Schdler, siebziger Jahre)

An dieser Stelle ist es auch wichtig, darauf hinzuweisen, dass die Internatswelt in Ettal besonders fiir die
Jlingeren aufgrund des dichten Tagesablaufs und der nicht vorhandenen Mobilitdt eine abgeschiedene
Welt war, die in der damaligen Zeit ohne Internet und Handy kaum Moglichkeiten bot, mit der AuRen-
welt zu kommunizieren bzw. in Kontakt zu treten. Dadurch wurden die Internatswelt zu einem dominan-
ten und isolierten Lebensraum und die Mitarbeiter zu zentralen Bezugspersonen.

*®vgl. http://www.internat-ettal.de/internat_religioeses_leben.php

7 vgl. http://www.katholische-internate.de/images/stories/downloads/Flyer_Leitbild_red.pdf
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Speziell wenn familidre Konflikte oder Uberlastungen als Motiv (siehe oben) fiir den Internatsbesuch
bestimmend waren, konnte es sein, dass sich die Kinder abgeschoben fihlten und splirten, dass ihre
Eltern wenig Zeit bzw. Interesse hatten, sich mit ihnen auseinanderzusetzen, und fir sie zu Hause kein
Platz mehr war (wobei bei einigen dieses Zuhause auch tatsachlich auseinanderbrach). Fiir die davon
betroffenen Kinder war es somit zwingend, sich mit ihrer neuen Umgebung auch bei massiven Proble-
men zu arrangieren, da der Weg zuriick nicht mehr oder nur gegen starken Widerstand maoglich war.

Zusatzlich hatten die Kinder und Jugendlichen, die aus belasteten Familien kamen, Vaterlosigkeit und
einen Mangel an emotionaler Beziehung und Geborgenheit erlebt hatten, nicht selten den Wunsch, im
Internat Nahe zu einem Erwachsenen (manchmal auch im Sinne von Ersatzvatern) zu finden. Fir einige
ist daraus eine spezifische Risikolage fiir Missbrauch entstanden.

3.4.3 Heimweh und mangelnde Geborgenheit

Manche Kinder sollen sogar froh gewesen sein, ihrem konflikthaften Elternhaus oder ihren gewalttati-
gen Eltern entkommen zu sein. Insgesamt ist aber auf der Basis der Interviews sicherlich davon auszuge-
hen, dass die Mehrzahl der Kinder unter dem Ubertritt ins Internat gelitten hat, da Heimweh und feh-
lende Geborgenheit oft angesprochene Themen sind.

Das nachste Zitat zeigt, wie schnell der Interviewte einen Stimmungswechsel am Beginn seiner Inter-
natszeit erlitt, wobei es ihm geholfen hat, dass er damit nicht alleine war.

»A: Und der erste Tag, die ersten zwei Tage, das war sicherlich aufregend, unterhaltsam, fe-
rienmaRig und, ich weill nicht, relativ schnell, bei mir aber auch bei anderen, kam ein un-
glaubliches Heimweh. Und plotzlich kam die Verzweiflung. Und das, kann ich mich noch gut
erinnern, dieses, ach, ganz Schlimme. Dieses ganz plotzlich, dieser vollkommene Absturz
sozusagen aus diesen unbeschwerten Ferien in die Holle. Und das war dann irgendwie okay,
wenn man mitgekriegt hat, anderen geht’s ahnlich. Nicht allen ging es so, also mir ging es
so, ein paar anderen auch. Und das war dann halt — weil, da ging dann die Schule an, und
dann war man halt in dieser Mihle drin.” (Schiler, siebziger Jahre)

3.4.4 Umgang von Priifekten mit dem Heimweh der Kinder

Auch wenn nicht auszuschlieBen ist, dass es auch einen positiven Umgang mit Heimweh gegeben haben
dirfte, werden in den Interviews nur Beispiele berichtet, bei denen der Umgang mit dem Heimweh der
Kinder als unprofessionell bezeichnet werden kann und im Extrem auch als Ausgangspunkt fiir sexuellen
Missbrauch.

So beschreibt ein Interviewter, der ein gutes Verhaltnis zu seinen Eltern hatte und bis zur sechsten Klas-
se an starkem Heimweh und wohl auch an den Internatsbedingungen litt, unterschiedliche Erfahrungen,
die er mit zwei nicht fir ihn zustandigen Prafekten machte, deren Hilfe und Nahe er suchte. Ein Prafekt,
zu dem er mehrmals ging, versuchte ihn zu trosten, war aber wohl mit dem hilfebediirftigen Jungen und
seinen Wiinschen nach Nadhe Uberfordert. Bei dem anderen Prafekten wurden seine Wiinsche nach va-
terlichem Schutz und Geborgenheit und damit seine Bedirftigkeit sexuell ausgebeutet; wobei er dies
damals noch nicht als sexuellen Missbrauch einordnen konnte und nur gemerkt hatte, dass es ,schrag”
war, und deswegen nach dem zweiten Mal nicht mehr zu diesem Prafekten gegangen ist.

,und eben, das war ja auch die Masche von dem A.: sich genau solche ,Opfer” rauszuzie-
hen und eben quasi zu ermutigen, ihn zu besuchen. Und ich hab’ den A. zweimal besucht,
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wo eben ein Missbrauch stattgefunden hat. Und das war in einer relativ kurzen Zeit hinter-
einander, in der finften Klasse. Wo ich dann eben abends zu ihm ins Zimmer bin und, weil
ich eben so Heimweh hatte, und eben das dort passiert ist und kurz danach noch mal. Und
eben, wie gesagt, es war in der flinften Klasse, da war ich elf Jahre alt. Damals hab’ ich das
eben nicht als sexuellen Missbrauch empfunden — oder wiird’ ich sagen, also was weils ich,
das war fur mich halt damals, was da passiert ist, kein Thema. Wobei ich eben aber auch
ganz schnell gemerkt hab’, eben nach dem zweiten Mal oder auch nach dem ersten Mal,
dass es schrag war. Und nach dem zweiten Mal dann eben war’s dann auch vorbei, da bin
ich dann auch nicht mehr hin, weil ich wusste, was dort passiert, ist nicht das, was ich
brauch’. Also das kann ich auf jeden Fall, das wusste ich damals schon, das, was der da tut,
ist nicht, was ich erwarte oder was ich mir erhofft habe. Eben, was weil ich: so einen vater-
lichen Schutz oder, was weil} ich, so eine vaterliche Geborgenheit, die mir eben fehlte, weil
ich eben so Heimweh hatte. Und deswegen hab’ ich das dann auch relativ schnell auch ge-
cuttet und bin dann halt einfach natirlich nicht mehr hin und hab’ diesen Kontakt einfach
vermieden.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Ein weiteres Beispiel zeigt, wie eine Angst erzeugende Androhung dazu fiihrt, dass Heimweh unter-
driickt wird, und belegt einen Erziehungsstil, der wenig Riicksicht auf die Geflihlslage des Kindes nimmt.

»lch war also — erst mal hab’ ich sechs Wochen lang geheult ... (...) ... vor Heimweh. Obwohl
meine Eltern das vielleicht nicht verdient hatten, mit Heimweh in Verbindung gebracht zu
werden. Und dann sagte der Z., der — starke Brasilzigarren liberdeckten den Geruch seiner
Kutte: Ja, jetzt mussen wir dich heimschicken, wenn du [dich nicht zusammenreifit, d.V.].
Und ich Trottel hor’ auf! Hab’ mich zusammengerissen.” (Schiiler, fiinfziger Jahre)

Mithilfe eines Vergleichs wird im folgenden Zitat sowohl die fehlende Geborgenheit veranschaulicht als
auch auf die Unfahigkeit des Prafekten zur altersentsprechenden Einflihlung hingewiesen.

»Mit heutiger Sicht als Vergleich: Die beschiitzte Situation in einer Familie zu Hause, ja, wo
einfach ein Schulkind mittags heimkommt, und wenn da irgendwo was Schlimmes war in
der Schule oder auf dem Schulweg, dann sofort die Mutter da ist und so weiter. Und genau
das alles gab es nicht mehr. Schon wenige Jahre spater hat das Internat eine weibliche Er-
zieherin da eingestellt, um das ein bisschen besser — die war zwar auch jetzt nicht die opti-
mal warme Mutterperson, aber immerhin schon mal einen Tick besser als ... Dieser Pater Y.,
der hatte mit der Altersgruppe einfach iberhaupt keinen Draht.” (Schiiler, siebziger Jahre)

3.5 Die Prafekten und ihre Padagogik

Als Prafekten, die die Funktion der Erzieher Glbernahmen, wurden im Internat bis Mitte der Siebzigerjah-
re ausschlieBlich Ménche eingesetzt, wahrend in der Schule aus Personalnot schon friiher weltliche Leh-
rer tatig waren. Die Prafekten waren im Internat die zentralen Bezugspersonen und fir die Erziehung
und Beaufsichtigung der Kinder auRerhalb der Schulzeiten zustandig. Ein Prafekt war in den Jahrzehnten
nach dem Zweiten Weltkrieg fir eine Abteilung von Schiilern aus mehreren Jahrgangsstufen verantwort-
lich, nach einer Umstellung jeweils fiir eine oder zwei Jahrgangsstufen. Nach dem Krieg waren vier Pra-
fekten fur 220 Internatsschiiler zustandig. Anfang der Siebzigerjahre gab es sieben Prafekten bei unge-
fahr gleicher Schiilerzahl. Oftmals hatten die Prafekten weitere Aufgaben im Kloster, z. B. im Schul-
dienst, zu erfillen.

Obwohl unter diesen Rahmenbedingungen eine intensive individuelle Betreuung, die in der Lage war,
auf die Bedirfnisse des einzelnen Kindes bedarfsgerecht einzugehen, nicht moéglich gewesen sein diirfte
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und der Schwerpunkt bei der Betreuung und Beaufsichtigung der Gruppe gelegen hatte, wurde durch-
aus von einigen Prafekten der Anspruch formuliert, ab jetzt die Elternrolle fiir die Kinder zu tGberneh-
men.

»lch komm’ auf den ersten Tag wieder zurlick, diese erste Stunde, wo er die Eltern rausge-
schickt hat. Und dann hat er sich vorne hingestellt — das war so ein grof3es Pult, er hat alles
Uberragt — und dann hat er uns also sozusagen noch mal begriift, eingefiihrt und hat so ein
bissl so Geschichten erzahlt, wie es so in etwa hier geht, und so weiter. Und er hat dann
gleich gesagt gehabt, dass er jetzt die Rolle der Eltern Glbernimmt. Das war also ganz mar-
kant gesagt und hab' ich auch so verstanden, und, ich glaub’, jeder andere auch: also dass
er sozusagen jetzt der Ersatz des Vaters ware fiir die Zeit, die wir im Internat sind. Und das,
muss ich lhnen sagen, das zieht sich die ganzen neun Jahre eigentlich durch. Er war in ge-
wisser Weise eifersiichtig, wenn wir heimfahren mussten, also wenn wir in die Ferien heim-
gegangen sind, dann war das fiir ihn irgendwie ein Verlust: Wir sind weggekommen. Und
wehe, wenn Sie zurlickgekommen sind aus den Ferien und Sie haben sich bei ihm nicht so-
fort riickgemeldet! Egal, wo er da war — es sind ja Riesenrdaumlichkeiten und so weiter.
Auch spater, wie wir dlter gewesen sind, in der zwolften oder dreizehnten Klasse, das Glei-
che: Wenn Sie das Ubersehen haben, bei ihm sich zuriickzumelden, das war ein echter
Fauxpas, muss ich sagen.” (Schiler, sechziger Jahre)

Lange Zeit mussten die Prafekten keine padagogische Qualifikation erwerben, und es scheint kein ge-
meinsam entwickeltes verbindliches Erziehungskonzept erarbeitet worden zu sein, so dass die Erzie-
hungsmethode groRtenteils aus der unreflektierten Weitergabe von eigenen Erziehungserfahrungen
bestand, die durch die Praktiken der ,Schwarzen Padagogik” (siehe unten) gepragt waren. (vgl. auch
Kapitel 5)

»-. und hatten keinerlei Ausbildung oder Erfahrung als Erzieher, mussten das einfach ma-
chen. Ich mein’, so was ist im Kloster einfach angeordnet worden. Und dann hatte man den
Job am Hals, und viele waren einfach total Gberfordert, und je nach Personlichkeit und wie
sie selber groR geworden sind, haben sie halt dann zu diesen Mitteln gegriffen. Ja ...“ (Schi-
ler, sechziger Jahre)

Da viele Moénche, die als Prafekten (aber auch als Lehrer, Schul- und Internatsleitung) eingesetzt wur-
den, selbst ehemalige Ettaler Internatsschiiler waren, erhielt dieses ,Erziehungskonzept” wenig neue
Anregung von aulBen, und es scheint auch so, dass lange Zeit wenig Interesse bei den Verantwortlichen
bestand, daran etwas grundlegend zu dandern. Dadurch kam es selbst bei Storungen nicht zu einer kriti-
schen Auseinandersetzung mit dem bestehenden Ettaler Erziehungssystem, und neue padagogische
Konzepte, die sich im Rahmen des gesellschaftlichen padagogischen Diskurses unter anderen auch we-
gen der Kritik an der ,,Schwarzen Padagogik” entwickelten, wurden erst mit deutlicher zeitlicher Verzo-
gerung berlicksichtigt.

»(...) aber man wollte, das war damals unser erklartes Ziel, eine bewusst, ja auch, ich sag’
mal: Strenge oder auch traditionelle Padagogik programmatisch weiterfiihren. Und das hat
sicher bei vielen Eltern, die ihre Kinder hergebracht haben, auch den Ausschlag gegeben, ih-
re Kinder dort hinzuschicken.” (Pater)
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Fiir die neuen Internatsschiiler, die sich in einer ihrem Alter und ihrer Entwicklung entsprechenden Ab-
hangigkeit von ihren Bezugspersonen befanden, bedeutete dies in einem hohen MaRe,

dem persdnlichen Erziehungsstil,

den damit verbundenen Verhaltensweisen,

der emotionalen Reife,

der Fahigkeit zu Empathie und zur Regulierung von Ndhe und Distanz und somit der Befahigung
fiir eine respektvolle Intimitat,

der personlichen Haltung zu Willklir, Machtausibung, Kindesvernachlassigung, psychischem,
physischen und sexuellem Missbrauch

ihres Prafekten im Positiven wie im Negativen ausgeliefert gewesen zu sein und ihr Verhalten daraufhin
abstimmen zu missen.

Bei der Zuteilung der Prafekten ist kein einheitliches System zu erkennen. So gab es einerseits Jahrgan-
ge, bei denen die Prafekten von Jahr zu Jahr wechselten und somit die Internatsschiiler sich auf viele
unterschiedliche Prafekten einzustellen hatten. Andererseits gab es aber auch Jahrgange, bei denen ein
Prafekt oder wenige Prafekten gehauft und damit Gber langere Zeitrdume fir die Betreuung zustandig
waren. Dies ermoglichte dann eine héhere Kontinuitat, die aber je nach Beziehungsqualitat nicht immer
positiv erlebt werden konnte.

Schwarze Padagogik

Der Begriff Schwarze Padagogik stammt von Katharina Rutschky, die 1977 als Herausgeberin ihr Buch
mit ,Schwarze Padagogik — Quellen zur Naturgeschichte der birgerlichen Erziehung” betitelte. Darin
wurden padagogische Texte aus dem 18. bis zum frithen 20. Jahrhundert veroffentlicht, aus denen
deutlich wird, wie mit Hilfe von pddagogischen Anleitungen aus Kindern ehrbare Erwachsene (Kul-
turbiirger) werden sollten. Dazu sollte unter anderen mit Drohungen, Gewalt und Repression erzo-
gen werden, um die Kinder in die bestehenden religidsen, politischen und gesellschaftlichen Ord-
nungsverhaltnisse einzupassen. Hierflir war es erforderlich, ihre Persdnlichkeit, ihre Wiirde, ihren
Wille, ihre Neugier, ihre Sexualitdt und triebhafte Naturhaftigkeit zu missachten und zu brechen.
Somit entwickelte sich die Schwarze Padagogik unter den gesellschaftlichen Bedingungen der Vor-
moderne und wirkte in die Moderne hinein, in der es dann zu einer kritischen Auseinandersetzung
kam und sich alternative padagogische Ansatze bis zu einer Antipadagogik entwickelten. Dies zeigt
sich auch in den Arbeiten der Psychotherapeutin Alice Miller, die den von Rutschky gepragten Begriff
in ihren Schriften aufnahm, ihn dadurch einer breiten Offentlichkeit bekannt machte und sich kritisch
mit den Folgen der Schwarzen Padagogik fiir die psychische Entwicklung auseinandersetzte.

Fir sie (vgl. Miller, 1983) beinhaltet die Schwarze Padagogik folgende Regeln:

Dass die Erwachsenen Herrscher (nicht Diener!) des abhangigen Kindes seien;

Dass sie iber Recht und Unrecht wie Gotter bestimmen;

Dass ihr Zorn aus ihren eigenen Konflikten stammt;

Dass sie das Kind dafiir verantwortlich machen;

Dass die Eltern immer zu schiitzen seien;

Dass die lebendigen Gefiihle des Kindes fiir den Herrscher eine Gefahr bedeuten;

Dass man dem Kind so friih wie moglich seinen “Willen nehmen” miusse;

Dass alles sehr friih geschehen sollte, damit das Kind ,,nichts merke” und den Erwachsenen
nicht verraten kdnne.

PN R WNRE
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Flr das oberste Erziehungsziel (vgl. Keupp, 2004), die Kinder in die gegebene Ordnung einzupassen,
ist es notwendig, deren Charakter zu veredeln. Zu diesem Zweck legitimiert die Schwarze Padagogik
Methoden zur Unterdriickung der lebendigen Spontaneitat, Neugier und Sexualitdt der Kinder, die
systematische und massive Misshandlungen nicht ausschlieBen: Priigel, Liigen, zweideutige Aussa-
gen, Manipulation, das Einflolen von Angst, Liebesentzug, Isolation, methodisches Strafen und
Zwang bis hin zur seelischen und korperlichen Folter. Hierbei kommt es zu Erniedrigungen, Demiditi-
gungen und Beschamung, zu einer Verachtung von Schwache und Hilflosigkeit, zur Zufligung von
korperlichen und seelischen Schmerzen und zu einer massiven Vernachldssigung und Krankung der
vitalen Bedirfnisse des Kindes. Gleichzeitig gibt die Beherrschung und Kontrolle des abhangigen Kin-
des dem Erwachsenen ein Gefiihl von Macht und Starke und zuséatzlich die Moglichkeit, die Gefiihls-
welt des Kindes zu manipulieren, was mit der eigenen nicht so leicht moglich ist. Dabei bleibt in den
meisten Fallen dem Erwachsenen sein eigenes Kinderleiden affektiv verborgen und bildet gerade
deshalb den Ursprung neuer, manchmal sehr subtiler Demutigungen in der nachsten Generation.

3.6 Schwarze Padagogik als Normalitat im Internatsalltag

Viele Berichte von ehemaligen Internatsschiilern sind von Erfahrungen mit Prafekten und Lehrpersonal
gepragt, die man mit ,,schwarzer Paddagogik” (siehe Kasten) kennzeichnen muss.

»A: Ja, eben, das war eine Misstrauenssache. Und (iberhaupt: Diese ganze, ich sag’ mal,
Misstrauensatmosphare in der Erziehung ...

I: Misstrauenskultur.

A: ... Misstrauenskultur ist heute auch fiir mich sehr schwer nachvollziehbar. Aber sie war
da. Es ware falsch, sie nicht sehen zu wollen. Es war einfach eine Misstrauenskultur, bedingt
sicher auch durch diese Uniiberschaubarkeit der Gruppengréfen und wie auch immer. Und
einer falsch verstandenen traditionellen Erziehung: Was dich hart macht und so weiter —
wie heildt es in der Bibel? Zlichtige deinen Sohn und du wirst Segen empfangen. Das sind ja
alles Dinge, die darf man ja heute nicht mehr laut vorlesen.

I: Und die stehen drin.

A: Die stehen drin. Und die wiirde man auch fiir sich selber heute nicht, ich sag’ mal in An-
flihrungszeichen, so ,,ernst“ nehmen.” (Pater)

»Ja. Also korperliche Misshandlungen in Form von Zuschlagen, die waren durchaus verbrei-
tet. Und da wurde auch nichts kaschiert im Unterschied zu sexuellen Ubergriffen. Die sind
immer in der Heimlichkeit passiert. Wahrend Zuschlagen, das war vor der ganzen Klasse, al-
so da hat sich keiner geniert, weil man das eben fiir ein normales padagogisches Mittel ge-
halten hat. Was bei Weitem nicht alle gemacht haben. Also ich glaub’, der C. hat niemals
die Hand gegen irgendjemanden gehoben. L. war auch kein Schlager, hat aber manchmal
doch auch hingelangt. Aber X. galt als Schlager; in den ersten Jahren, wenn er wieder dann
so seinen cholerischen Rappel gekriegt hat und ... Also gab’s einige, die — also wo Zuschla-
gen ein normaler Teil der padagogischen MalRnahmen war. Und es gab etliche geplatzte
Trommelfelle, es war brutal.” (Schiler, sechziger Jahre)

Die Neuankdmmlinge machten bald die Erfahrung, dass im Internatsalltag unter anderen die Missach-
tung von Regeln, Respektlosigkeit sowie schlechte Schulleistungen je nach Temperament ihres Prafekten
auch zu massiven und teilweise willklrlichen Sanktionen gegen Einzelne und auch zu Gruppenstrafen
flihrten und Prafekten, die sich nicht dieser Methoden bedienten, nicht dagegen einschritten. So gehor-
ten im Schul- wie auch Internatsalltag psychische und physische Gewaltanwendung sowohl von Prafek-
ten als auch von Lehrern, Internats- und Schulleitung tiber einen langen Zeitraum zur Tagesordnung.
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Die Normalitat dieser gewalttatigen Sanktionen stand aber gleichzeitig in einem grofRen Widerspruch zur
Botschaft der christlichen Nachstenliebe, und so mussten die Ettaler Internatsschiiler erkennen, dass
das Verhalten einiger Prafekten nicht den Inhalten ihrer Predigten entsprach. Daher mussten sie auch
lernen, sich in diese starke Widersprichlichkeit und Doppelmoral einzufiigen.

Bei den Interviews war es erschreckend, dass die Allgegenwart dieser emotionalen und physischen
Misshandlungen als selbstverstandliche Normalitdat benannt wurde und bei den Interviewten, die sich
nicht als Opfer bezeichnen, eine kritische Auseinandersetzung hiermit oftmals unterblieb.

Fir die neuen Internatsschiiler war auch schnell zu erkennen, dass einige Prafekten Lieblinge und
schwarze Schafe z. B. aufgrund ihres Aussehens, ihres familidaren Hintergrundes, vorhandener Behinde-
rungen, ihres Gehorsams, ihrer Anpassungsfahigkeit an die Alltagsgewalt, ihrer schulischen bzw. sportli-
chen Leistungsfahigkeiten hatten, und es zeigte sich auch, dass sich dies positiv bzw. negativ auf die
Sanktionshaufigkeit und die Stellung in der Gemeinschaft sowie auf die weitere Internatslaufbahn aus-
wirkte.

»Wer auf der Abschussliste stand, hat’s auch keine neun Jahre geschafft, das sag’ ich lhnen
gleich. Das haben Sie einfach nicht durchhalten kénnen.“ (Schiiler, sechziger Jahre)

Da im nachsten Kapitel genauer auf die Gewaltpadagogik eingegangen wird, kann an dieser Stelle auf
weitere Ausflihrungen verzichtet werden. Allerdings soll mithilfe einer Interviewpassage verdeutlicht
werden, wie die alltdaglichen Gewalterfahrungen eine innere Normalitat herstellen konnten, zu der im
Rahmen der persdnlichen Aufarbeitung erst ein Abstand geschaffen werden musste, um sich auch als
Opfer der Schwarzen Padagogik wahrnehmen zu kénnen.

»l: Ich stell’” mir vor, es gibt da so mehrere Strategien, wie so was anzugehen ist. Eine ist, zu
versuchen, sich den Regeln anzupassen und moglichst nichts abzukriegen. Das andere ist
vielleicht, in Konkurrenz zu gehen mit dem und zu schauen, ich Gbertret’ die Regeln, aber
ich lass’ mich nicht erwischen ...

A: Das gab es sicher auch. So war ich nicht. Ich hab’ schon geschaut, dass ich — ich war si-
cher nicht der Rebell, und ich hab’ schon geschaut, dass ich den Ball flach halte. Und ich bin
auch sicher nicht derjenige, der da besonders massiv was abbekommen hat. Ich denke, ich
hab’ sozusagen meinen Teil abgekriegt, den fast alle abgekriegt haben. Also, ich glaub’, we-
niger als ich hat kaum einer abgekriegt.

I: Und trotzdem ...

A: Und trotzdem. Ich war eigentlich nie — wie gesagt, ich kann’s jetzt nicht wirklich verglei-
chen, aber es war so allgegenwartig, dass ich glaub’, dass es jeden erwischt hat. Und ich
dachte dann auch bei dem Treffen der Ettaler Schiiler, des Vereins der Missbrauchsopfer,
dass ich sozusagen ein Opfer des sexuellen Ubergriffs bin. Und irgendwann ist mir das ein-
fach auch so gekommen, wie viel von dem anderen ich eigentlich auch mitgekriegt hab’. Ich
hab’ mich da gar nicht so wirklich als Opfer gefiihlt, weil das einfach so Alltag war. Das war
einfach der Alltag in Ettal.” (Schiler, siebziger Jahre)

3.7 Einordnung in die Klassenstufenhierarchie

Als Neuankémmling im Klosterinternat Ettal gehdrt man zu den ,,Bamsen”. Im Bayerischen steht dieser
Begriff fur kleine, nervige Kinder, und je nach Aussprache klingt auch die Nahe zu minderwertig, lastig,
verachtenswert, klaglich, armlich und mickrig mit. Somit driicken sich im Ettaler Sprachgebrauch auch
die geringe Wertschatzung und der fehlende Respekt gegeniiber den Neuankémmlingen aus, die in der
Hierarchie der Schilergemeinschaft an unterster Stelle stehen und mit denen die alteren Schiiler nicht
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gerade zimperlich umgehen. Fir diese bildeten die ,,Bamsen” die Chance, sich aus der reinen Opferrolle
herauszubegeben und die Schwacheren zu Opfern zu machen. Hier entsteht das , Radfahrermodell”:
nach oben buckeln und nach unten treten. Wie wir aus den Studien wissen, ist das die zentrale Konstel-
lation, in der der ,autoritdre Charakter” (Adorno 1982)* entsteht.

Der folgende Interviewabschnitt verdeutlicht die Klassenstufenhierarchie sehr anschaulich: Schon ab der
sechsten Klasse flihlte man sich besser als die Kleinen, die es im FuRball zu schlagen galt und denen man
mit Klassenkeilen zeigte, wer die Starkeren waren. Zudem wird auch das Bemiihen spirbar, die Normali-
tat der Gewalt gegen Schwachere mit dem Hinweis auf die ,,ganz andere Zeit” zu relativieren.

»A: (...) also, es gab zum Beispiel bei uns in der Unterstufe vor allen Dingen, da war's natir-
lich so: Die flinfte Klasse, das waren die Bamsen, das waren die Kleinen, die Neuen, und das
war natirlich eine ganz andere Zeit als heute. Und da hat man natiirlich gesagt, hey, wenn
man schon in der sechsten Klasse war: Hey, wir sind jetzt schon wer, wir sind schon in der
sechsten Klasse! Und dann gab's ja auch so die Klassenkeile, ja? Aber dann ...

I: Was heif3t das?

A: Ja, da haben wir gesagt, okay, jetzt gehen wir mal gegen die Flinfte vor. Oder gegen die
Sechste vor und so. Es gab ja auch immer die Fulballspiele zwischen den Klassen, wo man
auch schauen musste, dass man das gewinnt, und die GroRRen nattrlich dann verargert wa-
ren, wenn mal die Kleinen gewonnen haben oder so. Also das war ganz normal, aber ich
kann mich nicht erinnern ...

I: Also unter den Schiilern war Gewalt auch nichts Ungewdhnliches?

A: Ja, ich mein', es war halt — mein Gott ... Es gab's halt schon auch mal, dass man sagt, hey,
die Sechste geht gegen die Flinfte vor, ja, weil der ...

I: Denen zeigen wir mal, wer die Starkeren sind.

A: Genau. Aber es war eigentlich ... Also im Nachhinein kann ich nicht sagen — es war nicht
irgendwie etwas, wo ich sag', das war jetzt vollig ungewdéhnlich, ja?“ (Pater, ehemaliger
Schiiler)

Ein weiteres Beispiel zeigt, dass es nicht nur wichtig war, seine korperliche Starke und Uberlegenheit zu
beweisen. Darliber hinaus wurde auch ,frechen Unterstiflern” ihre Stellung in der Klassenstufenhierar-
chie mit entsprechenden MaBnahmen verdeutlicht und fehlender Respekt gegeniiber Starkeren klar
sanktioniert.

»Was ich da noch nicht erwahnt hab’, war, durch gréoRere Oberstufenschiiler, die auch so
freche Unterstiifler — es gab fiir die Flnftklassler so einen Begriff ,Bamsen’, die haben gern
da ... Einer der bisschen irgendwo — der wurde verschleppt, der musste dann bei ihnen
oben entweder abspiilen oder, wenn er immer noch frech war, wurde er in die Dusche ge-
steckt und kalt geduscht, mit Kleidung irgendwie so, ja, Aktionen also, das war dann schon
hart.” (Schiler, siebziger Jahre)

3.8  Tater und Opfer in der Schiilergemeinschaft

Innerhalb der Schiiler- und Internatsgemeinschaft bildeten sich schnell Machtverhaltnisse und Positio-
nen heraus und es kam zur Bildung von rivalisierenden Cliquen. Es war wichtig, stark zu sein oder die
eigene Schwache mithilfe Verblindeter auszugleichen, um in Auseinandersetzungen auch gegen mehre-
re nicht in die schwache Position zu geraten.

%8 Es handelt sich um die klassische Studie, die unter Leitung von Theodor W. Adorno in den 40er Jahren des ver-
gangenen Jahrhunderts zu den familidren Bedingungen der Entstehung von Autoritarismus durchgefihrt wurde.
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»A: Und das war auch eben — es ist ja nicht so, dass das nur die Patres waren, sondern ich
wirde auch sagen, auch unter uns Schilern. Wir haben ja auch so, in Anflihrungszeichen,
auch schon als Kleine, so kleine ,Gangs’ gebildet, wo man gesagt hat: So, den fangen wir
jetzt und tun ihn in die Schuhkammer — nicht, dass man den geschlagen hat oder so, aber
nur ein bissl Angst einfloBen. Also das war auch — ich hab’ das gut geldst, weil so was wollt’
ich alles nicht, diese Auseinandersetzungen. In meiner Klasse, in der Flinften, hab’ ich einen
Krautbauernsohn aus [Ort, d.V.] gehabt ...

I: Der war ein bissl beinander, oder?

A: Der war ein bissl beinander, aber in Latein absolut jenseitig, strohdumm. Und dann hab’
ich gesagt: Du, hast du was dagegen, wenn ich dir in Latein helf’? Und der war begliickt.
Und dann hab’ ich so gesagt: Aber wenn ich irgendwo hingeh’, begleitest du mich. Und da
hab’ ich nie Schwierigkeiten bekommen, das war recht schon.” (Schiiler, finfziger Jahre)

Schwache und AuRenseiter waren oftmals Zielscheibe fiir emotionale und korperliche Misshandlungen.
Anstatt dies konsequent zu unterbinden, férderten viele Prafekten dieses Vorgehen noch, unter ande-
rem da eine Gemeinschaft, die sich selbst ,strukturierte”, weniger kontrolliert werden musste. Daneben
dienten sie als Verhaltensvorbilder, die keine anderen Alternativen vorlebten, und somit wurde auch
nicht vermittelt, wie man sich (solidarisch) gegen Misshandlungen wehren kann. Damit trugen die Pra-
fekten durch ihr Verhalten und Rollenvorbild auch noch zur Verscharfung der Positionskampfe und der
Opfer-Tater-Dynamik innerhalb der Schilergemeinschaft bei; ihr unterlassenes Einschreiten kann als
geduldeter Missbrauch verstanden werden.

»Wir hatten da halt auch Kinder gehabt, die gezeigt haben, dass sie die Kings sind. Woher
das kommt, ob die selber dann — weil} ich nicht. Aber auf jeden Fall ist sofort, wie bei den
Affen, wie bei den Hunden, wie bei den Tieren eine Hierarchie entstanden. Und das ist wirk-
lich, innerhalb von zwei, drei Tagen war die Sache geklart. (...) Sie haben es vorgelebt und
haben gezeigt, das ist das, womit sie regulieren, womit sie eigentlich den Tagesablauf ge-
stalten. Die haben den Tagesablauf von der Friih bis zum Abend mit Gewalt, nicht nur kor-
perlicher, sondern auch psychischer Gewalt — ich mein’, als Zehnjahriger, du bist 1,35 grof,
da stehst du einem Mann gegeniiber mit 1,90. Der N. war ja auch — ich mein’, das war ein
Kleiderschrank gewesen, der hat solche Schultern gehabt! Der W. war kleiner, aber der hat
halt so wild ausgeschaut flr mich als Kind. Da fahrt der dich an und beschimpft dich mit
was, das hast du in deinem Leben noch nicht gehort. Und du weilt, du kannst bis zu den Al-
lerheiligenferien mit niemandem Kontakt aufnehmen. Da stehst du da! Da ist — und nach
drei Tagen hat man mitbekommen, die Patres hauen brutal zu. Dann war den Kindern klar:
Das durfen wir auch intern. Das geben wir einfach weiter. Und das Interessante war halt,
die Patres haben es wirklich gesehen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Zum geduldeten Missbrauch gehérten auch die Freigabe von ,Ubeltitern” an die Klassengewalt, das
Einsetzen von Hilfsprafekten und Klassenaufsichten, die in Identifikation mit ihren Prafekten deren ge-
walttatiges Verhalten nachahmten und oftmals ihre Machtposition gegeniiber Mitschilern bzw. Jiinge-
ren missbrauchten, um ihrer Aufgabe gerecht zu werden.

»Da nehmen Sie mich jetzt mal als Beispiel. Ich bin ein Paradebeispiel dafiir: Schauen Sie,
ich bin als Klassensprecher schon als Kleiner in die Verantwortung gezogen, wenn Pater F.
zum Beispiel mal weg musste aus dem Studiersaal, keine Ahnung, wohin, vielleicht mal
zehn Minuten, eine Viertelstunde oder halbe Stunde irgendwohin. Und dann musste ich al-
so die Aufsicht fihren an meinem Pult. Also er hat eigentlich verlangt, dass ich sie ihm alle
aufschreib’ und ihm dann danach melde, wer geschwatzt hat und so weiter und so fort. Das
war mir sehr peinsam, das wollte ich also nicht. Aber ich hab’ natiirlich dann — da ist es so
schwierig, da sieht man erst mal, wenn Sie da so eine Klasse — wie viele Leute werden wir
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damals gewesen sein? Vielleicht dreilig Leut’, und wenn Sie dann ... Der eine, der quatscht
mit dem, der quatscht mit dem, und dann lasst du’s mal dulden, dann wird das ein Riesen-
zinnober und so weiter, und da hab’ ich natiirlich dann da auch Strafen durchgezogen. Da
hab’ ich genauso wie der Pater F. gesagt: Ich geb’ euch genauso Watschen, ja, und ihr misst
zu mir antreten; oder ich hab’ mir dann so was Besonderes (iberlegt: Ich hab’ dann das Li-
neal genommen und hab' — das hab’ ich an mir selber ausgetiiftelt, wo’s am wehesten tut —,
und hab’ dann, wenn irgendeiner dann geschw..., hab’ ich gesagt: Komm her. Der ist auch
brav zu mir gekommen, hat seine Tatzen gekriegt und ist wieder hingegangen.

I: Die haben das akzeptiert?

A: Die haben das absolut akzeptiert. Oder dann ... Natirlich, das Watschengeben, das ist in
den ersten drei Klassen einfach ganz normal — also wir haben es einfach als normal emp-
funden. Dann bin ich ja Schlafsaalprafekt geworden, und als Schlafsaalprafekt, da ist man ja
dann schon etwas alter, sollte man eigentlich meinen, aber es hat sich dieses Strafsystem,
das wir erlebt haben von der Ersten bis dorthin, hat sich ibertragen. Also ich hab’ das voll
und ganz genauso auch durchgezogen.” (Schiiler, sechziger Jahre)

In diesem Klima waren somit auch das Erlernen einer bewussten Wahrnehmung und die Benennung von
missbrauchlichem Verhalten in all seinen Facetten, von Vernachlassigung iber emotionalen und physi-
schen bis zum sexuellen Missbrauch, extrem schwer bis unmdglich. Und solange missbrauchliches Ver-
halten weder erkannt noch benannt werden kann, ist es auch kaum maéglich, sich dagegen zu wehren.

Im nachsten Interviewabschnitt wird zusatzlich die psychische Gewalt unter Schiillern angesprochen, die
von Gruppen gegen Schwachere ausgeilibt wurde. Diesmal benennt sich der Interviewte selbst als Tater,
wobei er aber auch verdeutlicht, dass in der allgemeinen Gewalt- und Missbrauchsatmosphare keine
anderen Vorbilder vorhanden waren.

»Mei, was weil ich, es ging halt — so Prlgeleien war’s eher weniger, was weil} ich, noch
eher in den unteren Klassen, dass man sich auch mal wirklich gepriigelt hat. Was halt so
Kids einfach machen. Aber eben halt auch diese psychische, subtile Gewalt. Und die war
ganz massiv. Was weiR ich, ebenso Gangs, die sich geblindelt haben und dann gegen ande-
re Gangs beziehungsweise Einzelgdnger losgegangen sind. Aber eben halt psychisch. Und
das war ganz massiv. Also das war ganz krass. Und ich war da einer der Tater. Was weil ich,
weil ich das dann auch immer gleich dazusag’, nicht, um mich zu rechtfertigen, aber ich sag’
halt immer, was weil ich: Woher hatt’ ich diese moralische Instanz nehmen sollen? Und es
waren ja dann eben auch schon Phasen, ich sag’ mal, sechste, siebte, achte, neunte, zehnte
Klasse, also wo ich dann schon ein bissl dlter war, wo ich ja eben von diesen ganzen, was
weild ich, von diesem Sodom und Gomorrha im sexuellen Sinne ja auch wusste — ... Das eine
und dann eben diese Gewalt auch, die von denen die ganze Zeit ausging. Also sprich: Ich
hatte keine moralische Instanz, wo ich jetzt sagen konnte: Ja, ich mach’ vielleicht was
falsch, weil eben hier wird ja was anderes gelebt. Das, was wir unseren Mitschiilern ausge-
teilt haben, wo ich Tater war, das war das, was ich eben als Vorbild tGberall gesehen hab’.
(...) Und wir waren da relativ fies.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Neben der Weitergabe der Gewalt, die unter anderen durch Modelllernen, Identifikation mit den mach-
tigen und gewalttatigen Prafekten und deren ldealisierung erklarbar ist, wurde in mehreren Interviews
geschildert, wie man durch Anpassung an die vorgegebene Ordnung und damit durch Nichtauffallen
versucht, der allgegenwartigen Gewalt so gut als moglich zu entgehen.

»A: Ja. Also, wenn man auch — Es wird ja auch immer die GroRelterngeneration wegen der
Nazizeit und so sehr kritisch angegangen wegen Mitlaufertum. Im Prinzip: Ich war da der
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perfekte Mitlaufer, einfach, ja: nicht auffallen und all das so mitmachen, dass das passt. Ja.
Dann ging’s ja ganz gut.

I: Na ja, die Frage ist: Welche Alternativen hatten Sie gehabt?

A: Ja ... Ich hatte mich nicht mit den physisch starkeren Klassenkameraden anlegen wollen
und so — ich kann mich gar nicht irgendwie erinnern, da irgendwie viel abbekommen zu ha-
ben. Aber vielleicht gab’s ja auch ein bisschen mal oder dass es, ja, ein sehr schneller Lern-
prozess bei mir war, irgendwie also entweder mit bestimmten Leuten sich anzufreunden
oder die halt mit so einem maximalen Abstand zu meiden. Ich kam da, was eben, ja, physi-
sche Gewalt betrifft, relativ gut durch. Ja. Einfach.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Je nach Position in der Internatsgemeinschaft und je nach Verhaltnis zum Prafekten wird somit ein un-
terschiedlich hohes AusmaR an Macht und Ohnmacht bzw. an Gestaltbarkeit und Ausgeliefertsein er-
lebt. Selbstbewusstes Auftreten, die Fahigkeiten, Schwachen zu liberspielen bzw. auszugleichen, ge-
schicktes Taktieren, Finden von Verblindeten, geschicktes Anpassen an die Spielregeln bzw. eine rebelli-
sche Haltung konnten dabei helfen, das Erleben von Ohnmachtserfahrungen zu verringern. Wem dies
nicht gelang und wer in eine mehr oder weniger permanente Opferposition geriet, erlebte ein hohes
Ausmald von psychischem Stress bis zu dauernder psychischer Anspannung, die traumatische Ausmalie
annehmen konnte.

3.9 Sexuelle Atmosphare und sexuelle Grenzverletzungen

Internatsschiiler befinden sich zu Beginn ihrer Internatslaufbahn im Vorfeld der Pubertat, die sie wah-
rend ihres weiteren Aufenthalts durchleben. Es handelt sich dabei um eine besonders sensible Phase
ihrer Sexualitatsentwicklung, die durch das Erwachen ihrer genitalen Sexualitdt gekennzeichnet ist. Da-
bei lernen sie auch ihrem Alter und ihrer sexuellen Entwicklung entsprechend das Verhalten ihrer Um-
gebung unter sexuellen Aspekten wahrzunehmen, diese kognitiv einzuordnen und eine entsprechende
Sprache hierfiir zu entwickeln.

Hierbei kommt ihrer Umgebung ein hoher Einfluss zu. So brdauchten die Schiiler Bezugspersonen, die
ihnen Reflexionsrdume fir eine Integration ihrer erwachenden Sexualitadt in die eigene ldentitat eroff-
nen sollten. Genau da hat ein klosterliches Internat besondere Probleme, denn die Schul- und Inter-
natspatres haben diese Erfahrung in aller Regel selbst nicht gemacht.

Des Weiteren zeigt sich der Einfluss nicht nur offensichtlich z. B. in der angewandten Sexualpddagogik
und den vermittelten sexuellen Moralvorstellungen, sondern auch im Reifegrad der “vorgelebten” Sexu-
alitdt der Internatsbetreuer, die hierbei als Modelle dienen. Solange in Ettal keine weltlichen Erzieher
beschaftigt wurden, waren dies ausschlieBlich Klostermitglieder, die sich aufgrund ihres Zolibats zu ei-
nem sexuell enthaltsamen Leben verpflichteten, was nicht allen gelang.

»A: Was ich sagen will, ist eben: Es gab ja standig, was weil ich, es wurde natirlich nie
driiber gesprochen, aber es gab ja standig diese sexuelle, ja, diese Sexualitdt, die war ja
standig auch trotzdem prasent. Also das mit dem Q., dass er so gekdmpft hat, das war ja
standig! Das war ja irgendwie — oder das mit dem N., dass er — also was weil} ich, das hangt
dann immer zusammen, in welcher Phase das grad war, also sprich: War der N. grad dafir
zustandig, uns zu wecken? Da hatt’ ich das natirlich jeden Tag, dass ich gesehen hab’, dass
der irgendjemand unter die Bettdecke gefahren ist und ihm auf den Popo getatschelt hat
oder ihm einen Kuss gegeben hat in der Friih. Oder eben, was weil ich, wenn irgendwie
Schwimmbad, was weild ich, wenn’s in Richtung Schwimmbad ging: Das war immer, das war
bis zum neunten Jahr: Schwimmbad, aufpassen, N.! Also was weil} ich, als Achtzehnjahriger
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war’s natirlich nicht mehr, da musst’ ich nicht mehr aufpassen, weil da hatt’ sich der N.,
war’ der nicht hergekommen, das war’ nie passiert. Aber eben, es war immer: Schwimmbad
bedeutet irgendwie ...

I: Pater N.?

A: ... N. auch. Also das ist auch eine Attitlide, die jetzt an dem Schwimmbad dranhangt, ist
irgendwie: In diesem Umfeld rennt der N. rum. Also sprich, weil's darum geht: Was bleibt
heute? ist eben nicht der Missbrauch von dem N., aber dieses permanente verklemmte Se-
xuelle, was da die ganze Zeit abgegangen ist irgendwie. Das war ja immer da.” (Schiiler,
achtziger Jahre)

Was sich alles hinter dem verklemmten Sexuellen verbirgt, lasst sich nur erahnen, deutlich wird hier ein
Spannungsverhiltnis zwischen dem schamlosen, offenen und missbrauchlichen Uberschreiten der In-
timsphare der Internatsschiiler (die vor ihrem Betreuer auf der Hut sein missen) und der Tabuisierung
der atmospharisch wahrnehmbaren Sexualitat.

Wie schon beschrieben, befanden sich die Internatsschiiler in einem ihrem Alter und Entwicklungsstand
entsprechenden Abhangigkeitsverhaltnis zu ihren Bezugspersonen. Somit hatten deren sexuelle Reife,
deren sexuelle Praferenzen und deren Veranlagung, die der Betreuungs- und Erziehungsverantwortung
innewohnenden Macht- und Einflussmoglichkeiten fiir eigene sexuelle Bedirfnisse und Machtbedirfnis-
se zu missbrauchen, Auswirkungen auf das Betreuungs- und Erziehungsverhéltnis.”

Dass der sexuelle Missbrauch in seinen verschiedenen Abstufungen im Klosterinternat auf der Basis
einer undurchsichtigen Sexualisierung der Atmosphare stattfand, wird im vierten Kapitel ausfihrlich
dargestellt. Dort wird auch beschrieben, wie die Sexualisierung der Atmosphare half, den sexuellen
Missbrauch vorzubereiten, und gleichzeitig in einen widerspriichlichen und verwirrenden Kontext von
Heimlichkeit und Allgegenwart eingebettet war, sowie die daraus resultierenden Folgen sowohl fiir die
Opfer als auch fiir die Schiilergemeinschaft.

Von der Sexualisierung der Atmosphare durch einige Monche, die mit der Missachtung der Intimgrenzen
der Internatsschiiler einhergeht, ist der Beitrag der Schiiler zur sexuellen Gesamtatmosphare zu unter-
scheiden, die im Rahmen des Jungeninternats ihre reifende Sexualitat erproben und sich anzueignen
bemihen.

»A: Das war auch so, es ist ja auch so, dass so ein Jungeninternat ja keine erotikfreie Zone
ist. Das Interessante ist, man hat ja auch so mitbekommen, dass es ja auch so erotische

*° Diesen Zusammenhang verdeutlicht auch Miiller (2010), der zusatzlich darauf aufmerksam macht, dass es nicht
so einfach zu unterscheiden ist, ob der sexuelle Missbrauch durch sexuelle Unreife oder durch eine entsprechende
Veranlagung beeinflusst ist.
»Wenn die Befahigung zur Intimitdt sowie der Respekt vor der Intimsphéare eines anderen Menschen
fehlen, ist die Gefahr groR, dass der Betreffende seine sexuellen Bedirfnisse bei denen auszuleben
versucht, zu denen er leicht Zugang hat und dabei auch seine Position, seinen Einfluss und seine
Macht einsetzen kann. Damit ist noch gar nicht gesagt, dass diese Priester jetzt padophil oder
ephebophil veranlagt sind. Sie verhalten sich zwar padophil oder ephebophil und es ist nicht auszu-
schlieBen, dass sie es auch sind. In ihrem Verhalten kann aber auch einfach ihre sexuelle und emoti-
onale Unreife zum Ausdruck kommen.” (Miller 2010, S. 126 f.)
Die Diskussion, inwieweit eine entsprechende Veranlagung oder eine emotionale und sexuelle Unreife der jeweili-
gen Prafekten vorlag, soll hier nicht gefiihrt werden. Wichtig ist es aber festzuhalten, dass unsere Auswertungen
ebenfalls eindeutig belegen, dass einige Prafekten ihre Position auch zur Befriedigung eigener sexueller Bedirfnis-
se missbrauchten und es zu klaren Verletzungen der sexuellen Intimsphare bei Schiilern gekommen ist.
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Handlungen der Jungs untereinander gab. Und man wusste dann auch so, es gab dann im-
mer auch so Parchenbildungen.

I: Lief das unter schwul sein?

A: Nein, nein. Die sind auch — ich glaub’, ich bin der Einzige, der schwul geworden ist. Alle
anderen ...

I: Aber ich denk’ mir, man stellt sich das auch so vor: Wenn da so Jungs zusammenleben
und dann ...

A: Das wurde nicht — das hat man nicht gesehen. Man war da sozusagen blind. Okay, jeder
wusste es, aber das hatte man nie, auch wenn man sonst jeden Scheill irgendwie rausge-
holt hat — das kann man sich heute, heute ware das in der Form nicht mehr machbar. Das
war nicht besprechbar. Das hatte — also ich hab’ das nie mitgekriegt, dass das sozusagen im
Tageslicht je besprochen wurde.

I: Aber Sie haben es mitbekommen, dass die das gemacht haben.

A: Ja. Ich hab’s ja dann auch gemacht. Mit Mitschiilern und — ja. Und auch natiirlich mit ei-
ner dhnlichen Scham auf allen Seiten. Also da war ich jetzt nicht schwuler als alle anderen,
das war halt einfach ein erotisches Ausprobieren. Und es war auch so ein biss| Ndhebedrf-
nis natdrlich. Es war auch viel so: einfach so irgendwie zu zweit im Bett liegen und sich um-
armen.

I: Aber wo man einfach am nachsten Tag nicht driiber geredet hat irgendwie.

A: Nein. Aber das hat natirlich der N. auch gewusst. Und er hatte auch, glaub’ ich, ein Ge-
spir dafiir, wer da sozusagen bediirftig war und wer nicht.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Somit ist auch das schamhaft besetzte homoerotische Ausprobieren, das oftmals eine ,Notlésung” dar-
stellt und bei dem es nicht nur um die Befriedigung sexueller Bediirfnisse geht, ein offenes Geheimnis.
Dies wurde ,,im Tageslicht”, also in einer gréReren Offentlichkeit, weder von den Jugendlichen bespro-
chen, noch von den Erziehern thematisiert. Falls Prafekten davon wussten, kann hier nur vermutet wer-
den, inwieweit sie dieses Wissen fiir eigene Zwecke benutzen, wie es hier angedeutet wird. Ein offenes
Sprechen lber die tatsachliche Sexualitat der Internatsschiiler hatte aber dazu flihren kénnen, dass se-
xuell missbrauchliches Verhalten unter den Internatsschilern (siehe hierzu Kapitel 4) zum Thema hatte
werden und begleitend durch praventive Malnahmen auch eingeschrankt bis verhindert hatte werden
kdénnen.

Sofern man nicht davon ausgeht, dass das Ausmal der sexualisierten Gewaltanwendung sowohl durch
Internatsmitarbeiter als auch unter den Schilern den Kloster- und Internatsverantwortlichen in vollem
Umfang bekannt und bewusst war und der Umgang damit hauptsachlich dem Schutz des Klosters und
der Institution Klosterinternat verpflichtet war, fallt es aus heutiger Sicht aufgrund der berichteten All-
gegenwart der sexualisierten Gewalt schwer, nachzuvollziehen, warum diese so nicht wahrgenommen
und erkannt wurde und nicht entsprechend dagegen vorgegangen worden ist.

3.10 Schweigen

Im Riickblick stellt sich die Frage, warum das Leiden der Kinder innerhalb des Klosterinternats erst jetzt
an die Offentlichkeit gelangte und damals kein Gehor fand. In den Interviews wurde oft berichtet, wa-
rum es fir die Kinder so schwer war, Gber das Erlebte zu berichten, und die erhoffte Unterstiitzung hau-
fig ausblieb.
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3.10.1 Kommunikation mit den Eltern

Aufgrund der Regel des Internats, dass in der Anfangsphase bis Weihnachten kein direkter Kontakt mit
den Eltern stattfinden sollte, konnten die Schiiler mit ihren Eltern nur eingeschrankt kommunizieren.
Gleichzeitig sollten die Kinder wochentlich Briefe an ihre Eltern schicken. Diese wurden von den Prafek-
ten oftmals gegengelesen, und es zeigte sich, dass ein offenes Berichten nicht moglich war.

Auch Telefonieren war nur eingeschrankt moglich, so dass insgesamt die Kommunikation Gber unmittel-
bar Erlebtes fast nicht realisierbar war. Auch nach diesem ersten Vierteljahr waren ausfiihrliche Berichte
erst zeitversetzt bei den seltenen Besuchen der Eltern oder in der gemeinsamen Ferienzeit moglich.

In den Interviews zeigt sich, dass die Kinder nur selektiv berichteten, da sie die Erwartungen und Hoff-
nungen ihrer Eltern nicht enttauschen und keine groRen Umstande machen wollten oder von den Eltern
keine Unterstiitzung gegen Misshandlungen erhofften. Die Bereitschaft, (iber die negativen Erlebnisse
zu berichten, hdngt somit auch in einem starken AusmaR von den (vermuteten) Reaktionen der Eltern
ab. Diese spiegelten sicherlich auch die Erziehungsvorstellungen und -stile im Elternhaus wider und
reichten von geringer Empathie und autoritdarer Zustimmung zu dem oftmals nicht im vollen Ausmal
erkannten Straf- und Sanktionssystem des Klosterinternats und dem damit verbundenen Leiden des
eigenen Kindes — im Sinne von: ,Du wirst es schon verdient haben” — (iber zusatzliche Bestrafungen im
Elternhaus und zu die Kinder schiitzenden Interventionen gegeniiber den Prafekten bei negativ empfun-
denem Erziehungsverhalten bis hin zur Abmeldung aus dem Internat.

Daneben gab es auch Beschwichtigungen und Durchhalteparolen, wurde das Berichtete nicht geglaubt
oder sahen die Eltern keine Moglichkeit, sich dagegen zu wehren, auch aus Angst, dadurch die Situation
noch zu verschlimmern und den Internatsplatz zu gefahrden.

Einige Motive fir das Schweigen sollen im Folgenden durch Interviewpassagen verdeutlicht werden:

Ubereinstimmung mit den Erziehungspraktiken und Stolz der Eltern Giber den Internatsbesuch in
Ettal:

»|: Da erilbrigt sich fast meine Frage, ob Sie nicht auf die Idee gekommen sind, zu Hause der
Mutter, dem GroRvater zu erzahlen, was da fir Erziehungspraktiken sind.

A: Ich weil} nicht. Wenn ich’s erzahlt hab’, dann haben die das sicherlich irgendwie abge-
segnet.

I: Aber Sie wissen gar nicht, ob Sie’s erzahlt haben.

A: Ich weil} es nicht, ob ich’s erzahlt hab’. Ich weiR es nicht. Meine Eltern oder meine Mut-
ter und meine GroReltern waren so — es war so klar, dass die so erfreut waren, dass ich in
Ettal war. Und das haben sie halt immer wieder spilren lassen und — ja.

I: Waren Sie noch erfreut, in Ettal zu sein?

A: Das war sehr ambivalent. Das war so beides. Nattrlich hab’ ich diesen Eliteschmus natlir-
lich auch so in mich aufgesogen und war nattrlich schon stolz, klar. Da ging’s ja dann auch
um was, offensichtlich. Und ... ja, aber gleichzeitig war ich natirlich nicht wirklich gliicklich
da oben.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Idealisierung eines gewalttatigen Prafekten durch die Mutter:

»Es geht alles nur retrospektiv, weil, auf diesen Gedanken war’ ich damals Uberhaupt nie
gekommen. Ich kann gar keine Erinnerung an irgendwie eine Uberlegung des Redens oder
Nicht-Redens haben, weil, das war fir mich undenkbar. Also auch diese 6ffentlichen Ge-
schichten wie diese Bestrafungen beim U. Also ich hitte das nicht erzahlt. Ich weiR, dass es
andere ihren Eltern erzihlt haben und dass es dann Riickmeldungen an U. gab. Aber ich
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hatte das nie erzihlt. Ich wusste, dass meine Mutter den U. sehr schitzt und die den ganz
toll fand: Das ist so ein toller Mann!“ (Schiiler, siebziger Jahre)

Beflirchtete Sanktionen:

»,Das — ich sag’ ja: Ich hab’ rumgefragt, aber ich hab’ das auch nicht mitgekriegt. Ich hab’
auch vom Pater R. nichts mitgekriegt. Weil, wir waren nicht betroffen, das war die Klasse,
glaub’ ich, Giber uns, die er auch gehabt hat. Und da muss ich ganz ehrlich sagen: In der da-
maligen Zeit, dass es so was liberhaupt gibt [sexueller Missbrauch, d.V.], das haben wir
Uberhaupt gar nicht gewusst, dass es so was gibt. Und wenn man da jetzt nicht direkt Be-
troffener oder irgendwie —ich glaub’ auch nicht, ich mein’, man weiB ja auch nicht, wie man
sich damals verhalten hatte, wenn da wirklich was passiert war’. Ob man das iberhaupt
daheim gesagt hatte. Wahrscheinlich nicht, weil, da hattest du wahrscheinlich wieder eine
Watsch'n oder irgendwas gekriegt.” (Schiler, flinfziger Jahre)

Konkrete Vorkommnisse werden nicht geglaubt:

»Ein Kollege, also Mitschiiler auch, sagte, er hat das seinen Eltern erzahlt, irgendwann so
achte, neunte Klasse: Die haben es ihm nicht geglaubt! ... Auch wieder katholisches Welt-
bild: Das kann nicht sein! So ungefahr. Ja ...” (Schiiler, siebziger Jahre)

Im nachsten Beispiel versaumt es die Mutter, genauer nachzufragen, und gleichzeitig zeigt sich
ihre Furcht davor, sich gegen die Behandlung ihres Sohnes zu wehren, da es sonst zum Rauswurf
kommen kénnte:

A: ,Einem studierten Padagogen braucht man so was nicht zu erzahlen. Ja, das war halt so.
—Ja, gut, dann bin ich halt heim und hab’ halt erzahlt, dass mir der I. eine geschmiert hat ir-
gendwie, aber ...

I: Nach der Gangszene.

A: Nach der Gangszene. Aber dann wusst’ ich aber auch schon gar nicht mehr, warum, aber
seltsamerweise hat mich meine Mutter auch nicht danach gefragt irgendwie. Sie hat das
halt so hingenommen. Weil sie dann halt auch gemeint hat, ja, gut, wenn sie jetzt was
macht, dann war’s das mit meinem Ettaler ...

I: ... Dasein.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Ausbleibende Reaktionen nach Kommunikation {iber Verhalten von Pater A. im Schlafsaal ver-
hindern erfolgreiche Gegenwehr:

»Klar haben wahrscheinlich einige im Lauf von diesen Wochen mit den Eltern telefoniert.
Auch da kam nichts ruber. Es blieb bei uns, unser Problem, und es schlief wieder ein.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

Der nachste Interviewabschnitt zeigt, warum der Interviewte seine Mutter nicht mit seinen
Missbrauchserfahrungen belasten wollte und dies auch zu seiner Sprachlosigkeit beitrug.

»Wir haben jetzt gerade einen Todesfall bei uns unter uns, wo auch bei einer Familie mit
drei Kindern der Vater mit 44 gestorben ist. Das ist mir auch sehr nahe gegangen, hat aber
gleichzeitig viele verschiittete Erinnerungen bei mir wieder hervorgerufen. Das weill man
als Zehnjahriger nicht. Man spirt es vielleicht, aber man will es nicht wahrhaben. Aber es
flhrt natirlich dazu, dass eine Sprachlosigkeit gegeniliber den Eltern entsteht, eine Sprach-
losigkeit bei dem, was man mochte, und spater bei dem, was passiert ist. Also das ,Nicht-
sagen-kdnnen”, das ist bei mir ... Deswegen hab’ ich da auch drinnen —ich bin ein Sonderfall
auch wieder, gesamtheitlich natiirlich einer von den Ettalern: Mir ist das passiert, was vie-
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len passiert ist. Meine Sprachlosigkeit aber ist meine ganz personliche Lebensgeschichte
zum damaligen Zeitpunkt. Ich konnte als Kind meiner Mutter nicht sagen, was mir passiert
war. Ich hatte sie belastet. Und ihr ging es schlecht. Meine zwei Schwestern waren zu Hau-
se, meine GroBmutter hatte inzwischen zwei Schlaganfalle ...“ (Schiler, siebziger Jahre)

AbschlieBend soll noch darauf hingewiesen werden, dass das Verhalten der Eltern natlrlich auch Aus-
wirkungen auf die Beziehung zu ihren Kindern hatte. Sofern die Kinder aus den oben beschriebenen
Griinden mit ihren Problemen kein Gehor, keine Einflihlung und keine Unterstiitzung fanden und damit
keine beschiitzende Beziehung bei den Eltern erlebten, war dies fiir sie doppelt schlimm, da es mit ei-
nem doppelten Vertrauensverlust gegenliber Erwachsenen einherging und keine Unterstiitzung im Zu-
sammenhang mit Misshandlungen erlebt wurde: einerseits eine Internatsschule, in der sie sich nicht
wohlflhlten und in der sie Misshandlungen durch ihre Erzieher und Lehrer erlebten, und andererseits
Eltern, die ihr Leiden nicht wahrnahmen, sie nicht beschitzten und/oder mit den Erziehungsmethoden
der Patres Ubereinstimmten.

»lch hatte dann das ganze Wochenende — ich hatte mit zwolf Jahren schon Magenschmer-
zen, mir war so schlecht vor dem Montag, ich hatte Angst vor dieser Situation [regelmali-
ges , Levitenlesen” wegen schlechten Schulnoten, d.V.], dass ich irgendwann am Montag-
abend um zehn vor sieben meine Mutter angerufen hab’. Das war nicht so einfach, weil, es
waren immer viele angestanden, man konnte nur fir fliinfzig Pfennig telefonieren. Geld hat-
te ich sowieso nicht viel. Ich hab’ meine Mutter angerufen und gesagt: Mama, ich muss je-
den Montag zum Pater Q., und der verpriigelt mich auf den nackten Hintern. Ich kann da
nicht mehr hingehen. Dann hat meine Mutter gesagt, warte mal schnell, ich frag’ mal dei-
nen Stiefvater, und dann hab’ ich nur im Hintergrund gehort: Dann wird er’s schon verdient
haben. Dann hat sie gesagt, mei, der sagt, du wirst es schon verdient haben. Ich hab’ nichts
mehr gesagt, ich hab’ aufgehangt und hab’ gesagt, ich hab’ ab heute keine Mutter mehr.
Die ist fir mich tot und gestorben.” (Schiiler, siebziger Jahre)

3.10.2 Fehlendes Beschwerdemanagement innerhalb des Internats

Innerhalb des Internats war es fir die Internatsschiiler schwierig, sich Gber das Verhalten der Prafekten
zu beschweren. Es bestand vielmehr die Gefahr, dass Beschwerden als respektloses Verhalten interpre-
tiert wurden und sowohl mit der Gefahr von unmittelbaren Sanktionen als auch langerfristigen Folgen
verbunden waren. Es gab kein offizielles Beschwerdesystem und keine vom Kloster unabhangige Stelle
oder Vertrauenspersonen, an die sich die Schiiler hatten wenden kénnen. Auch die Schulpsychologin
wurde in diesem Sinn nicht als auRenstehend und objektiv erlebt.

»|: Haben Sie denn eine Moglichkeit gehabt, iber Ihren Stress da zu sprechen?

A: In Ettal?! Also ich hab’ da von Erziehern wirklich nicht einen, dass ich so Gber die Jahre
nur einmal eine Phase gehabt hatte von irgendeinem Vertrauen oder so was. Also das gab’s
nicht. Mit Mitschdilern, ja, klar.

I: Das war aber so eine andere Art, darliber zu sprechen.

A: Ja, mei, was weiB ich. Uber diesen Missbrauch zum Beispiel hab’ ich in meiner Schulzeit,
glaub’ ich, nie mit jemandem gesprochen. Das war mir dann selber natirlich unangenehm,
aber eben ... Und das mit dem Pater T. [hat langfristig starken psychischen Druck ausgelibt,
d.V.] war eben auch allgemein bekannt, jetzt bei mir persénlich, aber wie gesagt, ich mein’,
da gab’s ja auch zu meiner Zeit diese Schulpsychologin, die ja auch immer genau das Gegen-
teil getan hat: moglichst verdecken, moglichst vertuschen. Aber das war auch ganz klar: Zu
so einer gehst du auch nicht irgendwie. Also das ... Die steht auf der falschen Seite. Und es
gab dort keinen.” (Schiiler, achtziger Jahre)
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3.10.3 Schweigen iiber sexuellen Missbrauch

Aus vielen Interviews geht hervor, dass die Sexualitat innerhalb des Klosters ein Tabuthema war, auch
noch zu Zeiten, in denen sich dies in der 6ffentlichen Diskussion zu dndern begann. So fiel es den Klos-
terangehodrigen und den Internatsschilern schwer, iber sexuelle Themen offen zu sprechen. Dies ver-
hinderte auch die Kommunikation liber die sexuelle Atmosphare im Klosterinternat, in der es zu sexuel-
lem Missbrauch sowohl durch Erwachsene als auch innerhalb der Schiilergemeinschaft kam.

Es ist davon auszugehen, dass eine offene Kommunikationskultur im Bereich Sexualitat in Verbindung
mit Praventionskonzepten einen Schutz vor Missbrauch geboten héatte; und im folgenden Interviewab-
schnitt wird davon ausgegangen, dass Pater Y. von der Tabuisierung profitiert hat, was sicherlich nicht
nur auf ihn zutrifft.

»l: Ja. Ich wiirde es jetzt so ein bissl von lhrer Person wegnehmen, um das ein bissl von der
Metaebene sich das anzuschauen. Wobei mich das schon auch interessieren wiirde so aus
Ihrer Sicht als Junge damals, aber schon auch aus Erwachsenensicht, die Erklarung, die Fra-
ge, die sich alle stellen, die sich damit befassen: Wie kann denn das sein, dass eigentlich vie-
les sichtbar ist, fast alles sichtbar ist fiir alle, die dort sind, und das tiber viele Jahre so lau-
fen kann. Sie haben ja mitbekommen, andere Kinder werden verpriigelt und andere Kinder
sind in sexuelle Ubergriffe involviert: Hatten Sie damals schon sich gewundert, dass das
niemand erfahrt? Dass es niemand zu Hause erzahlt?

A: Kann man nicht.

I: Kann man nicht.

A: Das Gegenteil hatte mich gewundert. Ich finde, das aufschlussreichste Detail an dieser
ganzen Geschichte ist, dass man jetzt nicht sozusagen — wo eine Autoritatsperson dabei ist,
das leuchtet noch eher ein —, als dass nichts von diesen erotischen Handlungen von den
Jungs untereinander im Schlafsaal gesprochen wurde. Dass auch das sozusagen geschiitzt
wurde als Thema. Das hat mich immer noch mehr verbliifft. Das heif3t, es gab da so The-
men, wo ganz, ganz klar war, da redet man einfach nicht driiber. Und die Sexualitat war de-
finitiv eines davon. Und der Y. hat ganz klar das gewusst und davon profitiert. Er wusste,
dass das einfach, dass bei den Jungs auch was lduft und dass diese erotische Ebene Uber-
haupt nie irgendein Thema ist, und so war’s auch.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Uber erlebten Missbrauch zu sprechen, ist immer schwer. In dieser Atmosphare dariiber zu sprechen, ist
extrem schwer bis unmoglich. Darliber hinaus konnte der erlebte sexuelle Missbrauch altersentspre-
chend oftmals nicht als Gewaltgeschehen eingeordnet werden, und es bestand vielfach eine extreme
Verwirrung, die durch entsprechende Manipulationen des Taters noch verstarkt werden konnte. Dies
erschwerte neben Angst-, Scham- und Schuldgefiihlen, tiber das Erlebte zu sprechen, und damit — selbst
in einer schiitzenden Umgebung — die zeitnahe Bearbeitung von Traumata.

Gelang es den Internatsschiilern, sich Gber andere Missbrauchsformen noch untereinander zu verstan-
digen, war dies bei sexuellen Ubergriffen meist nicht mehr méglich.

»1: Sie haben ja auch mitbekommen, es sind andere da irgendwie involviert, Sie haben es
auch direkt mitbekommen, wo da noch ein Junge dabei war. Aber auch da war nicht so was
wie, na ja: Da tun wir uns zusammen und tun was dagegen!

A: Nein! Nein, nein, nein, nein. Da haben wir uns, glaub’ ich, tagelang nicht mehr gegensei-
tig in die Augen schauen kdnnen. Wir hatten da nie driber geredet.” (Schiiler, siebziger Jah-
re)
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Fiir die meisten beginnt somit eine lange Zeit des Schweigens und der inneren Isolation. In den Inter-
views finden sich viele Belege dafiir, wie schwer es ist, dieses Schweigen zu brechen und sich den oft-
mals verdrangten Erinnerungen und Traumata zu stellen. Dieser Prozess geht haufig mit starken Wider-
standen, erheblichen psychischen Krisen oder Erkrankungen und mit negativen Reaktionen der Umwelt
einher. Er ist stark belastend, und zwar nicht nur fiir die Opfer, sondern auch fiir deren soziales Umfeld.
Dies wird auch sehr eindrticklich in dem von Cantzen (2012) herausgegebenen Buch dargestellt. Darliber
hinaus scheint es fiir Manner auch aufgrund geschlechtsspezifischer Rollenerwartungen schwieriger zu
sein, Uber Opfererfahrungen und damit auch Uber erlebten Missbrauch zu sprechen, und es bendtigte
mehr Zeit, bis der sexuelle Missbrauch an Mannern in Vergleich zum sexuellen Missbrauch an Frauen in
unserer Gesellschaft zum Thema wurde.

Falls es die Betroffenen damals geschafft haben, ihren Eltern von den sexuellen Ubergriffen zu erzdhlen
und ihnen geglaubt wurde, wurden fast nie juristische Schritte unternommen. Somit blieben die Aufar-
beitung und Konfrontation der Tater alleinige Angelegenheit des Klosters.

3.11 Elite durch Selektion und schmerzvolle Bestrafung der Leistungsschwachen

Aus den Interviews wird klar ersichtlich, dass die Schiiler hohe Leistungsanforderungen zu erfiillen hat-
ten und gleichzeitig ein starker Selektionsdruck herrschte. Lange Zeit erreichte nur eine kleine Prozent-
zahl (ca. ein Viertel) der im Internat Aufgenommen den direkten Weg von der ersten bzw. flinften Klasse
bis zum Abitur. Somit mussten sich die Internatsschiler immer wieder auf neue Mitschiiler einstellen,
was auch Auswirkungen auf die Gruppendynamik hatte.

Insgesamt schaffte es in dieser Zeit die Mehrheit der Internatsschiler nicht bis zum Abitur, und es kam
zu einer deutlichen Reduzierung der Klassenstarke von teilweise iber 50 Schiilern ab der ersten bzw.
flinften Klasse auf etwas mehr als zwanzig Schiiler in den letzten zwei Jahrgangen (entsprechende Redu-
zierung der Internatsplatze).

Anhand des exemplarisch ausgewéhlten Jahrganges 1968/69 (Abiturjahr 1976/77) soll dies genauer dar-
gestellt werden:

Die flinfte Klasse hatte 44 Schiiler (38 im Internat, 6 Auswartige).
Bis zum Abitur schafften es hiervon 11 Schiiler (8 im Internat, 3 Auswartige). Somit erreichten
50 % der auswartigen Schiler und nur 21 % der Internatsschiiler den direkten Weg zum Abitur.
Insgesamt waren 63 unterschiedliche Schiiler im Zeitraum 5. bis 13. Klasse beteiligt, davon wur-
den zwei nach Unterbrechungen wieder aufgenommen.
Drei Internatsschiiler wurden wahrend ihrer Schulzeit zu auswartigen Schilern.
Die Klassenstarke nahm von anfanglich 44 auf 21 beim Abitur ab; wobei der Abbau hauptsach-
lich ab Ende der 9. Klasse bis zur 12. Klasse stattfand.
Die Zahl der Internatsschiler reduzierte sich von 38 auf 16 beim Abitur.
0 Hier kommt es zu einer Reduzierung um 7 Platze nach der 5. Klasse.
0 Zwischen der 6. und 9. Klassenstufe blieb die Zahl konstant bei 30 +/-1 (wobei es hierbei
zu Abbrichen und Neuaufnahmen kam).
0 In der 10. Klasse waren es dann 25 Internatsschiler, in der 11. Klasse 21 und in der 12.
und 13. Klasse jeweils 16 Internatsschiiler.
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In den Studiersalen mussten sich die Internatsschiiler selbststiandig um die Erledigung ihrer Aufgaben
kiimmern. Auch wenn sie hierflir weniger Zeit benotigten, musste die vorgegebene Studierzeit in groRer
Ruhe absolviert und durfte nicht vorzeitig beendet werden.

Inwieweit die Prafekten neben der Einhaltung des Silentiums auch gezielt leistungsschwachere Schiiler
forderten, scheint in ihrem Ermessen gelegen zu haben. MaRgeblich scheint es aber stark um die Selek-
tion der Leistungsstarken gegangen zu sein.

In einigen Interviews wurde angesprochen, dass es in Ettal bei manchen Schiilern anfanglich zu einem
Leistungseinbruch gekommen sei und es dann meist langerfristig sehr viel Kraft und Anstrengungen
erforderte, den Anforderungen gerecht zu werden und den damit verbundenen Druck auszuhalten.

Wie schon beschrieben und durch verschiedene Interviewabschnitte verdeutlicht, wurden bei schlech-
ten Schulleistungen korperliche Ziichtigungen gezielt als padagogisches Mittel eingesetzt. Hier kam es
dann auch zu geplanten Sanktionen und angekiindigten Bestrafungen sowohl durch Prafekten als auch
Internats- und Schulleitung, wenn z. B. Schiiler regelmalig zum , Levitenlesen” antreten mussten.

Dass das Androhen und Zufligen von Schmerzen mit der Absicht der Leistungssteigerung nur zu einer
angstvollen Lernatmosphare fiihren kann, dirfte unstrittig sein, auch wenn dies von den leistungsstar-
keren Schiilern nicht im vollen Ausmal3 erlebt wurde.

Fiir die anderen bedeutete es eine doppelte Demiitigungs-, Druck- und Angstsituation: einerseits die
Beschamung, den dulReren Anforderungen durch Elternhaus und Schule nicht zu geniigen, nicht zur Elite
zu gehoéren und das Internat deswegen moglicherweise verlassen zu missen, und andererseits auch
noch daflir ausgegrenzt, gepeinigt und verletzt zu werden. Dass viele unter diesen Bedingungen nicht ihr
volles Leistungspotenzial entfalten konnten und in einigen Fallen auch einen Horror vor Schule und Au-
toritaten entwickelten, ist gut nachzuvollziehen.

Um in dieser Atmosphére zu bestehen, musste die an die Leistungsorientierung gekoppelte Disziplinie-
rung verinnerlicht werden, und von vielen erfolgreichen Schiilern wurde die dahinter stehende Ideologie
vom ,survival of the fittest” angenommen. Im Sinne dieser Anschauung ist derjenige, der diesem selek-
tiven Leistungsdruck standhalt, der in der Lage ist, hart zu sich selbst zu sein und auch unter schwieri-
gen, belastenden und aggressiven Bedingungen noch Topleistungen erbringen kann, sicherlich dazu
befahigt, sich den Harten des Lebens zu stellen und in einer konkurrenzorientierten Umgebung zu be-
stehen.

3.12 Entlastungen in den spéateren Internatsjahren

In den obigen Ausfiihrungen werden die vielfdltigen Belastungen und Herausforderungen dargestellt,
denen sich die Internatsschiler im Laufe ihrer Internatssozialisation stellen mussten. Wie schon an ver-
schiedenen Stellen sichtbar, scheint der damit einhergehende Druck aber speziell fiir die jingeren Jahr-
gange besonders grold gewesen zu sein. Im weiteren Verlauf der Internatslaufbahn kam es dann zu Ent-
lastungen fir diejenigen, die es schafften, sich erfolgreich anzupassen und die notwendigen Leistungs-
anforderungen zu erfillen. Gleichzeitig kam es zu einer Verringerung der kérperlichen Misshandlungen
mit zunehmendem Alter. Auch vom sexuellen Missbrauch scheinen allem Anschein nach eher die jlinge-
ren Jahrgangsstufen (bis ca. 9. Klasse) betroffen gewesen zu sein.
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3.12.1 Mehr Freiheiten und Aufenkontakte

Wie schon dargestellt, bedeutet der Eintritt ins Klosterinternat eine massive Umstellung mit starker
Reglementierung, Kontrolle, eingeschrinkter Zeiteinteilung, vorgegebenen Aktivitdten, hohen Leis-
tungsanforderungen und wenig Kontakt zur AuRenwelt. Daran galt es sich zuerst zu gewdhnen und an-
zupassen, was durch die Internatsmitarbeiter auch eingefordert und unterstiitzt wurde. Entsprechend
war es notig, sich dulleren Vorgaben und Autoritaten unterzuordnen und eine entsprechende Disziplin
zu entwickeln und zu verinnerlichen. Wem dies gelang und wer bereit war, sich anzupassen, erhielt dann
auch mehr Freiheiten. Dariliber hinaus kam es in der weiteren Internatslaufbahn zu Auflockerungen: Die
dlteren Internatsschiler erhielten mehr Freiraum und konnten ihren Aktionsradius vergréRern, wodurch
sie auch mehr Kontakt zur AuRenwelt hatten.

Im Folgenden werden hierfiir einige Beispiele aufgefiihrt. Auf genaue Altersangaben (Klassenstufen) und
Zahlen wird an dieser Stelle verzichtet, da dies liber die Jahrzehnte nicht einheitlich war.

Mit zunehmendem Alter wurden die Bettgehzeiten und damit auch die Ruhezeiten spater ange-
setzt.

Anstatt in Schlafsdlen untergebracht zu sein, in denen tagsliber der Aufenthalt verboten war,
erhielten altere Schiller eigene Zimmer, die sie mit wenigen Mitschiilern teilten und in die sie
sich zurlickziehen durften. Diese Zimmer konnten sie auch personlich gestalten, und es war er-
laubt, Musik zu héren. Dadurch war die Bildung kleinerer Solidargemeinschaften moglich und es
kam zu einer Veranderung der Gruppendynamik.

Altere Schiiler durften zuerst unter Einhaltung der Lernzeiten auf ihrem Zimmer lernen, spéater
entfielen auch die festen Lernzeiten.

Altere Schiiler durften ein Fahrrad benutzen, was erhebliche Auswirkungen auf ihre Mobilitat
hatte.

Bei dlteren Schiilern durften bei Feiern auch internatsfremde Personen teilnehmen.

Fir altere Schiler wurde ein Tanzkurs organisiert.

Es gab langere Freizeitfahrten fir dltere Schiiler.

Konsum von Alkohol und Rauchen war fiir dltere Schiiler erlaubt.

3.12.2 Zunahme der kérperlichen Stirke und der Wehrhaftigkeit

Im Internatsalltag war es glinstig, korperlich stark, kraftig, robust und somit wehrhaft zu sein. Dies hatte
Vorteile sowohl in der Klassenhierarchie als auch in der Klassenstufenhierarchie und stellte vor allem
auch einen Schutz gegen Misshandlungen dar.

»Wir waren damals Schiiler, die — jetzt nehm’ ich einfach mal unsere Klasse — nicht unbe-
dingt jeden mitgezogen haben, sondern die schon ihre Machtkampfe gehabt haben. Also da
ging’s am Anfang in der ersten Klasse: Wer ist der Starkste? Wer hat die groBten Muckis?
Und der hat meistens dann auch das Sagen. Und bei mir war’s aber zufallig nicht jetzt un-
bedingt das hier. Und dann gab’s die Hochintelligenten drin, die hatten natirlich auch das
Sagen. Ja, und dann gibt’s halt so die normale Masse da drin. Und dann vielleicht — wir hat-
ten keine mit Gebrechen, aber vielleicht die ganz Kleinen. Es gab ja Unterschiede zwischen
—ich glaub’, der eine war schon einen Meter filinfzig, und der andere war noch so ein Zwerg
da unten. Das waren halt dann ... Gut, die ... Aber wer da irgendwo zartbesaitet war, muss
ich sagen, fir den war Ettal nichts. Der ist unter die Rader gekommen.” (Schiler, sechziger
Jahre)
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Wie schon beschrieben, regulierten einige Prafekten den Internatsalltag durch Gewaltausiibung. Auch
wenn nicht von allen Schiilern so gehandhabt, konnten selbst erlebte Gewalt und Ohnmacht an Schwa-
chere sowohl innerhalb der Jahrgangsstufe als auch an untere Klassenstufen weitergegeben werden.
Durch die Weitergabe von psychischer, korperlicher und sexueller Gewalt war es moglich, sich selbst in
einer machtigeren Position zu erleben. Dadurch fand eine gewisse Anpassung an die bestehenden Ver-
héltnisse statt. Dies kann auch als (missgliickter) Verarbeitungsversuch angesehen werden, bei dem es
zu einer Fortfihrung der Tater-Opfer-Dynamik innerhalb der Schiillergemeinschaft kommt.

Neben den schon beschriebenen Auswirkungen innerhalb der Klassenstufenhierarchie hatte die Zunah-
me der koérperlichen Starke auch Auswirkungen auf die Beziehungen zu den Mitarbeitern des Internats
und der Schule. Mit zunehmender Wehrhaftigkeit der Internatsschiiler wurden diese einerseits weniger
gezlichtigt, und andererseits testeten und forderten die Schiiler auch ihre Prafekten und Lehrer in Strei-
chen und Machtkdampfen heraus. Unsichere und schwache Prafekten und Lehrer wurden nicht respek-
tiert und hatten einen schweren Stand. Vereinzelt kam es auch dazu, dass sich die Internatsschiiler ge-
gen Misshandlungen wehrten, indem sie z. B. zurilickschlugen.

Im folgenden Interviewabschnitt wird berichtet, wie sich in alkoholisierter Stimmung ein Krafteringen
zwischen einem Schiiler und seinem fiir seine Gewalttatigkeit geflirchteten Prafekten entwickelte, bei
dem der Prafekt zuerst unterlegen war. Fir die nachtraglichen Priigel habe sich der Prafekt spater ent-
schuldigt und fiir den Schiiler, der zum Kreis der Lieblingsschiiler des Prafekten gehorte, habe es keine
weiteren Konsequenzen gegeben. Auch wenn dieser Vorfall sicherlich eine Ausnahme darstellt, ist er ein
Beleg fiir die Veranderungen im Macht- und Autoritatsverhaltnis zwischen Prafekten und Schilern.

»A: Ja, doch, da war ich schon ein bissl starker, vielleicht Fiinfte [alte Klassenbezeichnung,
d.V.]. Und wir sind da gesessen, in zwei Reihen, natiirlich die Lieblinge bei ihm in der Nahe.
Er war so am Kopf gesessen, da war der X. [Name des Schiilers, d.V.] gesessen, ich neben
ihm — die anderen weiR ich nicht mehr. Und iiber dem U. [Name des Paters, d.V.] hing ein
groRes Kreuz, so in etwa wie hier, so ein Kreuz, und da war so ein eiserner Christus drauf,
mit Dornenkrone und so weiter. Und die zwei haben sich den ganzen Abend irgendwie so
geschakert, ja, irgendwie, so aufgezogen und so weiter. Und das hat sich gesteigert, immer
mebhr. (...) Dann ist natiirlich auch getrunken worden und so weiter. Und ich hab’ das dann
schon gemerkt, es wurde immer verrickter, da ging’s um Krafte und so weiter und so fort.
Und die haben sich dann sozusagen gemessen, und dann hat der X. gesagt gehabt, also er
ist starker als er. Und irgendwie haben sie so gespielt. Und dann nimmt er den tatsachlich,
nimmt den U. in den Schwitzkasten, driickt ihn so zu, hat ihn so richtig schén erwischt — und
er hat ihn ideal erwischt gehabt! Und driickt weiter zu, dann sag’ ich, jetzt lauft er aber ganz
schon rot an. Und ich hab’ mich mit ihm da oft unterhalten, mit dem X., dann sagt er zu mir:
Ich hab’ dann zugedriickt, und ich hab’s richtig gemerkt, jetzt geht ihm die Luft aus. Und mit
einem Mal, er hat sich dann grad noch so retten kénnen, hat er hinten mit der Hand hinge-
haut gehabt, so auf dem seinen Ricken, und dann ist der Jesus auch noch runtergefallen
und dem U. auf den Schidel noch nauf.

I: Meine Glte. Und es gab eine Platzwunde.

A: Dann hat natirlich mein lieber Freund X. — ich hab’s kommen sehen, ich hab’s kommen
sehen, wie’s gekommen ist, ja? Und dann hat er da eine ordentliche Tracht Priigel gekriegt,
so in etwa, wie die Herren [die SZ-Redakteure, d.V.] da beschreiben — aber nicht mit Boden
liegen und so weiter, drauf, das hat er nicht gemacht, aber so richtig was Ordentliches.”
(Schiiler, sechziger Jahre)
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3.13 Ausstieg: Ende der Internatszeit

Das Ende vor Ablauf der Schulzeit kann entweder mehr oder weniger konflikthaft gewesen sein oder
vom Internat herbeigefiihrt oder durch den Internatsschiiler bzw. seine Eltern bestimmt worden sein.
Daneben sind aber auch Mischformen denkbar, wenn z. B. ein Schiiler die Leistung verweigerte, um
deswegen entlassen zu werden.

Im Folgenden werden einige Griinde fir das Ende der Internatszeit aufgefiihrt:

Missgllickte Eingewdhnung

Mobbing durch Prafekten und Mitschiler

Leistungsanforderungen nicht erfillt

Disziplinarische Entlassung aufgrund massiver Regelverstofe (z. B. unsittliches Benehmen, Dro-
genkonsum)

Psychische Belastungen

Abmeldung durch die Eltern, z. B. aufgrund von Gewalt und Missbrauch

Von den Eltern akzeptierter Wunsch, das Internat verlassen zu dirfen

3.14 Bindungen fiirs Leben: Die Altettaler

In allen Interviews war eine starke ,innere positive wie negative emotionale Bindung” an die Ettaler
Internatsjahre spirbar, die aktuell durch den 6ffentlich gewordenen Missbrauchsskandal und die media-
le Berichterstattung und die gute Vernetzung der ehemaligen Internatsschiler stark beeinflusst ist.

Neben der inneren Bindung an Ettal zeigen sich aber auch weitere Formen der Verbundenheit:

Freundeskreis. Durch die gemeinsam verbrachte Internatszeit und das gemeinsam Erlebte lernte man
sich intensiv kennen und es entstanden feste Freundschaften, die auch Uber die Internatszeit hinaus
bestehen blieben.

Dass die Internatszeit einen starken Einfluss auf den Freundeskreis hat und Schwierigkeiten bei der wei-

teren Gestaltung des sozialen Umfeldes nach sich ziehen kann, verdeutlich folgende Interviewpassage.

,Von den Schiilern. Also das ist — sie sind einfach dort, sie hocken aufeinander. Das ist so. Deswegen
ist heute noch bei einem Groliteil der Ehemaligen, die auch bis zum Schluss da waren, der Kern-
freundeskreis immer noch aus der Zeit. Bei allen. Das ist auch bei mir so. Das heiRt, Sie kommen da
gar nicht weg. (...) Sie wissen Uberhaupt nicht, was Sie machen sollen, wissen lberhaupt nicht, wie
Sie jetzt Leute kennenlernen sollen. Haben eine Aversion gegen Gemeinschaften, also so in der Bun-
deswehr gliedert man sich nicht sofort ein. Man weiR irgendwie, so diese Liicken, diese: wie man den
Sonderpart auch in groReren Gemeinschaften hinkriegt, das hat man schon irgendwie heraus. Aber
jetzt auch — man hat diese Leute so lange gekannt. Jetzt eher oberflachliche Beziehungen und
Freundschaften zu pflegen, ist ungewohnt, geht fast nicht. Dass man irgendwo so sich irgendwie an-
gegliedert. Also das ist eine ganz neue Situation. Studium geht dann schon wieder. Aber es ist ein
Umbruch. Es braucht ein Jahr lang, bis man ungefahr mal kapiert, dass die Welt woanders anders
tickt. Und das schaffen manche nicht.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Verbundenheit zum Kloster und den Monchen. Bei vielen ist auch eine gelebte Verbundenheit zum
Kloster und zu den Ménchen vorhanden. Das Kloster Ettal wird immer wieder besucht und das Gesprach
mit ehemaligen Prafekten oder sonstigen Klosterangehorigen gesucht. Oftmals werden die Lieblingspra-
fekten fir die Feier der Hochzeit und/oder Kindstaufe ausgesucht.
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Altettal und Altettaler Ring e.V. Das Kloster unterstiitzt die Vernetzung der Ettaler Schiiler®® und hat
hierflr einen Altettaler-Beauftragten. Die Adressenverwaltung und der Newsletter sowie die regelmaRig
stattfinden Altettaler-Treffen gehdren zu seinem Aufgabenbereich.

Neben dem Engagement fir Altettal und fiir aktuelle Internatsschiler driickt sich die Verbundenheit der
ehemaligen Internatsschiiler auch im Altettaler Ring®" e.V. aus. Der AER unterstiitzt seit 1955 Personen,

die in Notlagen geraten sind und das Ettaler Gymnasium besuchen oder besucht haben.

Vernetzung im Internet. Viele der ehemaligen Schiiler sind Giber Facebook, Xing und andere Internetfo-
ren vernetzt. Diese neuen Medien haben auch in der Vernetzung der Opfer eine wichtige Rolle gespielt.
Neben der in den klassischen Medien stattfindenden Auseinandersetzung gab es auch in diesen Foren
intensive Diskussionen und Konflikte.

% Altettal ist der Kreis aus allen ehemaligen Schiilern Ettals. Sie gehoren bleibend der familia ettalensis an. Das
Netzwerk von ehemaligen Schiilern und die gegenseitige Forderung aus Alt- und Jungettal lassen die Beziehungen
ein Leben lang nicht abbrechen. (http://abtei.kloster-ettal.de/altettal/)

3 vgl. http://abtei.kloster-ettal.de/altettal/altettaler-ring-ev/
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Kapitel 4
Der Blick auf die Opfer

Ubersicht

4.1 Die unbezweifelbaren Taten: Konzeptualisierung von Gewaltformen
4.1.1 Psychische Gewalt
4.1.2 Korperliche Gewalt
4.1.3 Sexualisierte Gewalt
4.1.4 Zeugenschaft von Gewalt
4.1.5 Kombination verschiedener Gewaltformen
4.2 Gewalterfahrungen durch andere Schiiler
4.3 Nachwirkungen fiir die Opfer:
4.3.1 Allgemeine Bemerkungen
4.3.2 Initial- und Langzeitfolgen, Entwicklungsaspekte:
4.3.3 Soziale Probleme, Beziehungsprobleme, Sexualitat
4.3.4 Probleme in Ausbildung und Beruf
4.3.5 Forcierte Reinszenierung
4.4, Gewalt in Ettal: Traumatische Erlebnisse mit traumatisierenden Folgen

4.1 Die unbezweifelbaren Taten: Konzeptualisierung von Gewaltformen

Die folgende Analyse der wesentlichen Strukturen und Charakteristika der Gewalt sowie die Konzeptua-
lisierung der Folgen basieren auf einer Detailanalyse von Interviews mit neun Betroffenen, die verschie-
dene Schiilerjahrgange reprasentieren.

4.1.1 Psychische Gewalt

Die Auswertung der Interviews ermoglichte die Identifikation vierer wesentlicher Kennzeichen psychi-
scher Gewalt innerhalb des Internats im Kloster Ettal, die im Folgenden dargestellt werden:

Permanenz

Mehr noch als andere Gewaltformen, die sich in hdherem Male in abgrenzbaren Taten manifestieren,
tendiert psychische Gewalt dazu, eine latente Wirkung zu entfalten, die nicht allein an klar umschriebe-
nen Ubergriffen festzumachen ist, sondern an der Verbreitung einer bestimmten Beziehungsatmosphi-
re, die Interaktionen organisiert und psychische Realitdten festlegt. In diesem Zusammenhang spielt
zunachst die architektonische Gestaltung der Raumlichkeiten, in denen sich die Schiiler aufhielten, eine
nicht unbedeutende Rolle. Diese Umgebung vermittelte aber nicht nur Ehrfurcht, sondern auch eine
bestimmte Atmosphare der emotionalen Entbehrung, die fiir viele von Anfang an koérperlich splirbar
war:

»ES war eigenartig. Ich frier’ heute noch, wenn ich daran denk’, weil es war kalt, es war kalt,
es war kalt.” (Schiler, siebziger Jahre)
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Es handelt sich hier um strukturell angelegte Rahmenbedingungen fiir die Auslibung psychischer Gewalt,
indem Kindern grundlegende Bediirfnisse nach Warme, Intimitat und emotionaler Sicherheit vorenthal-
ten wurden. Ubereinstimmend wird beschrieben, dass es im Alltag der Schiiler keinerlei Riickzugsmog-
lichkeiten gab, in ihrem stark durchorganisierten Tagesablauf wurden sie zu einer Art von permanentem
Ausgesetztsein verpflichtet. Ungeachtet des mehr oder weniger expliziten Gewaltpotenzials, das im
Klosterinternat herrschte, stellte allein das konsequente Vorenthalten jeglicher Riickzugsmoglichkeit
einen gravierenden Stressor fir die Schiiler dar. Dieser Umstand verlangte ihnen von Anfang an die
Entwicklung praktikabler Strategien der sozialen Positionierung ab, was in einer fremdartigen, uniber-
sichtlichen, potenziell gewalttatigen Umgebung als extrem hohe Anforderung und in vielen Fallen als
deutliche Uberforderung angesehen werden musste.

Die Permanenz der psychischen Gewalt basiert auf mehreren Faktoren, namlich zunachst aus einem von
den Patres zur Schau gestellten und von den Kindern als bedrohlich wahrgenommenen Habitus der po-
tenziellen Gewaltausiibung. Nicht die KérpergroRe des Paters stellte an sich das Problem dar, sondern
die Praxis der Einschiichterung, die mit der demonstrativen Darstellung der kérperlichen Uberlegenheit
untermauert wurde. Das offensichtlich als gangiges Mittel der Demitigung eingesetzte Gebrill der Pat-
res zementierte das Klima der psychischen Gewalt; dies vor der Kulisse einer abweisenden, als kalt emp-
fundenen Architektur, die keine Riickzugsraume zur Verfligung stellte:

»Wir hatten den ersten Schlafsaal mit 24 Jungs drinnen, jeder nur so ein Stahlbett, ein Holz-
nachtkastchen. (...) Kuscheltiere oder so was>, das war alles verboten. Die Rdume waren
karg, kalt, und man durfte sich da nicht aufhalten. Und der Eindruck war einfach: Um Gottes
Willen!“ (Schiiler, siebziger Jahre)

Solche Beschreibungen machen deutlich, dass sich die problematischen Entwicklungsbedingungen fir
die Schiler in Ettal durchaus nicht allein aus der Ausiibung expliziter Gewalt ergaben. Erkennbar wird
ein grundsatzliches Ausgeliefertsein gegeniiber einem Lebenskontext, in dem kindliche Bedirfnisse
weitgehend ignoriert wurden. Die psychische Gewalt manifestierte sich hier im Entzug basaler Bedirf-
nisse und stellte somit einen permanenten Stressor fiir die Schiiler dar. Sie verscharfte sich durch die
Erziehungspraxis der Patres, die sich vielfaltiger Formen der psychischen Gewalt bediente. Manche Be-
troffene betonen auch in diesem Zusammenhang sehr eindrucksvoll den Aspekt der Permanenz. Es ist
die Rede von einer ,permanenten subtilen psychischen Gewalt”, die bestimmte Patres ausiibten, oder
dass Schiiler ,,in der kompletten Zeit psychisch unter Druck gesetzt wurden”. Auch wenn an verschiede-
nen Stellen angemerkt ist, dass diese Form der Gewalt schwer in Worte zu fassen ist, so manifestierten
sich deren Auswirkungen offenbar in chronifizierter Form:

»lch hatte immer Angst vor ihm.“ (Schiiler, achtziger Jahre)

Kumulation/Eskalation

Es wiére nicht ausreichend, die Dynamik emotionaler Gewalt allein unter dem Aspekt ihrer (potenziellen)
Allgegenwart zu beschreiben. Eine solche Sichtweise wiirde auRer Acht lassen, dass die Auslibung dieser
Gewaltform zumindest in manchen Fallen eine Tendenz zur Eskalation besaR. Sie war nicht nur Effekt
und Bedingung anderer Gewaltformen, sondern sie wurde von einzelnen Patres gegeniliber einigen
Schiillern mit groBer Vehemenz eingesetzt. Hier ist zundchst auf die Praxis der Erniedrigung, Demiitigung
und Abwertung von Schiilern zu verweisen. Wenn Kinder von ihren Erziehern als ,fetter Sack” bezeich-
net oder unverhohlen des ,Stinkens” bezichtigt werden, dann handelt es sich dabei um erhebliche
Grenziberschreitungen, die nur als emotionale Gewalt zu bezeichnen sind. Abwertungen bezogen sich

32 Dies wurde von Prifekten unterschiedlich gehandhabt, bei manchen waren Kuscheltiere auch erlaubt.
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aber nicht nur auf die duRere Erscheinungsform von Kindern, sondern in vielen Fallen auf deren schuli-
sche Leistungen. Die Festlegung auf die Rolle des Versagers hatte zum Teil gravierende Auswirkungen
auf die Ausbildungswege einiger Schiiler (siehe dazu weiter unten). Immer wieder wird berichtet, dass
die Patres in ihrer Wortwahl Respektlosigkeit bzw. geradezu Verachtung gegeniiber den Schiilern zum
Ausdruck brachten.

Besonders gravierend erscheint die an mehreren Stellen beschriebene Praxis der Patres, insbesondere
jene Kinder zu demiitigen, die ohnehin einen schweren Stand im Internat hatten und in besonderem
MalfRe auf den Schutz und die Fiirsorge des Erziehungspersonals angewiesen gewesen waren. Die Patres
wirken nicht ausgleichend oder stabilisierend auf Gruppendynamiken innerhalb der Schiiler ein, sondern
,gieRen sozusagen noch Ol ins Feuer”:

»Also zum Beispiel der Pater X. war dann schon jemand, der dann, wenn er gemerkt hat,
dass sich die Klassenstimmung gegen einen richtet, dass er das unterstiitzt hat und dann
auch noch zusétzlich das angeheizt hat, um sich sozusagen dann bei den anderen beliebt zu
machen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Es lasst sich aus den Berichten nicht immer zweifelsfrei identifizieren, inwieweit bestimmte Formen der
Demdiitigung Teil einer Eskalationsdynamik waren. Allerdings liegt die Annahme nahe, dass auch dann,
wenn von Mobbing die Rede ist, eine Aneinanderreihung mehrerer Vorkommnisse psychischer Gewalt
stattgefunden hat. Wenn Schiiler von anderen Schiilern ausgelacht werden, wenn ihnen von anderen
Schiilern in ihr Essen gespuckt wird, wenn moglicherweise sogar Urin in ihr Essen oder Trinken gemischt
wird, wenn ihre persdnlichen Gegenstande von Erziehern aus dem Fenster geworfen werden, dann er-
scheint es unrealistisch, sich solche Szenen als isolierte Gewaltvorkommnisse zu denken. Viel eher er-
scheint dies als Teil einer Dynamik der zunehmenden Verletzung, die in die subjektive Erwartung miin-
den musste, dass alles noch schlimmer werden kénnte. Allein in einer solchen Bedrohung manifestiert
sich die beunruhigende Wirkung psychischer Gewalt.

Unberechenbarkeit: Notwendigkeit einer stindigen Wachsamkeit

Der Auspragungsgrad von Gewaltverhaltnissen wird unter anderem anhand der Frage moduliert, inwie-
weit die potenziellen Opfer das subjektive Gefiihl haben, das Verhalten der Tater einschatzen oder bis
zu einem bestimmten Mal auch beeinflussen zu kdnnen. Es ist in diesem Zusammenhang beispielsweise
zu unterscheiden, ob ein Kind durch Regelbriiche das Risiko der Anwendung von Sanktionen durch das
Erziehungspersonal in Kauf nimmt oder ob Gewalthandlungen Erwachsener sozusagen ,aus heiterem

Ill

Himmel“ unter Ermangelung subjektiv verstehbarer Sinnzusammenhange auf das Kind hereinbrechen.
Die Interviewpartner berichten von beiden Varianten und entsprechenden Zwischenstufen, wobei na-
tirlich die VerhaltnismaRigkeit einer Sanktion in Folge von Regelbriichen in jedem Fall zur Disposition zu
stellen ist. Es existieren Berichte, wonach — in der retrospektiven Wahrnehmung — einzelne Schiiler den
Eindruck hatten, dass die Praxis der Erziehung auf der Grundlage einer gewissen Legitimitat vollzogen
wurde. An einer Stelle ist von einem subjektiv empfundenen ,,Plan der Gerechtigkeit” die Rede, dem —
aus der Sicht des Kindes — das Erziehungsverhalten zu folgen schien. Es handelt sich hier offenbar um
eine Anpassungsleistung, bei der Kinder versuchten, nicht beeinflussbare Umweltdynamiken in versteh-

bare Sinnzusammenhange zu integrieren:

»Ja, das wird schon auch Griinde gehabt haben, keine Ahnung. Einfach, weil man irgendwie
gelacht hat oder frech war oder irgendwie, mei.” (Schiiler, siebziger Jahre)
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Die Unkontrollierbarkeit der Gewaltanwendung hat haufig etwas mit wahrgenommenen Persdnlich-
keitseigenschaften der Patres zu tun. Diese werden an manchen Stellen als ,ausgeflippt”, ,,cholerisch”
oder ,krankhaft” beschrieben oder aber auch als ,ultrafies”.

,Pater U. war damals eine furchterregende Figur. (...) Und ich vermute, eine Kombination
aus Charakter und Krankheit hat ihn oft also zu heftigsten Wutanfallen gebracht. Der konn-
te brillen, dass also wirklich die Klostermauern gezittert haben. Also der hat ziemlich viel
Angst verbreitet, weil er auch so unberechenbar war.” (Schiiler, sechziger Jahre)

Es scheinen hier zumindest zwei unterschiedliche Personlichkeitsmuster auf, die in ihrem Effekt auf die
Opfer aber durchaus dhnlich sind: Sowohl die Disposition zu einer mangelnden Affektkontrolle als auch
das geplante, manipulative Inszenieren von Gewalt erzeugten auf Seiten der Betroffenen das Gefiihl
hilflosen Ausgeliefertseins, womit die Perspektive eréffnet wurde, dass jederzeit und an jedem Ort der
Ausbruch von Gewalt zu befiirchten ist. Es ist unter diesen Umstdanden nachvollziehbar, dass ehemalige
Schiiler von einem Klima der Angst berichten, das den Schul- und Internatsalltag in Ettal beeintrachtigte.
Verstarkt wird diese Bedrohung durch den oben beschriebenen vollstandigen Mangel an Rickzugsmog-
lichkeiten.

Forcierung: Stellvertretendes Ausiiben von Gewalt

Da weiter unten eine ausfiihrliche Darstellung der Gewalt, die von Schilern gegen andere Schiiler aus-
gelibt wurde, folgt, soll an dieser Stelle nur kurz beschrieben werden, dass es in Ettal offenbar eine weit
verbreitete Praxis war, die Ausiibung von Gewalt zu delegieren. Je nachdem, an wen diese Delegation
erfolgte, handelt es sich um unterschiedliche Formen psychischer Gewalt:

Immer wieder wurden Schiiler von Patres zum Internatsleiter geschickt, damit dieser — zum Beispiel
wegen schlechter Leistungen — die Bestrafung vollzog. Indem der Direktor offenbar als ibergeordnete
Strafinstanz genutzt wurde, wurde den Schilern vermittelt, dass die Ausiibung von Gewalt sozusagen
»von hochster Stelle” legitimiert war. Nicht nur die Bestrafung selbst, sondern auch die Ankiindigung,
dass ein Schiler zum Internatsleiter musste, stellte fur die Schiiler einen erheblichen Stress dar.
Wesentlich verbreiteter war aber die Instrumentalisierung von Schiilern zur Ausiibung von Gewalt gegen
andere Schiiler. An dieser Stelle soll vor allem auf die expliziten Inszenierungen solcher Gewaltkonstella-
tionen verwiesen werden, die sich in Form so genannter ,Klassenschldage” oder , Klassenpriigel” manifes-
tierten:

»lch hab’ diese Klassenschlage flir Mitschiiler, diese Exzesse, ja, die gab’s, ich will nicht sa-
gen regelmaRig, aber nicht nur einmal in der fiinften Klasse. Und meine Erinnerung ist auch,
dass Pater U. auf seinem Podest das also leicht grinsend erst mal so beobachtet hat, so
quasi: Jetzt lassen wir mal die Gruppendynamik hier mal ein bisschen toben. Und andere
haben ja die Erinnerung, er hatte das sogar angeheizt durch Kollektivstrafen, so irgendwie:
Einer hat irgendwie Mist gemacht, und: Ihr kdnnt euch dann bei dem bedanken. Und er sei
rausgegangen ...“ (Schiler, siebziger Jahre)

Neben einer Reihe dullerst problematischer Implikationen, die eine solche ,padagogische” Vorgangs-
weise nach sich zieht und die weiter unten noch zu erlautern sein werden, ist im Zusammenhang mit
psychischer Gewalt vor allem darauf zu verweisen, dass auf die beschriebene Weise Schiiler zu Tatern
gemacht wurden und den Opfern auf besonders krasse Weise vermittelt wurde, dass sie keine Verbiin-
deten hatten, dass sie sogar von den Mitschilern nicht nur nicht geschiitzt, sondern ebenfalls misshan-
delt wurden. Damit wurde eine duBerst erschreckende Botschaft transportiert, die nicht allein in der
konkreten Inszenierung der Gewalt zum Tragen kam, sondern die Art und Weise des alltaglichen Zu-
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sammenlebens in massiver Weise beeintrachtigte. Der Erwachsene entzog sich der Verantwortung fir
die ausgelibte Gewalt, indem er suggerierte, dass es ein Anliegen der Schiiler sei, einen wehrlosen Schii-
ler zu misshandeln. Auf diese Weise wurden tatsachlich alle Schiiler in eine Gewaltdynamik verstrickt,
die sie aber noch nicht durchschauen konnten und in der sie allein von der Motivation geleitet wurden,
moglichst ungeschoren davonzukommen. In einer solchen Verstrickung muss tatsachlich jeder ,sich
selbst der Nachste” sein, und es bleibt nur die Wahl, ob man zu den Opfern oder zu den Tatern gehort.

4.1.2 Korperliche Gewalt

Aus den Interviews mit Betroffenen konnten einige Aspekte herausgearbeitet werden, die einen klaren-
den Beitrag zur Frage des AusmalRes und der Charakteristika kérperlicher Gewalt liefern diirften.

Frequenz
Viele Formulierungen der Interviewpartner weisen darauf hin, dass Schlage offensichtlich als gangige
Erziehungspraxis der Patres in Ettal fungierten:

»Also korperliche Misshandlungen in Form von Zuschlagen, die waren durchaus verbreitet.
Und da wurde auch nichts kaschiert im Unterschied zu sexuellen Ubergriffen. (...) Wahrend
Zuschlagen, das war vor der ganzen Klasse, also da hat sich keiner geniert, weil man das
eben fir ein normales padagogisches Mittel gehalten hat.” (Schiiler, sechziger Jahre)

Andere ehemalige Schiiler betonen, dass ,viel geschlagen” wurde oder dass Schlagen ganz ,normal”
war. Solche Angaben geben an sich noch nicht Aufschluss dariber, in welcher numerisch zahlbaren Hau-
figkeit geschlagen wurde, sodass letztlich argumentiert werden kénnte, dass es sich hier um Ubertriebe-
ne Wahrnehmungen und verzerrte Erinnerungen Einzelner handeln kénnte. An dieser Stelle erscheint
der Hinweis wichtig, dass gerade Gewaltverhaltnisse eben nicht allein anhand ihrer objektiven Erschei-
nung beurteilbar sind, sondern ihre Wirkung primar in Form subjektiver Reprasentationen entfalten.
Nicht die Feststellung, dass in Ettal in einer bestimmten Haufigkeit zugeschlagen wurde, sondern die von
Betroffenen gedullerte Empfindung, dass ,das Zuschlagen (...) als normaler Teil padagogischer MaR-
nahmen (galt)“, gibt uns Auskunft dartiber, in welcher Weise diese Form der Gewalt von den Schiilern
wahrgenommen wurde.

Heftigkeit

Ungeachtet der etwas zynisch anmutenden Frage, in welchem AusmalR Schlage verteilt wurden, die als
yhicht so schlimm® wahrgenommen wurden, ist es wichtig, bestimmte Formulierungen der Inter-
viewpartner hier wortlich darzustellen, um zu zeigen, dass in Ettal nicht einfach nur mit Schlagen ,erzo-
gen” wurde, sondern dass die Heftigkeit der korperlichen Gewalt keinen anderen Schluss zulasst, als
dass die Tater entweder die Kontrolle lber ihre Affekte verloren oder auf der Basis sadistischer Motiva-
tionen handelten. Es ist die Rede von ,ganz, ganz starken Schlagen”, von ,kraftigen Watschen®, von
ybrutalem Zuhauen®, von ,ungebremstem Zuschlagen”. Es gibt Berichte, wonach ein Schiler in Folge
einer ,ganz starken Rickhandwatschen” ,durch den Raum geflogen” sei. Ein Schiiler berichtet, dass ihn
ein Pater so geschlagen habe, dass er ,die Rillen seiner Hand auf der Backe gesptirt” habe. Ein anderer
erzahlt, dass ihm der Pater ,voll eine geduscht hat“, an anderer Stelle berichtet er, dass er eine
»Watsch’'n“ bekommen hat, , die sich gewaschen hat”, und ein anderer Schiiler sei nach einer Misshand-
lung ,, den ganzen Tag mit so einer Backe herumgelaufen®. In den Opferberichten sind mehrere geplatzte
Trommelfelle dokumentiert. Weniger konkret wird von , Exzessen” berichtet oder davon, dass ,wirklich
geprigelt” wurde oder dass ein Schiiler ,krass gepriigelt” wurde. In Erganzung zu dem, was im Zusam-
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menhang mit psychischer Gewalt beschrieben wurde, ist darauf hinzuweisen, dass korperliche Miss-
handlungen durchaus nicht nur von den Patres ausgingen, sondern auch in massiver Form von Schiilern
gegen andere Schiiler begangen wurden. In einem Fall wird davon berichtet, dass ein Schiiler von ande-
ren Schilern ,krankenhausreif” misshandelt wurde. In der retrospektiven Wahrnehmung schildert der
Interviewpartner den Vorfall als ,lebensgefahrlich”.

Vielfalt

Es geht offenbar nicht allein um Ohrfeigen, wenn von koérperlicher Gewalt die Rede ist. Neben den von
fast allen Betroffenen erwahnten , Kopfnissen” ist vor allem auch von Misshandlungen an den Ohren
die Rede oder dass Kinder von den Patres ,,an den Haaren hochgezogen” wurden. Dariber hinaus wird
berichtet, dass sich Patres auch verschiedener ,Hilfsmittel” bedienten, um Schiler zu misshandeln:

,Der Zweite war ja der Pater A., von dem ich dann sozusagen verdroschen wurde. Mit der
Kleiderbirste. Also mit so einer breiten Massivholzkleiderbiirste.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Auch Ledergiirtel, Holzstocke oder ein Schliisselbund wurden zu diesem Zweck zum Einsatz gebracht. Ein
Betroffener berichtet davon, wie ein Pater einen Schiiler mit einer Bananenschale schlug, ein anderer
beschreibt, wie ein Tater die Kopfe zweier Schiiler aneinander schlug.

Auch in diesem Zusammenhang ist zu bemerken, dass auch manche Schiiler selbst in der Wahl ihrer
Mittel zum Teil recht ,erfinderisch” waren und in vielfaltiger Weise ihren Mitschiilern Schmerzen zufiig-
ten.

An dieser Stelle ist zu resiimieren, dass die Berichte der Interviewpartner wenig Zweifel daran lassen,
dass korperliche Gewalt in Ettal sowohl sehr haufig als auch in hoher Intensitat und in vielfaltigen Er-
scheinungsformen zur Anwendung gebracht wurde.

Sichtbarkeit

Die Feststellung eines Betroffenen, wonach hinsichtlich koérperlicher Gewalt , nichts kaschiert” worden
sei, erfahrt in den Schilderungen anderer Interviewpartner vielfaltige Bestatigungen. Die Anwendung
korperlicher Gewalt galt offensichtlich nicht als eine Handlungsweise, fir die man sich einer kritischen
sozialen Umwelt gegenliber hatte rechtfertigen miissen. Wenn kein Anlass zur Legitimierung eines sol-
chen Verhaltens besteht, dann existieren auch keine Griinde, dieses zu verheimlichen. Auch die heftigs-
ten Gewaltexzesse wurden sozusagen ,,coram publico” inszeniert, wobei als ,,Publikum“ sowohl die Mit-
schiiler als auch andere Patres in Kauf genommen wurden. Fiir die Opfer wurde auf diese Weise die
Botschaft transportiert, dass keine Instanz verfligbar war, die einem solchen Verhalten Einhalt geboten
hatte.

,Und wenn dann der eine gewatscht wurde, haben die anderen dagesessen und zuge-
schaut, haben sich unterhalten, haben weitergegessen, haben getan, als war’ nichts! Haben
gelacht ... Erwachsene Manner, die uns als Eltern, gleichzeitig als Priester, als Beichtvater,
als Seelsorger — sitzen da und schauen zu, wie Zwei-Meter-Manner mit ein, zwei Watschen
kleine Kinder wirklich durch den Raum fotzen.” (Schiler, siebziger Jahre)

Korperliche Gewalt als erzieherisches Mittel

Eine spezielle Funktion der offentlichen Inszenierung korperlicher Gewalt bestand in Versuchen, ein
»Exempel zu statuieren”. Offenbar versprachen sich die Patres dadurch, dass sie Schiler vor den Augen
ihrer Mitschiler misshandelten, einen padagogischen Effekt. Indem Fehlverhalten mit kérperlichen Be-
strafungen sanktioniert wurde, sollte den anderen Kindern vorgefiihrt werden, mit welchen Konsequen-
zen sie zu rechnen gehabt hatten, wenn sie sich selbst ein solches Verhalten erlaubt hatten. In besonde-
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ren Fallen wurde sogar fast die gesamte Klasse geschlagen, sodass die meisten Schiiler gleichzeitig zu
Opfern und Zeugen von Gewalt wurden. Nachdem Pater Q. von seinen Schiilern aus der Klasse ausge-
sperrt wurde, zeigte er wenig Verstandnis fiir diesen ,Scherz”:

»Dann kam er halt rein, und dann hat er mehr oder weniger die ganze Klasse herg’haut, von
denen er halt gehort hat, dass die Stimmen irgendwie, wo er die Stimmen erkannt hat und
so. (...) Aber das war auch echt eine bizarre Situation. Da standen sie dann alle Schlange,
und dann jeder Psssch! Psssch! Der Reihe nach. (...) So, nachster! Das fand ich schon, das
war schon echt ziemlich heftig.” (Schiler, achtziger Jahre)

In einem anderen Fall wird davon erzahlt, dass mehrere Schiiler nachts auf dem kalten Gang stehen
mussten. Auch in dieser Beschreibung wird deutlich, dass Gewalt immer wieder in Form kollektiver Sze-
nen arrangiert wurde, dass korperliche Gewalt von den Patres offenbar als etwas verstanden wurde, das
sich zeigen sollte, um die von ihnen phantasierten erzieherischen Effekte entfalten zu kénnen.

Neben dem Versuch, mithilfe von Schlagen das Verhalten der Schiiler zu disziplinieren, wurde Gewalt
auch eingesetzt, um bessere Schulleistungen zu erzwingen. Dieses Motiv wird nicht nur in der oben be-
schriebenen wochentlichen Misshandlung des Schiilers deutlich, der ,,zu viele Sechser” hatte, sondern
es zeigte sich auch in alltdglichen Interventionen, die an hilflose Versuche erinnern, das Prinzip der klas-
sischen Konditionierung im Alltag eines Gymnasiums zu etablieren:

,Aber der ist dann so im Unterricht — wir hatten Latein bei ihm —, da kam er dann schon zu
einem hin beim Ausfragen und hat dann so mit dem Daumen entweder hier reingegriffen
(...). Ja, da gibt’s einen Schmerzpunkt. Oder er hat immer auf dieselbe Stelle auf den Bizeps
so hingeknufft, ja, das tat dann auch weh, wenn’s drei, vier Mal waren.” (Schiiler, sechziger
Jahre)

Korperliche Gewalt war innerhalb der Mauern des Klosters Ettals 6ffentlich. Sie sollte 6ffentlich sein,
weil viele Patres mit ihrer Anwendung erzieherische Intentionen verbanden, und sie durfte 6ffentlich
sein, weil es niemanden zu geben schien, der sie grundsatzlich in Frage gestellt hatte; zumindest nicht in
der Weise, dass Gewalttater, auch wenn sie noch so exzessiv agierten, irgendwelche Konsequenzen zu
beflirchten gehabt hatten.

Forcierung

Analog zur Anwendung psychischer Gewalt gilt auch fiir korperliche Gewalt, dass die Patres den Schii-
lern sowohl die implizite als auch die explizite Erlaubnis gaben, selbst andere Schiiler zu misshandeln.
Weiter unten werden Begleiterscheinungen und Folgen einer solchen Konstellation ausfiihrlich disku-
tiert; an dieser Stelle soll anhand der Beschreibung eines Betroffenen nur ein exemplarischer Eindruck
davon vermittelt werden, wie sich forcierte kdrperliche Gewalt zeigte:

»lch weild nicht, ob der Einfluss da war, dass man zunachst gesehen hat, was Vorgesetzte
oder Erzieher machen, oder ob das einfach aus dem System heraus kam. Bei uns war es so,
dass der Pater Y., der war unser erster Prafekt, der hat immer wieder welche rausgepickt,
die er einfach Uberhaupt nicht leiden konnte. Und wenn es da zu Vorfallen kam, dann gab’s
halt einfach mal Klassenpriigel. Wobei ich mich zum Beispiel noch genau erinnern kann,
dass ich mich immer ganz hinten angestellt hab’. Ich hab’ nie einen geschlagen, ich bin ein
total aggressionsloser Mensch. (...) Jeder durfte vorgehen und einfach eine durchziehen.
(...) Er (Pater Y.) hat das mit einem Lacheln und mit einer Freude hat er da die Leute noch
angestiftet dazu.” (Schiler, siebziger Jahre)
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Die von einer Erziehungsperson forcierte Anwendung korperlicher Gewalt gegen Mitschiiler verlangt
jedem Schiiler eine bestimmte moralische Position ab. Der Interviewpartner kann sich darauf berufen,
dass er sich ,ganz hinten angestellt” und ,nie einen geschlagen” hat. Offen bleibt aber an dieser Stelle
die Frage, wie jene Schiler ein solches Erlebnis verarbeiten, die ,ganz vorne” standen und sich unwei-
gerlich mit der komplizierten Frage der eigenen Schuld konfrontiert sahen und vielleicht nach wie vor
sehen. Der beklemmenden Brisanz dieser Frage ist namlich dann nicht mehr zu entkommen, wenn man
sich in das Kind einfiihlt, das auf diese Weise misshandelt worden ist.

4.1.3 Sexualisierte Gewalt

Die Untersuchung der Gewaltvorkommnisse im Klosterinternat Ettal macht deutlich, dass jene Formen
der Gewalt, die mit sexuellen Handlungen einhergingen, in einen Kontext eingebunden waren, dem
verschiedene Formen der Gewalt immanent waren. Sexuell motivierte Gewalt oder Gewalt, die sich in
sexueller Weise manifestierte, ist hier unzweifelhaft als Teil eines allgemeinen Gewaltklimas identifizier-
bar. Sie wurde zwar haufig exklusiv und isoliert von anderen Gewaltformen initiiert, aber sie war immer
in einem Kontext eingebettet, der von verschiedenen Formen der Gewalt gepragt war. Es kann also ge-
sagt werden, dass Gewalt, die in hohem Malle die Beziehungen und Interaktionen in Ettal pragte, in
einigen Konstellationen sexualisiert wurde. Dies gilt nicht nur fiir jene Tater, die ,sporadisch” und ,an-
satzweise” sexuell (ibergriffig agierten, und nicht nur fiir jene Schiiler, die sexuelle Ubergriffe gegen
andere Schiiler ausilibten, sondern auch fiir das Verhalten von Pater Z., der ohne Zweifel als padosexuel-
ler Tater einzustufen ist, der eine deutliche sexuelle Vorliebe flir minderjahrige Jungen hatte. Auch wenn
sein Handeln mit hoher Wahrscheinlichkeit primar von sexuellen Intentionen motiviert war, so stellt es
im Kontext von Ettal zundchst nichts anderes dar als eine spezifische Variante der Gewalt, die sich in
sexualisierter Weise manifestierte.

Heimlichkeit und Allgegenwart

Die Analyse der Schilderungen ehemaliger Ettaler Schiiler bringt einen zunachst eigentiimlich wirkenden
Widerspruch hinsichtlich der Frage zutage, inwieweit Vorkommnisse von sexueller Gewalt bekannt wa-
ren oder einer strikten Geheimhaltung unterlagen. Von zweierlei ist die Rede: einerseits davon, dass
solche Handlungen ausschlieflich im Verborgenen stattfanden und auf keinen Fall aufgedeckt werden
durften, andererseits ist die Rede von ,diesem permanent verklemmten Sexuellen, was da die ganze
Zeit abgegangen ist“. Es ist zu vermuten, dass dieser wahrgenommene Widerspruch Teil der Verwir-
rungs- und Verdunklungsstrategie des Haupttaters, Pater Z., ist. Zweifellos ist es ihm gelungen, innerhalb
des Internats ein Klima zu etablieren, in dem ein Mangel an Privatsphare, sexuell konnotierte Grenz-
Uberschreitungen und ,zufallige” sexuelle Handlungen zur Tagesordnung gehorten:

»Ja, er hat’s einfach so, als sich selbst als Beispiel anbietend, dass man da nicht so krampfig
sein muss. Weil eigentlich bei uns uniiblich war, dass man sich voreinander komplett nackt
gezeigt hat. (...) Das wurde uns quasi am Beginn in der ersten Klasse so beigebracht: So ma-
chen wir das hier, hieR es. Und weil wir ja alle brav waren, haben wir’s dann so gemacht,
wie’s geheillen hat.” (Schiiler, sechziger Jahre)

Es gelang Pater Z., im Internatsalltag Situationen zu etablieren, die nicht offen sexuell Gbergriffig waren,

III

sondern dazu einluden, als ,freizligig” oder ,liberal” bewertet zu werden. Indem er die Schiiler zu sport-
lichen Tatigkeiten, insbesondere zum Schwimmen animierte, konnte er sozusagen zwangslaufig immer
wieder Atmospharen schaffen, die etwas mit Korperlichkeit, Geschlechtlichkeit und Nacktheit zu tun

hatten. Indem er als Erziehungsperson auf Korperhygiene achtete und die Schiiler dazu animierte, sich
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auch ,,da unten” zu waschen, riickte er die Beschaftigung mit dem Sexuellen in einen als vollkommen
legitim erscheinenden Kontext. Es handelt sich bei solchen Inszenierungen um ,klassische” Strategien
von Sexualtatern, die nicht nur dem Zweck der sexuellen Erregung folgen, sondern auch geeignet sind,
schwere sexuelle Ubergriffe vorzubereiten (Bundschuh, 2001). Selbst die offensive Inszenierung von
Nacktheit lieB sich offenbar in die Erziehungspraxis des Internats problemlos integrieren:

»,Und da hat’s eigentlich da schon angefangen, dass man so einfach mal nackt gebadet hat
im Bergbach, und er hat sich da exhibitionistisch gefreut, hat sich vor Kindern gezeigt.”
(Schiiler, siebziger Jahre)

An dieser Stelle ist auch jene Differenzierung anzusetzen, die den zunachst eigentliimlich anmutenden
Widerspruch zwischen offentlicher Sichtbarkeit und Geheimhaltung erklart. Die Sexualisierung des Kli-
mas innerhalb des Internats konnte Pater Z. mit voller Absicht und ohne Widerstand seitens seiner Mit-
briider etablieren. Neben den stiandigen Inszenierungen von Nacktheit im Kontext des Sports gelang ihm
dies vor allem durch die morgendlichen und abendlichen sexuellen Ubergriffe in den Schlafsilen. Indem
er viele Schiler auf den Mund kisste (zum Teil auch Zungenkiisse) und mit seiner Hand , routinemaRig”
unter die Schlafanzughosen glitt, um den Penis der Jungen zu beriihren, machte er deutlich, dass man
sich in Ettal mit solchen Handlungen ,nicht zu verstecken brauchte”. Der sexuelle Ubergriff durfte zu-
mindest in dieser Form 6ffentlich sein, und es gehorte zum Kalkil des Taters, dass es als ,,offenes Ge-

heimnis” galt, dass er ,,schwul” sei, womit eine weitere Sprachverwirrung etabliert wurde, der zufolge
nicht unterschieden wurde, ob sich seine sexuellen Interessen auf erwachsene Manner oder minderjah-

rige Jungen richteten.

Dem gegeniber bezog sich die Geheimhaltung auf jene schweren Formen der sexualisierten Gewalt, die
Pater Z mit seinen ,alltaglichen Ubergriffen” vorbereitete. Diese schweren Formen fanden primar im
Zimmer des Paters statt, aber auch im Bereich der Duschen im Schwimmbad. Es ist anzunehmen, dass
jene sexualisierten Ubergriffe, die Pater Z in aller Offentlichkeit beging, gerade deshalb als nicht so
schwerwiegend wahrgenommen wurden, weil sie fir alle sichtbar waren.

Die allgemeine Sexualisierung der Interaktionen in Ettal fand ihren Ausdruck aber auch in offenbar weit
verbreiteten sexuellen Handlungen zwischen den Schiilern. Auch in diesem Zusammenhang deuten die
Schilderungen der ehemaligen Schiiler auf zunachst merkwiirdig erscheinende Unstimmigkeiten im Hin-
blick darauf, wie offen diese Handlungen vollzogen wurden, hin. Eine ausfihrliche Diskussion dazu er-
folgt weiter unten.

Abstufungen

Zur Prazisierung der Frage des Widerspruchs zwischen Omniprasenz und Geheimhaltung des sexuellen
Ubergriffs besitzt die Unterscheidung zwischen verschiedenen Intensititen der sexualisierten Gewalt
einen hohen Erklarungswert. Wenn an dieser Stelle die Unterschiedlichkeit von sexuellen Handlungen
betont wird, so ist dennoch gleichzeitig darauf hinzuweisen, dass all diese Handlungen den Gesamtkom-
plex der sexualisierten Gewalt in Ettal begriinden. Es kann sinnvollerweise nicht behauptet werden, dass
sexualisierte Gewalt ab einer bestimmten Intensitdt von Handlungen begonnen hat. Indem manche
Patres und Erzieher (nicht nur Z!) bestimmte Interaktionen mit ihren Schiilern sexualisiert haben, haben
sie per se die Grenzen dieser Kinder und Jugendlichen weit lberschritten. Zudem muss festgehalten
werden, dass die sexuellen Aktivitditen zwischen den Kindern nicht unabhadngig vom Kontext, in dem
diese stattfanden, bewertet werden kénnen.
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Zur Unterscheidung der Intensititen der sexuellen Handlungen kénnen zunichst solche sexuelle Uber-
griffe angefiihrt werden, die ohne Korperkontakt stattfanden. Dazu gehort vor allem das Nacktbaden, zu
dem die Schiiler ,,ermuntert” wurden. Nicht nur, dass sich Pater Z bei solchen Gelegenheiten , exhibitio-
nistisch gefreut” hat, er benutzte die Minderjahrigen auf diese Weise auch fiir seine voyeuristischen
Ambitionen. Es muss in diesem Zusammenhang festgehalten werden, dass die Beschaftigung eines pa-
dosexuellen Paters im padagogischen Bereich zwangslaufig dazu fiihrt, dass jeder Schiiler, mit dem er zu
tun hat, zum Objekt seiner sexuellen Phantasien gemacht werden kann. Jeder Minderjahrige kann von
,merkwirdigen Blicken”, ,zufélligen Berihrungen” oder ,missverstandlichen” verbalen Andeutungen
dieses Paters betroffen sein. Wenn dies der Fall ist, dann stehen diese Schiiler vor der Aufgabe, sich in
irgendeiner Form dazu verhalten zu missen. In drastischer Weise trifft dies in einer Schilderung zu, in
der nicht Pater Z, sondern Pater U. als Tater benannt wird:

,Und dann kam das eben auch wieder hoch, dass er sich ein paar Mal so vor mir irgendwie
im Gang aufgestellt hat irgendwie und unter der Kutte halt da so rumonaniert hat. Ein paar
Mal hat er das irgendwie gemacht, ja. Und ich hab’ mich immer gewundert. Als Kind ver-
steht man das ja nicht wirklich, was jetzt da Sache ist und so.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Spatestens an dieser Stelle wird deutlich, dass auch sexuelle Ubergriffe ohne Kdrperkontakt massive
Formen der Grenziiberschreitungen darstellen. Dazu kommen viele Berichte lGber ,harmlosere” Beriih-
rungen, die zwar sexuell getont waren, aber nicht in Kategorien von sexueller Gewalt verstanden wer-
den. Insbesondere lber Pater U. wird berichtet, dass er mit Schiilern ,gekuschelt“ habe oder dass er
sich an Schiler ,, angeschmiegt” hat. Besonders prominent wurden die , Kitzelspiele” des Paters, die un-
zweifelhaft sexuell konnotiert waren.

Es verbietet sich zu argumentieren, dass es ,,eh nur einen Tater gab“ oder dass ,,das meiste harmlos”
war, wenn verstandlich wird, dass die Sexualisierung im Klosterinternat einen gefahrlichen Gesamtkom-
plex bildete, der sich in vielfaltigen Erscheinungsformen manifestierte und potenziell jeden Schiiler be-
drohte. Dem Versuch der Verharmlosung tritt ein betroffener Interviewpartner mit unmissverstandli-
cher Vehemenz entgegen:

,Das (ist) knallharter Sex mit Kindern. (...) Einfach nicht mehr immer nur: Ja, man hat mal
gestreichelt oder mal ein Bussi gegeben. Weil so haben die Ettaler versucht, diese ganzen
Schweinereien zu verharmlosen.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Undurchsichtigkeit

Unterschiede in der retrospektiven Bewertung der in Ettal praktizierten sexualisierten Gewalt haben
unter anderem auch damit zu tun, dass sie sich haufig in einer Weise manifestierte, die fiir die Schiiler
nicht in verfligbare kognitive oder moralische Konzepte einzuordnen war. Viele Handlungen wurden als
»seltsam” wahrgenommen, sie hinterlieRen einen ,komischen” Eindruck, aber es war haufig nicht mog-
lich, eine konsistente oder sozial (mit)teilbare Einschatzung der Vorfalle zu konstruieren. Dies galt sogar
fiir die expliziten Formen der sexualisierten Gewalt:

»,Deswegen glaub’ ich, betrifft’s mich einfach auch nicht irgendwie, weil, mei, dass er sich
irgendwie einen runterholt, wenn er mir an mein Pipi fasst, irgendwie, mei... Da weil ich
eben heute, dass es eben, was weil} ich, eine sexuelle Handlung ist, aber damals war’s fir
mich einfach keine.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Noch weniger als diese Szene ist das oben beschriebene Onanieren unter der Kutte von dem betroffe-
nen Kind als sexueller Ubergriff zu identifizieren. Immerhin als ,pervers” wird eine Situation erlebt, in
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der Pater N. im Schlafsaal einen alkoholisierten Schiiler zum Urinieren animiert, eine Praxis des Paters,
von der auch ein anderer Schiiler auf der Toilette betroffen ist.

Das Problem solcher Vorkommnisse besteht darin, dass die Schiiler keine Moéglichkeit haben, darauf zu
reagieren. Allein aus entwicklungspsychologischen Griinden sind sie der situativen Definitionsmacht der
Erwachsenen ausgeliefert. Dies umso mehr, als in Ettal keine anndhernd ausreichende Sexualaufklarung
stattgefunden hat, sondern sich die Sexualitdt der Heranwachsenden in einem Klima zwischen diffuser
Ubergriffigkeit und deutlicher, ideologisch begriindeter Abwehr von Sexualitat entwickeln musste. Unter
diesen Bedingungen ist es nicht verwunderlich, dass fiir erlebte sexuelle Ubergriffe keine sprachlichen
Reprasentationen verfligbar sind, was sowohl fiir die Bewaltigung als auch fir den unmittelbaren Schutz
als auch fur praventive MaRRnahmen verheerende Folgen hat:

,Einmal ist eben der Schiler, war er bei ihm im Zimmer, beim Y. im Zimmer. Und dann kam
er zurick und hat eben, was weiB ich, war total verheult und hat eben gesagt: Es war so
krass! Es war so krass! Und das werd’ ich halt auch nie vergessen irgendwie, dass eben, dass
er halt — und der hat aber nichts erzahlt, das war’s auch nicht. Da kann ich mich auch nicht
mehr erinnern, was da war. Aber ich mein’, es war so krass. Und eben — mei klar. Ich weil}
nicht, was passiert ist, ich weil es nicht.” (Schiler, achtziger Jahre)

Alles bleibt in dieser Schilderung undurchsichtig. Es ist nur klar, dass irgendetwas Schlimmes passiert ist,
so schlimm, dass sogar in der aktualsprachlichen Schilderung des Interviewpartners ein diffuses Entset-
zen die Sprache zu [ahmen scheint. Wir kdnnen nur erahnen, dass hier etwas mit unerklarbarer Gewalt
auf ein Kind hereinbrach. Es zeigt sich hier das Problem der Benennung sexualisierter Gewalt. Betroffe-
nen Kindern steht haufig keine Sprache zur Verfligung, um etwas zu beschreiben, das sie erleiden, aber
nicht begreifen konnen. Und es ist durchaus nicht die Regel, dass sich solche Vorfille in der erwachse-
nen Retrospektive zu einem sinnvollen Sachverhalt zusammenfiigen lassen.

Heterogenitat der Gefdhrdungen

Die bisher erldauterten Aspekte zusammenfassend ist darauf zu verweisen, dass Schiler in Ettal durchaus
nicht nur vor Pater Z ,,auf der Hut” sein mussten. Zwar besteht kein Zweifel daran, dass von Z die grofSte
Gefahr ausging und er die meisten Taten sexualisierter Gewalt veriibte, aber es gab daneben noch zwei
sehr bedrohliche Gefdahrdergruppen: zum einen jene Patres, die ihre eigene padosexuelle Identitat ab-
wehrten oder auch gar keine ausgepragten padosexuellen Ambitionen hatten, dennoch aber Situationen
herbeiflihrten, in denen sie sich sexuell erregten. Zum anderen steht auRer Zweifel, dass auch Schiler
massive sexuelle Ubergriffe an Mitschiilern vornahmen.

Dies bedeutet, dass sexualisierte Gewalt in Ettal durchaus nicht nur auf das ,,Problem Z“ reduzierbar ist.
In der Gestalt von Pater Z fand diese Form der Gewalt ihre deutlichste Form, sodass Uber seine Taten
auch am prazisesten gesprochen werden kann. Aus der Perspektive der Opfer muss jedoch festgehalten
werden, dass die Gefahr erstens permanent war und zweitens von drei Seiten kommen konnte, namlich
von Pater Z, anderen Patres und Mitschilern. Vieles von dem, was hier an Bedrohungen im Raum stand,
ist vermutlich bis heute nicht in Worte zu fassen.

4.1.4 Zeugenschaft von Gewalt

Es ist an verschiedenen Stellen bereits deutlich geworden, dass Schiiler nicht nur selbst Opfer von ge-
walttatigen Ubergriffen wurden, sondern dass sie — vermutlich in noch viel hherem Ausmal — beobach-
ten mussten, wie gegeniber Mitschillern Gewalt angewendet wurde. Es liegen inzwischen viele For-
schungsergebnisse vor, die die pathogenen Wirkungen der Zeugenschaft von Gewalt belegen (Dlugosch,
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2010). Aus den Berichten der Interviewpartner geht hervor, dass in vielen Fallen von den Tatern bewusst
intendiert wurde, Schiiler zu Zeugen gewalttatiger Ausschreitungen zu machen, worin sozusagen der
Zweck des zu statuierenden Exempels erfiillt war. Solche Konstellationen verlangten von den Betroffe-
nen eine Vielzahl psychischer Manéver, die zwangslaufig zu Uberforderungsreaktionen fiihren mussten:
Die Kinder erfuhren, dass sie der Gewalt nichts entgegensetzen konnten. Indem sie ihre Mitschiiler nicht
vor Gewalt schiitzten, indem sie nicht eingriffen, fiihlten sie sich mitschuldig an dem, was den anderen
Jungen angetan wurde. Sie erfuhren aulerdem, dass innerhalb des Klosterinternats Gewalt als sozial
akzeptierte Form des gegenseitigen Umgangs galt. Dem gegeniiber wurde aber die Botschaft vermittelt,
dass man nach auRen hin ,dicht zu halten” habe: Die Schiiler wurden also zusatzlich zu Geheimnistra-
gern gemacht, die auf diese Weise einen Beitrag zur Aufrechterhaltung des Gewaltsystems leisteten.
Ungeachtet der Frage, in welchem AusmaR die Schiiler diese widerspriichlichen Auftrage als solche
empfunden haben bzw. abwehren mussten, ist nicht zu bezweifeln, dass die stiandig aufgezwungene
Zeugenschaft von Gewalt ein Potenzial flir erheblichen Stress und fiir die Beeintrachtigung der zwi-
schenmenschlichen Beziehung im Klosterinternat beinhaltete:

,uUnd dann auch natiirlich in Ettal den Aktiven in der Opferrolle und den Passiven als Zu-
schauer im Gesehenen. Was ja auch dazu fiihrt, dass man selber traumatisiert wird. {...)
Man muss nicht unbedingt selber was koérperlich oder psychisch erleben — also psychisch,
also aktiv angeschrien werden oder gedemdiitigt —, sondern es reicht schon, das mitzuerle-
ben, um einen zum Opfer zu machen.” (Schiler, siebziger Jahre)

4.1.5 Kombination verschiedener Gewaltformen

Folgt man den zahlreichen Schilderungen, in denen die Allgegenwart und Permanenz der beschrieben
Gewaltformen hervorgehoben wird, dann ist es unerlasslich, das Auftreten dieser Varianten in seiner
Gesamtheit zu denken. Beispielsweise stellte es eine bestimmte Form der Betroffenheit dar, wenn Schi-
ler mitbekamen, dass Pater Z fast allen Mitschiilern im Schlafsaal in die Schlafanzughose fasste. Auch
wenn ein Schiiler von dieser Art von Ubergriff nicht direkt betroffen war, so wurde er in die Praxis der
sexuellen Grenzverletzung mittelbar involviert. Das ,,diffus Sexuelle”, von dem die Atmosphare in Ettal
durchzogen war, erhielt durch solche Beobachtungen eine konkrete Gestalt und konfrontierte den Schii-
ler mit der Notwendigkeit, sich irgendwie dazu zu verhalten.

Eigene unmittelbare Betroffenheit, Zeugenschaft von Gewalt, ein Klima der Potenzialitdt von Gewalt, in
dem zu jeder Zeit und an jedem Ort etwas, was Schmerz bereitete, passieren konnte, ohne dass eine
zuverladssige Instanz verfligbar gewesen ware, die dauerhaften Schutz gewahrleisten hatte kénnen, all
dies sind Varianten des Verstricktseins in eine Art Gewaltkonglomerat, dessen Bestandteile aus der Sicht
der Schiler kaum isolierbar und identifizierbar waren. Gewalt ist angesichts dieses Klimas der Potenziali-
tat nicht isoliert zu denken. Sie fand nicht permanent statt, aber sie war permanent moglich, und man
wusste, dass es innerhalb des Systems niemanden gab, der diesem Treiben dauerhaft Einhalt geboten
hatte. Die karge Architektur, der vollstandige Mangel an Riickzugsmoglichkeiten und das Fehlen explizit
schitzender Bindungspersonen stellten an sich noch keine Formen von Gewalt dar, aber sie bildeten die
passende Kulisse fiir die konkreten Inszenierungen korperlicher, psychischer und sexueller Ubergriffe.
Eine Reihe von Forschungsbefunden weist deutlich darauf hin, dass viktimisierte Kinder in vielen Fallen
von mehreren Gewaltformen betroffen sind (Zimmermann, Neumann & Celik, 2011). Dies spricht dafir,
dass in prinzipiell gewaltaffinen Kontexten eine Tendenz zum Ubergang zwischen verschiedenen Gewalt-
formen besteht. Das heildt, dass in solchen Systemen, in denen die Auslibung von Gewalt gegen Kinder
grundsatzlich akzeptiert wird, ein erhohtes Risiko besteht, dass sie sich in verschiedenen Varianten ma-
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nifestiert. Dies gilt sowohl fir den familidren als auch fir den institutionellen Bereich. Nicht zuletzt auf-
grund einer Tendenz, Gewaltformen einer subjektiven Hierarchisierung zu unterziehen, werden haufig
bestimmte Formen der Gewalt ,libersehen”, weil sie ,nicht so schlimm® waren oder nicht besonders
haufig zur Anwendung kamen. Zum Verstandnis des Gewaltgeschehens und der daraus resultierenden
Folgen erscheint es aber wichtig, dass moglichst das gesamte Spektrum der ausgeilibten Gewalt in Au-
genschein genommen wird.

4.2 Gewalterfahrungen durch andere Schiiler

Die Diskussion Uber die Anwendung von Gewalt im Internat und in der Schule des Klosters Ettal bezieht
sich sehr haufig allein oder zumindest schwerpunktmalig auf diejenigen Taten, die Erwachsene, also
Patres und weltliches Erziehungspersonal, gegen Schiiler ausgeiibt haben. In diesen Ubergriffen wird das
eigentlich ,Skandalése” der Geschichte des Klosters Ettal gesehen: Erwachsene Manner, deren eigentli-
che Aufgabe in der Bildung der Schiler und in der fordernden Begleitung der Minderjahrigen durch eine
entscheidende Zeit ihrer Entwicklung bestehen hatte sollen, haben offenbar nicht nur padagogisch ver-
sagt, sondern durch ihr Verhalten massive Schadigungen der ihnen anvertrauten Kinder und Jugendli-
chen bewirkt.
Angesichts dieser Taten entwickelte sich in der Offentlichkeit eine Diskussionsdynamik, innerhalb derer
denjenigen Ubergriffen, die Schiiler an ihren Mitschiilern begingen, eine bestenfalls marginale Bedeu-
tung zugewiesen wurde (wie in Obermayer & Stadler, 2011). Moglicherweise hat dies damit zu tun, dass
sich ehemalige Schiiler viel weniger als kirchliche Wiirdentrager und die von ihnen reprasentierten Insti-
tutionen dazu eignen, an den Pranger einer empérten Offentlichkeit gestellt zu werden. Es geht an die-
ser Stelle auch nicht darum, das Verhalten der Patres mit dem Taterverhalten der Schiiler bezlglich ihrer
moralischen Bedenklichkeit zueinander in Beziehung zu setzen, aber zwei Aspekte sind hier von Bedeu-
tung:
Erstens scheint es der 6ffentlichen Diskussion an einer tatsichlich empathischen Ubernahme
der Opferperspektive zu mangeln, der es eben nicht nur um die Anklage von Tatern geht, son-
dern um eine Benennung der Taten und des damit verbundenen Schmerzes. Nimmt man diese
Perspektive ein, dann stehen zumindest in manchen Fallen die Gewalttaten der Mitschiler in
gewisser Weise gleichberechtigt neben den Ubergriffen durch die Patres. Manche Schiiler waren
von Ubergriffen anderer Schiiler stirker betroffen als von Gewalttaten durch Erwachsene.
Ein zweiter Aspekt, der in diesem Zusammenhang zu diskutieren ist, besteht darin, dass die Pa-
tres durch den Verweis auf die von den Schiilern ausgeilibte Gewalt keineswegs ,entlastet” sind.
Im Gegenteil: An einigen Stellen wurde bereits argumentiert, dass die von den Schiilern veriibte
Gewalt als Folge des Erziehungsversagens der Patres zu verstehen ist. Die Patres haben solchen
Ubergriffen nicht nur keinen Einhalt geboten, sondern Kinder und Jugendliche zum Teil sogar zur
Gewalt ermuntert. Das heil3t, es geht nicht darum, die Gewalt der Schiiler gegen die Gewalt der
Patres aufzurechnen, sondern das Verhalten der Schiiler im Gesamtkontext des Systems Ettal zu
verstehen, flr das die Erwachsenen allein die Verantwortung tragen.

AusmaR

In einigen Beitragen der Interviewpartner werden Gewalthandlungen zwischen Schiilern als durchaus
verbreitet beschrieben. Neben einigen Episoden, in denen exzessive Ausschreitungen korperlicher Ge-
walt geschildert werden, geht es in diesem Zusammenhang sehr haufig um sexuelle Interaktionen zwi-
schen den Schiilern. Ungeachtet der Frage der Bewertung solcher Kontakte wird immer wieder darauf
verwiesen, dass es ,das auf jeden Fall ganz massiv” gab oder dass ,,das unter den Kindern ja permanent
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da war”. Als jene Entwicklungsphase, in der sexuelle Aktivitaten zwischen Minderjahrigen gehauft auf-
traten, wird der Zeitraum zwischen der flinften und der neunten Klasse genannt. Um deutlich zu ma-
chen, dass solche Erlebnisse nicht nur in hoher Frequenz stattfanden, sondern offensichtlich auch das
Potenzial fiir schwere psychische Verletzungen in sich trugen, sei hier folgende Schilderung eines Be-
troffenen angefiihrt:

,Viel weher hat dieses tagliche am Abend im Bett liegen (getan). Und dann fangt der Nach-
bar an riiberzukommen unter der Bettdecke, und du kriimmst dich zusammen und machst
die Haltung und versuchst dich zu wehren und kommst nicht dagegen an. Das war, nach-
dem es ein permanenter Zustand war, das war auf Dauer fir mich viel verletzender.” (Schi-
ler, siebziger Jahre)

Wir finden in den Berichten der Interviewpartner keine zuverlassigen Aussagen dariiber, wie viele Kinder
in dieser oder dhnlicher Art und Weise in sexuelle Ubergriffe verwickelt waren. Es ldsst sich jedoch kon-
statieren, dass zumindest einige Kinder solche Erfahrungen in extremer Haufigkeit gemacht haben.

Duldung und Férderung

Ein wesentliches, wenn nicht sogar das entscheidende Moment hinsichtlich der Gewalt unter den Schi-
lern besteht in der Art und Weise, wie die Patres damit umgegangen sind. Die vorliegenden Berichte
lassen den zweifelsfreien Schluss zu, dass Gewalt zwischen Schiilern nicht nur geduldet, sondern zum
Teil von den Patres provoziert wurde:

»Ja, der F., das war eher der ganz Linke, der es geschafft hat, dass die Klassenkameraden
mich von Anfang an auf dem Kieker hatten.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Die bereits beschriebene Praxis der so genannten Klassenschlage, die darin bestanden, dass Schiiler von
ihrem Lehrer aufgefordert wurden, einen bestimmten Mitschiler zu schlagen, stellt die expressivste
Form der Forcierung von Schiilergewalt durch einen Erwachsenen dar. Das Ausiiben von Gewalt wird auf
diese Weise als Moglichkeit, Gerechtigkeit zu vollziehen, propagiert. Damit werden aber nicht nur eine
extreme Demitigung und zum Teil auch erhebliche Verletzungen des Opfers in Kauf genommen, son-
dern es wird auch fiir die solcherart aufgeforderten Mitschiiler eine geradezu verriickte moralische Situ-
ation geschaffen, in der sie von einer Autoritdtsperson zu eigentlich inakzeptablen Handlungen ermun-
tert werden. Die Frage der Schuld kann zwar zum Teil an den initiierenden Erwachsenen abgetreten
werden, allerdings nur bis zu dem Punkt, an dem keine andere Handlungsoption zur Verfligung gestellt
wurde. Den Berichten zufolge bestand aber offensichtlich auch die Mdéglichkeit, sich nicht an den Klas-
senschldagen zu beteiligen, sodass den derart zur Gewalt ermunterten Schiilern immer auch ein Rest an
Mitschuld unterstellt werden kann. Die Praxis der Klassenschldge erzeugte eine komplexe moralische
Verstrickung, in der das Opfer eine unentrinnbare Erfahrung des Alleingelassenseins, der Demiitigung
und des extremen koérperlichen Schmerzes machte und seine Mitschiiler zu mehr oder weniger schuld-
behafteten Akteuren einer Inszenierung gemacht wurden.

Klassenschlage waren wohl nicht die Regel und galten als besondere Vorliebe von Pater P. Entscheidend
ist aber, dass sie als modellhafte Manifestation einer allgemeineren Gewaltdynamik herangezogen wer-
den konnen, in der ein deutliches Einvernehmen dahingehend bestand, dass Schiiler andere Schiler
demiitigen und verletzen durften. In dieser Konstellation fungierten diese Patres nicht nur als typische
»Wegschauer”, die sich offenbar nicht anndhernd ihrer Aufgabe bewusst waren, den Schutz der ihnen
anvertrauten Kinder zu gewahrleisten, sondern sie dienten auch als Modelle fiir die Auslibung psychi-
scher, korperlicher und sexueller Gewalt. Indem sie demonstrierten, dass konflikthafte soziale Situatio-
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nen mit Gewalt geldst werden konnten, dass also mit Gewalt so etwas wie ein Ausgleich hergestellt und
auf diese Weise eine subjektive Version von Gerechtigkeit verwirklicht werden konnte, vermittelten sie
eine Strategie, die zur Nachahmung einlud. Wenn Schldage und Demiitigungen immer wieder als erziehe-
rische Mittel zum Einsatz gebracht werden, dann wird suggeriert, dass auf diese Weise Menschen ge-
steuert werden kdnnen und somit eigene Intentionen durchsetzbar werden.

Es erscheint sinnvoll, die Ausiibung sexualisierter Gewalt von Schiilern gegen Mitschiiler einer besonde-
ren Betrachtung zu unterziehen. Unter dem Gesichtspunkt der Duldung und Forcierung durch die Patres
sind hier vor allem zwei Aspekte von Bedeutung: Es war unter den Patres bekannt, dass sich Jungen
auch miteinander sexuell betatigten. Es stellt eine Form der Duldung dar, wenn keine padagogische Idee
verfligbar ist, wie mit dieser Tatsache umzugehen ist. Die Schiler waren in ihrem sexuellen Experimen-
tieren sich selbst tberlassen und konnten ihr eigenes Verhalten und das ihrer Mitschiiler in keinen pa-
dagogischen Referenzrahmen einfligen. Niemand stand zur Verfligung, der mit ihnen dariiber ins Ge-
sprach gekommen ware, was in diesem Bereich als ,angemessen” oder ,unangemessen” zu bewerten
gewesen ware; niemand ermunterte sie dazu, ein genaues Gesplir fur Intimitat, flr eigene korperliche
Grenzen und flr die korperlichen Grenzen der Mitschiler zu entwickeln. Auf diese Weise sich selbst
Uberlassen, musste das sexuelle Agieren der Jungen ohne jegliche Orientierung vonstattengehen,
wodurch das Risiko massiver Verletzungen erhéht wurde.

Der zweite Aspekt betrifft jenen der Forcierung und zeigt sich am deutlichsten in den Strategien von
Pater Z., in der Institution ein standig vorhandenes Klima der Sexualisierung zu etablieren. Die regelhaf-
ten und viele Schiiler betreffenden sexuellen Ubergriffe im Schlafsaal waren &ffentliche Inszenierungen
sexualisierter Gewalt, die die Botschaft der Legitimitat solcher Grenzverletzungen transportierten und
auf diese Weise einen Anreiz zur Nachahmung boten. Aber auch beim Sport, beim Schwimmen, beim
Duschen und bei Wanderungen wurde das Geschehen permanent und recht unverhohlen sexuell aufge-
laden, womit eine zumindest implizite und subtile Anregung zu sexuellem Agieren geboten wurde. Nicht
die prinzipielle Erlaubnis zu sexuellem Experimentieren stellt hier das Problem dar, sondern die Tatsa-
che, dass das Feld der sexuellen ,Erziehung” einem padosexuellen Tater Gberlassen wurde, wahrend
sich ansonsten den Schiilern keine Instanz anbot, die Orientierungen in Bezug auf eine gesunde sexuelle
Entwicklung vermittelt hatte.

Das Problem der Opfertater

Eine notwendige Begleiterscheinung, die von den Patres im Klosterinternat Ettal durch ihr Verhaltnis zur
Praxis der Gewalt in Kauf genommen wurde, bestand in Dynamiken, durch die Schiiler sowohl zu Opfern
von Gewalt als auch zu Tatern wurden. Dies ist ein komplexes, moralisch stark aufgeladenes psychologi-
sches Geschehen, das von Kindern nicht verstanden werden kann, aber irgendwie bewailtigt werden
muss. Die Reinszenierung selbst erlebter Gewalt ist ein Bewaltigungsmechanismus, der durch die be-
schriebenen Verhaltnisse im Klosterinternat Ettal geradezu herausgefordert wurde. Welche anderen
Moglichkeiten der Bewaltigung standen Gewaltopfern in Ettal zur Verfligung, als durch das aktive Ausi-
ben von Gewalt ,,die eigene Haut zu retten”?

Es ist viel die Rede von Riickzug, von Verstecken, von Sich-irgendwie-Arrangieren, von Nicht-Auffallen
und auch von habitueller Unterwerfung und vordergriindig erfolgreichen Anpassungsleistungen, sodass
durchaus nicht behauptet werden kann, dass alle Gewaltbetroffenen letztlich selbst Gewalt austbten.
Aber das Risiko fiir diese Form der Bewaltigung wurde durch die padagogische Praxis und das institutio-
nelle Klima deutlich erhoht. Auf diese Weise wurde eine Gewaltspirale in Gang gesetzt, in der das Ausle-
ben eigener Tateranteile immer wieder neue Opfer produzierte:
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,und ich war da einer der Tater. (...) Woher hatt’ ich diese moralische Instanz nehmen sol-
len? Und es waren ja dann eben auch schon Phasen, ich sag’ mal, sechste, siebte, achte,
neunte, zehnte Klasse, also wo ich dann schon ein bissl dlter war, wo ich ja eben von diesen
ganzen, was weild ich, von Sodom und Gomorrha im sexuellen Sinne ja auch wusste, vom
Pater R., vom Pater Z sowieso. (...) Und dann eben die Gewalt auch, die von denen die gan-
ze Zeit ausging. Also sprich: Ich hatte keine moralische Instanz, wo ich jetzt sagen koénnte:
Ja, ich mach’ vielleicht was falsch, weil eben hier wird ja was anderes gelebt. Das, was wir
unseren Mitschilern ausgeteilt haben, wo ich Tater war, das war das, was ich eben als Vor-
bild Giberall gesehen hab’. (...) Und wir waren da relativ fies. Also ich kann mich an eine Sa-
che erinnern, da hatten wir so einen Gastschiiler aus Argentinien, (...) den wir in meinem
Kollektiv so fertiggemacht haben, dass er mal irgendwie so einen Ausraster hatte, so eine
Art Anfall, wo er sozusagen mit den Handen gegen die Wand geklopft hat, bis irgendwie
seine Hande geblutet haben. (...) Ganz fies. Also wir waren natlirlich ganz, ganz bose. Und,
was weil} ich, korperlich, aber eher noch diese psychische Gewalt.” (Schiiler, achtziger Jah-
re)

Diese Schilderung erinnert stark an die elaborierten Inszenierungen von Demiitigungen, wie sie von den
Patres aufgefiihrt wurden. Der Zusammenschluss von Gangs erzeugt vor allem auch ein Gefihl der Zu-
gehorigkeit, welches erstens die Wahrscheinlichkeit verringert, selbst zum Opfer zu werden, und zwei-
tens auch die Legitimitat des eigenen Handelns erhéht, weil ja andere auch mitmachen (und im Bedarfs-
fall vielleicht auch als Initiatoren der Gewalt geltend gemacht werden kénnen). Die Beteiligung an Ge-
walttaten macht in jedem Fall eine Position zur eigenen Schuld notwendig. Es kann angenommen wer-
den, dass durch das Fehlen einer Instanz, die Gewalt verhindert hatte, ein groRziigiges Repertoire psy-
chologischer Mandéver zur Abwehr der eigenen Schuld verfligbar war. Das aktive Ausiiben von Gewalt,
insbesondere im Zusammenschluss mit anderen Schiilern, erscheint unter diesen Bedingungen als Erfolg
versprechendes Mittel zur Bewaltigung eigener Opfererfahrungen.

Probleme der (retrospektiven) Bewertung

Es liegt die Annahme nahe, dass das aktive Ausliben von Gewalt in der retrospektiven Betrachtung zur
Entstehung moralischer Konflikte fiihren kann. Daneben ist auch die Moglichkeit zu berlcksichtigen,
dass die Abwehr der eigenen Schuld in Form eines Verdrangungsprozesses erfolgte, was wiederum
Auswirkungen auf die Gedachtnisreprasentation selbst inszenierter Gewalttaten hat. Hierin kdnnte eine
Erklarung fiir die zum Teil sehr unterschiedlichen Wahrnehmungen hinsichtlich der von Schiilern gegen
Mitschiler veriibten Gewalt in Ettal liegen.

Besonders deutlich zeigen sich solche Wahrnehmungsdiskrepanzen in Bezug auf sexualisierte Gewalt.
Hier klaffen die Schilderungen der Interviewpartner weit auseinander. Unterschiedliche Bewertungen
lassen sich am jeweiligen Sprachgebrauch der Erzdhler festmachen: Wahrend manche von ,,homoeroti-
schen Beziehungen”, ,homoerotischen Erkundungen” oder ,,so erotischen Handlungen der Jungs unter-
einander” sprechen, berichten andere von , sexuellen Abnormitdten” oder von , Auswiichsen, (...) wo das
mehr qualvoll war”. Es bleibt offen, ob hier von verschiedenen Geschehnissen die Rede ist, oder ob auf
sprachliche Weise unterschiedliche Bewertungen dhnlicher Aktivitaten transportiert werden.

Es ist an dieser Stelle wichtig, darauf hinzuweisen, dass eine angemessene Beurteilung sexueller Aktivi-
taten zwischen Kindern letztlich nur auf der Basis hochkomplexer Kriterien geschehen kann, die auf un-
terschiedlichen normativen Ebenen anzusiedeln sind (Mosser, 2012). Dabei geht es nicht nur um die
Frage, ob etwas moralisch vertretbar ist, sondern auch darum, ob etwas kulturell akzeptiert, potenziell
gesundheitsschadigend oder normal im Sinne von ,,allgemein tblich“ ist.

Wie aber wurde in Ettal mit Fragen umgegangen, ob das ,, normal” sei, ob bestimmte Handlungen oder
Personen ,pervers” seien, ob es sich um etwas ,Schwules” handele, ob man sich dafilir schamen misse
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oder wie wichtig es sei, alles moglichst geheim zu halten? Hat man freiwillig mitgemacht? Welche Moti-
ve lagen dem eigenen Verhalten zugrunde? Wie wurde mit korperlichem Schmerz umgegangen? Emp-
fand man solche Handlungen als angemessene Form der Zuwendung? Was bedeuten in diesem Zusam-
menhang aktuelle Sprachverwirrungen, wonach ,die Kinder untereinander alle méglichen homoeroti-
schen Erkundigungen machen, weil keine Frauen da sind“? (Schiiler, siebziger Jahre)

Es ist zu vermuten, dass unter den Bedingungen des Klosterinternats Ettal nicht nur die Kinder, sondern
in der Folge auch die Heranwachsenden und schlieBlich auch die Erwachsenen in der retrospektiven
Betrachtung Schwierigkeiten hatten, konsistente Konzepte zur Beurteilung solcher Erfahrungen zu ent-
wickeln.

Da im Rahmen dieses Forschungsprojekts kein Auftrag existiert, eine schliissige Einschatzung der sexuel-
len Interaktionen zwischen den Schiilern vorzunehmen, und dementsprechend in den Interviews auch
nicht explizit danach gefragt wurde, kann nicht geklart werden, in welchem Ausmal} es sich dabei um
freiwillige Aktivititen oder um sexuelle Ubergriffe gehandelt hat. Unbestritten ist aber, dass diese Inter-
aktionen durchaus auch den Charakter sexualisierter Gewalt angenommen haben.

Probleme der retrospektiven Bewertung haben vermutlich nicht nur damit zu tun, dass prinzipiell unter-
schiedliche Haltungen zu sexuellen Aktivitdten zwischen Kindern existieren, sondern dass es auch rele-
vante Motive zur Verschleierung gibt:

,Und da kam auch von den anderen Opfern: Ach, das waren doch nur Spielereien! Und das
war doch nur pubertares Gehabe und das war doch ganz normal und ... Da hat keiner zuge-
geben, dass es weit, weit (iber jeglichem gegenseitigem Erkunden war und dass immer, zu-
mindest in meiner Situation und, ich denke, auch bei dem einen oder anderen, ein Ubergriff
da war und nicht ein gegenseitiges Einverstandnis. Und da bin ich gegen Mauern gelaufen.
Und das war sehr frustrierend. Ich denke (...), es ist vermutlich fiir viele viel schwerer zu ge-
stehen, dass man von einem Gleichaltrigen korperlich misshandelt, missbraucht wird als
von einem Erwachsenen. Da ist einfach die Machtstruktur klar: Der Erwachsene ist der
Starke, der ist der Bose. Der Gleichaltrige, der ist ja —und auSerdem kommt noch: Hast du’s
vielleicht wollen? Hat’s dir SpaR gemacht? Vielleicht hat dich das erregt? Also das sind so
Punkte, da kann man bei Gleichaltrigen viel schlechter dann dagegen angehen und das nach
auBen auch glaubwiirdig riberbringen.” (Schiler, siebziger Jahre)

Hinsichtlich der Bewertung der sexuellen Interaktionen zwischen den Schiilern miissen die Umstdnde in
Betracht gezogen werden, unter denen diese stattgefunden haben. Es ist in diesem Zusammenhang auf
das Klima der Gewalt und die , padosexuelle Forcierung” durch Pater Z zu verweisen. Angesichts der
vielfaltigen und haufig praktizierten Strategien, mithilfe derer die Patres die Schiler in ihr Gewaltsystem
verstrickten, erscheint es eher unwahrscheinlich, dass die sexuellen Aktivitaten der Schiiler vorrangig
von Zuwendung und Ricksichtnahme gepragt waren. Viel eher muss in Betracht gezogen werden, dass
sexuelles Verhalten in vielen Fillen eine unmittelbare Reaktion auf erlebte (sexualisierte) Gewalt oder
auf verschiedene Formen der emotionalen Deprivation darstellte. Unter solchen Bedingungen erscheint
es schwierig, die Voraussetzung der Einvernehmlichkeit zu erfiillen. Dies ist zwar nicht ausgeschlossen,
aber insgesamt muss konstatiert werden, dass in Ettal Risikostrukturen fiir das Auftreten von sexualisier-
ter Gewalt von Kindern gegen andere Kinder vorlagen:

»Was wir als Kinder uns gegenseitig in sexueller Hinsicht angetan haben, war vielleicht das
Durchreichen vom Pater Z oder vielleicht, ich weiR nicht, Pater X., Pater U. Denen wird ja
auch was hinterhergesagt, Pater Y. oder Altere, dass da einfach was weitergegeben wurde.”
(Schiiler, siebziger Jahre)
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4.3 Nachwirkungen fiir die Opfer
4.3.1 Allgemeine Bemerkungen

Die Diskussion liber die Schadigungsfolgen der Erlebnisse in Ettal erscheint hochbrisant, weil sie etwas
mit dem Deutungsregime beziiglich der Frage, , wie schlimm® eigentlich die Gewalt war, zu tun hat. Die
Frage des Ausmalles der gesundheitlichen Beeintrachtigungen ist also in Beziehung zu setzen zu gangi-
gen Argumentationsmustern, wonach , damals {bliche Erziehungsmethoden” eingesetzt worden seien,
das AusmaR der Gewalt ,mallos lUbertrieben” werde oder aber sich das Kloster ,nicht den Schuh” an-
ziehe, flr die Lebensprobleme der ehemaligen Schiiler allein verantwortlich zu sein.

Aus dem Interviewmaterial lassen sich einige Aspekte herausarbeiten, die es ermoglichen, der nicht zu
beantwortenden, aber moralisch aufgeladenen Frage, ob allein Ettal an den biographischen Belastungen
seiner ehemaligen Schiiler die Schuld tragt, zu entkommen:

Die Beschreibung der Folgen ist vor dem Hintergrund ihrer jeweiligen Entwicklungsgenese zu betrach-
ten. Hier spielen Konzepte wie Resilienz, Vulnerabilitdt und Reviktimisierung eine zentrale Rolle. Ver-
kiirzt kénnte man sagen, dass durch die padagogische Praxis insbesondere im Internat entweder Ent-
wicklungsrisiken erzeugt oder aber vorhandene Entwicklungsrisiken verstarkt wurden. Jeweils individu-
elle , klosterunabhangige” Risiko- und Schutzfaktoren der einzelnen Schiiler tragen zur Erklarung unter-
schiedlicher Belastungsreaktionen (initial und chronifiziert) bei, aber sie entlassen das Kloster in keinem
Fall aus der Verantwortung fiir die Verursachung erheblicher Entwicklungsrisiken seiner Schiiler.

Die Wirkungen der aktuellen Reaktionen des Klosters miissen im Gesamtzusammenhang der Biogra-
phien der Opfer verstanden werden. Die Angst vor bedrohlichen sozialen Reaktionen war und ist Teil des
Belastungskomplexes der Opfer. Sie ist ausschlaggebend fiir das jahrelange/jahrzehntelange Schweigen
der meisten Betroffenen. Immer wieder berichten Interviewpartner von der destabilisierenden Wirkung
unglinstiger sozialer Reaktionen auf die Offenlegung ihrer Erlebnisse. Bagatellisierungen, Leugnungen
und Tater-Opfer-Umkehr stellen Angriffe auf den Bewaltigungsprozess der Opfer dar.

Es findet sich in den Interviews eine Vielzahl von Erziahlelementen, die eine Einordnung der geschilder-
ten Vorkommnisse als traumatische Erlebnisse im Sinne gangiger klinischer Definitionen erlauben. Be-
schriebene Folgen kénnen als Manifestationen der Diagnosekriterien einer posttraumatischen Belas-
tungsstorung interpretiert werden.

Es gibt eindrucksvolle Beschreibungen von ,Index-Szenen”, aus denen exemplarisch der traumatogene
Charakter bestimmter Vorfélle im Internat ersichtlich wird. ,, Traumatogen” heiRt hier vor allem, (1) dass
die Vorfalle deutlich die Kriterien von Traumadefinitionen erfiillen, und (2) dass ihr Beitrag zur Entwick-
lung von Langzeitfolgen erkennbar wird.

Die folgende Konzeptualisierung der Schadigungswirkungen der Gewaltvorkommnisse in Ettal gliedert
sich in drei Bereiche. Zunachst wird eine Entwicklungsperspektive eingenommen, um eine Unterschei-
dung zwischen Initial- und Langzeitfolgen herauszuarbeiten. Dabei werden einige Aspekte hinsichtlich
der Genese und der Modifikation von Gewaltfolgen beleuchtet. Im zweiten Schritt wird eine inhaltliche
Sortierung derjenigen Folgen vorgenommen, die im Rahmen der Interviews am haufigsten beschrieben
wurden. Neben sozialen Folgen, Problemen im Bereich Beziehung und Sexualitdt und beruflichen
Schwierigkeiten wird auch auf das Phanomen der Reinszenierung von Gewalt Bezug genommen. Zuletzt
werden die beschriebenen Folgekomplexe mit einer ,theoretischen Klammer” umspannt, namlich mit
dem klinischen Konzept der posttraumatischen Belastung. Dabei zeigt sich, dass die von den Inter-
viewpartnern beschriebenen Belastungen durchaus nicht zufallig oder idiosynkratisch sind, sondern
einer klinisch fundierten Phanomenologie und Dynamik folgen.
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4.3.2 Initial- und Langzeitfolgen, Entwicklungsaspekte

Die retrospektiven Berichte beschreiben das kindliche Erleben vor allem in Form elementarer Gefiihls-
qualitdten wie Angst oder Heimweh. Vielfach wird darauf Bezug genommen, dass man als Kind die Situa-
tion noch nicht adaquat einschatzen, Uberblicken, bewerten kann. Beachtenswert ist der haufige Hin-
weis auf das Erleben von (kérperlichem und emotionalem) Schmerz. Schmerz ist eine markante Initial-
folge von Gewalt. Sein Auftreten wird offenbar als so selbstverstandlich angenommen, dass seine be-
sondere Qualitat in der Diskussion liber Gewalt im Allgemeinen und (ber die Gewalt in Ettal im Speziel-
len haufig Gbersehen wird.

,uUnd der Pater D. hat immer die Haare hier genommen und so hochgezogen. Was ich noch
weil}, was wahnsinnig wehgetan hat, was ich gehasst habe. Und der hat das dauernd ge-
macht.” (Schiler, siebziger Jahre)

Die meisten Beschreibungen von Gewalttaten kommen aber ohne eine explizite Erwdhnung des dabei
empfundenen Schmerzes aus. Der Schmerz ist sozusagen ein Korrelat der Gewalt, das zumeist keiner
eigenen Erwdhnung bedarf. Zum Verstandnis der Wirkungen der Gewalt ist es aber notwendig, sich den
Schmerz zu vergegenwartigen, der dabei empfunden wird. Durch den Schmerz wird der Angriff auf die
eigene Personlichkeit, auf die eigene Gesundheit unmittelbar spirbar. Und der Schmerz ist das, was von
den Tatern nicht nur in Kauf genommen, sondern absichtlich herbeigefiihrt wird. Immer wieder finden
sich Hinweise darauf, dass Patres genau dort hinfassten und hinschlugen, wo es besonders weh tut. Die
Inszenierung der Gewalt war immer auch eine Inszenierung des Schmerzes. Und der Schmerz ist etwas,
was der Korper nicht vergisst, auch wenn er im Auftrag einer ideologisch unterfiitterten Mannlichkeit
nicht empfunden werden durfte.

Die Folge der Zufligung von Schmerzen sind massive kérperliche Symptome, die zum Teil lebenslange
Spuren hinterlassen. Als Beispiele seien hier die mehrfach verursachte Zerstérung des Trommelfells,
aber auch chronisches Ohrensausen, Gehirnerschitterungen, Kopfschmerzen oder Wachstumsstérun-
gen genannt. Der emotionale Schmerz wiederum manifestiert sich eher in langfristigen psychosomati-
schen Symptomen wie Magenschmerzen, Herzrasen oder Panikattacken, die von einigen Betroffenen
beschrieben werden.

Daneben wird das kindliche Empfinden auch als von Scham gepragt beschrieben — vor allem im Zusam-
menhang mit sexuellen Ubergriffen. Scham ist ein wesentlicher Grund dafiir, dass Betroffene sowohl im
Kindesalter als auch im Jugend- und Erwachsenenalter nicht tGber die an ihnen veriibte Gewalt sprechen
konnen (Kolling, 2009):

,Ja mei, was weiR ich. Uber diesen Missbrauch zum Beispiel hab’ ich in meiner Schulzeit,
glaub’ ich, nie mit jemandem gesprochen. Das war mir dann selber natiirlich unangenehm.”
(Schiiler, achtziger Jahre)

Indem die Scham den sozialen Austausch verhindert, bleiben die Betroffenen im Modus der Selbstab-
wertung verstrickt. Sie schamen sich und sind allein. Dadurch besteht die Gefahr, dass sich die Scham
chronifiziert und das Verhalten des Heranwachsenden in relevanter Weise moduliert.

Als Ubergeordnete Kategorie zur lllustration der Entwicklungsdimension eignet sich die Verwirrung (z.B.
als Folge bewusster Manipulationen der Patres oder aber im Zusammenhang mit dem Widerspruch zwi-
schen gepredigter Néachstenliebe und der Praxis der Demitigung und Gewalt). Die Verwirrung be-
schreibt den Unterschied zwischen kindlichem Ausgeliefertsein/struktureller Benachteiligung und er-
wachsener Entscheidungs- und Deutungsmacht. Gewalt erzeugt Chaos und ndétigt den Kindern die Auf-
gabe ab, Uberlebensstrategien zu entwickeln.
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Erschwerend kam in Ettal die Unberechenbarkeit der pdadagogischen Praxis hinzu. Gewalt fand eben
nicht nur ihren Ausdruck in systematischen Bestrafungen, sondern brach haufig willklrlich Gber die
Schiiler herein. Die Folgen waren vielfaltig.

Ein Korrelat der Verwirrung ist die Infragestellung der eigenen Wahrnehmung. Diese nimmt nicht nur,
aber vor allem im Zusammenhang mit sexueller Gewalt die Form der Schuldverschiebung an (Summit,
1983):

,Der Z. hatte dann immer so eine, der hatte so eine Art, der das immer so gedreht hat, als
hatte ich das gewollt. Es kam dann immer eine ganz explizite Ansage, dass es ja okay ist,
dass ich das will, und es ist ja auch gut so, und ein Junge will das halt und ... Also, das war
immer schon ganz explizit, so die Verantwortung abgeschoben.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Kinder sind bemiht, die Welt, die sie umgibt, mit Sinn zu behaften. Tater liefern ihnen Angebote, die
vordergriindig diesem Streben entgegenkommen. Der Preis, der dafiir zu zahlen ist, besteht aber in ei-
ner unangemessenen und (iberfordernden Ubernahme von Schuld, die die Tendenz besitzt, zu einem
Uberdauernden Interpretationsmuster zu werden (Summit, 1983). Dieses Prinzip der Tater-Opfer-
Umbkehr findet sich ganz aktuell auch in der bei einigen Patres verbreiteten Klage dariiber, dass das Klos-
ter durch die Aufdeckungen von Missbrauch und Misshandlungen groRen Schaden genommen hat, wo-
bei den Gewaltbetroffenen teils implizit, teils explizit unterstellt wird, dass sie mit Ubertreibungen, Po-
larisierungen und einer unseritsen Offentlichkeitsarbeit den groRten Anteil an dieser Rufschiadigung
hatten. Dass allein in der Auslibung und Duldung von Gewalt erwachsener Erzieher an strukturell be-
nachteiligten Schiilern die Ursache fir den gegenwartigen ,Skandal” liegt, wird hier ausgeblendet. So
gesehen setzt sich der Modus der Verwirrung in der aktuellen Diskussion fort.

Verwirrung und Infragestellung der eigenen Wahrnehmung manifestieren sich bei den kindlichen Opfern
auch in Form von Sprachlosigkeit, da Vorgange, fiir die kein koharentes kognitives Konzept verfiigbar ist,
einer sprachlichen Reprasentation nicht zuganglich sind. Auch dies gilt vor allem fiir den Bereich der
sexuellen Gewalt, der sich am wenigsten fir sprachliche Aushandlungen erschliefSt (Mosser, 2009). Aber
auch die vielfaltigen, zum Teil sehr subtilen und diffusen Formen psychischer Gewalt konnten von den
Schiillern nicht in Worte gefasst werden. Etwas, was aber sprachlich nicht repradsentiert ist, lasst sich
nicht anprangern. So bleiben oft nur die ,,Watsch’n” und die , Kopfnisse” als einzige benennbare For-
men der Gewalt, wobei aber deren Legitimation kaum in Zweifel gezogen wurde.

»Es gab ja standig, was weild ich, es wurde natiirlich nie darliber gesprochen, aber es gab ja
standig diese sexuelle, ja, diese Sexualitat, die war ja stindig auch trotzdem prasent.”
(Schiiler, achtziger Jahre)

Das Schweigen ist ein Gberdauerndes Muster, das sich weit ins Erwachsenenalter fortsetzt. Es verhindert
die Moglichkeit der sozialen Verstandigung lber einen Sachverhalt, und auf diese Weise tragt es zur
Verfestigung kognitiver Verzerrungen bei, denen das Kind angesichts der unbegreiflichen Gewalt nicht
entkommen konnte.

Symptome, insbesondere unmittelbar auftretende Belastungsmanifestationen miissen im Kontext von
Gewalt in ihrer Funktion als Uberlebensstrategien verstanden werden (Rode, 2009). Viele Beschreibun-
gen deuten darauf hin, dass Schiiler vor der Aufgabe standen, bestimmte Verhaltensmuster zu entwi-
ckeln, von denen sie annahmen, dass sie sie moglichst vor Verletzungen schiitzen wirden. Ein solcher
Verhaltensmodus entwickelt aber die Form eines Syndroms, wenn er als Reaktion auf aufgezwungene
Gewaltverhaltnisse entwickelt wird. Ein besonders haufig berichteter Verhaltensmodus bestand in dem
Versuch der Anpassung an die Gegebenheiten in Ettal. Anpassung nahm die Form der Unterordnung an.
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Die Schiiler erlebten sich nicht in der Position, die Vorgange in der Schule und im Internat mitzugestal-
ten oder in irgendeiner Weise auf die Alltagsablaufe oder die Atmosphare des Miteinanders Einfluss zu
nehmen. Sie resignierten friihzeitig, sahen sich in einen Modus der Passivitat gedrangt, in dem es nur
noch darum ging, moglichst nicht aufzufallen:

»lch war da der perfekte Mitlaufer, einfach ja nicht auffallen und all das so mitmachen, dass
das passt.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Viele Betroffene berichten, dass sie ,einfach alles so hingenommen“ hatten — eine sehr verniinftige Stra-
tegie angesichts der Tatsache, dass die Kinder allein schon aufgrund ihrer strukturellen Benachteiligung
keine Wahlmoglichkeit hatten. Das Problem ist aber ein doppeltes, und es manifestiert sich dann am
deutlichsten, wenn man es aus einer Entwicklungsperspektive betrachtet: Erstens fihrt die resignative
Anpassung zu einer Einschrankung der kindlichen Entfaltungsmoglichkeiten. Indem das kindliche Verhal-
ten unter der Pramisse der Gefahrenabwehr steht, ist der Zugang zu neuen Lernerfahrungen blockiert.
Das zweite Problem, das sich daraus ergibt, besteht in der Chronifizierung solcher Verhaltensmuster.
Der passive Riickzug, der sich innerhalb des Systems Ettal als niitzlich oder sogar tberlebensnotwendig
erwies, verliert aber in anderen Kontexten seine Sinnhaftigkeit. Es ist aber flir Betroffene sehr schwer zu
erkennen, dass sich die Funktionalitat bestimmter eingelernter Verhaltensmuster auflost, sobald sich die
Lebensumstdnde dandern und damit auch andere soziale Anforderungen gestellt werden (Zimmermann,
Neumann & Celik, 2011). Die ehemaligen Schiiler bleiben an ihren eingelernten Mustern haften und
miussen dadurch erhebliche Einschrankungen im Erwachsenenalter in Kauf nehmen:

»,Das hab’ ich in Ettal draufgekriegt, diese ganze verklemmte, verkappte Lebensweise dort
eben. Wie gesagt, das hat mich in dem Sinne einfach gepragt. (...) Im Geschéaft zum Beispiel
(...) tu” ich mich schwer, Auftrdge abzulehnen. Wenn ich einen Kunden hab’, der sagt: Mach
den Job (...), war’ ich mehr geraderaus, wiird’ ich sagen: Hey Alter, ich schaff’s nicht. (...)
Und ich bin dann eher einer: Naja, dann mach ich’s halt. Oder eben, ja, schauen wir halt.
Um eben nicht geradeheraus zu sagen: Nein, so lauft’s nicht. Diese Nummer habe ich eben,
das ist ein Problem, was weils ich, was ganz tief in mir drin steckt und wo ich glaub’, das ist
eben aus dieser Konstellation, in der ich damals in Ettal war. Dieser Druck oder, was weild
ich, diese Unterdriickung hemmt mich, Dinge direkt anzugehen.” (Schiiler, achtziger Jahre)

Es finden sich in den Erzdhlungen der Interviewpartner immer wieder Beschreibungen, aus denen her-
vorgeht, dass Verhaltensmuster, die in Ettal eingelernt wurden, nicht aufgegeben werden kénnen, ob-
wohl sie langst als nicht mehr funktional erkannt wurden.

Daneben gibt es eine kaum Uberschaubare Reihe an Schilderungen, in denen die Langzeitwirkungen
eher in Form einer allgemeinen psychischen Destabilisierung dargestellt werden. Viele Interviewpartner
beschreiben, dass die Aufdeckungen im Jahre 2010 heftige emotionale Reaktionen bei ihnen ausgelost
hatten. Dies deutet darauf hin, dass fragile Bewaltigungsformen, die primar auf einer Vermeidung der
Konfrontation mit den Erlebnissen in Ettal basierten, durch die 6ffentliche Diskussion zumindest irritiert
wurden, in manchen Fallen auch gédnzlich zusammenbrachen. Solche emotionalen Spatreaktionen sind
aber in erster Linie ein deutlicher Beleg dafiir, dass die Erlebnisse in Schule und Internat tiefe Spuren bei
den Betroffenen hinterlassen haben. Jeder Einzelne stand vor der Aufgabe, mit diesen Spuren eine Form
des Umgangs zu finden, die ihm eine Bewaltigung der Lebensanforderungen erméglichte.

»Im ersten Moment, wie ich das gesehen hab’, dass da was im Flusse ist, dachte ich, oh,
jetzt wird alles gut. Weil ich zieh’ bis heute das eine oder andere wirklich mit.” (Schiiler,
siebziger Jahre)

»lch trag’ auf jeden Fall noch ein Packchen mit Ettal.” (Schiiler, achtziger Jahre)
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»,Und die, die meinen, dass es so toll war in Ettal, die verdrangen die ersten fiinf Jahre dort.
Es war meiner Meinung nach fir alle schlimm. Nur, man hartet halt, man stumpft ab. (...)
Und das hat mich so gepragt, das kann man sich tGberhaupt nicht vorstellen.” (Schiiler, sieb-
ziger Jahre)

Einige Bemerkungen sind wichtig, um die Bedeutung der Entwicklungsdimension zu verstehen: Neben
der Aufrechterhaltung dysfunktionaler Verhaltensmuster gibt es auch entwicklungsabhdngige Symp-
tomveranderungen (Feiring, Taska & Lewis, 1999). Zweitens verandert sich auch im Laufe der Entwick-
lung die Fahigkeit zur Selbstreflexion. In Bezug auf die Interpretation von Symptomen bedeutet dies,
dass die Herstellung kausaler Beziehungen zwischen Gefahrdungskontexten und Belastungsmanifestati-
onen erst ab einem bestimmten Alter moglich ist. Kinder verfligen, zumal unter Stressbedingungen, nur
Uber eingeschrankte Fahigkeiten, ihr eigenes Verhalten sinnhaft mit biographischen Ereignissen oder
Lebensumstdanden zu verbinden. Erst im Erwachsenenalter kénnen diesbeziigliche Konzepte elaboriert
werden, wobei eine Anfalligkeit flr retrospektive Verzerrungen besteht.

Zur Erklarung unterschiedlicher biographischer Outcomes nach ahnlichen Sozialisationsbedingungen
eignet sich das Konzept der Multifinalitat (Cicchetti & Rogosch, 1996). Dieses beschreibt die Variabilitat
von Entwicklungsverlaufen nach relativ dhnlichen biographischen Ausgangsbedingungen. Die Frage, wie
es sein kann, dass viele Ettaler trotz der problematischen Sozialisation im Klosterinternat auf eine gelin-
gende Biographie verweisen kdnnen, lasst sich zunachst dadurch beantworten, dass Biographien nicht
monokausal erklarbar sind. Gelingende Biographien ehemaliger Schiiler sind kein Argument gegen das
Ausmald und die Intensitat der Gewalt. Vielmehr besteht die entscheidende Frage darin, auf welchen
,biographischen Boden” die Gewaltwiderfahrnisse in Ettal jeweils gefallen sind. Unterschiedliche Men-
schen reagieren auf unterschiedliche Weise auf biographische Belastungen. Ein Betroffener driickt die-
sen Sachverhalt so aus:

»Mir ist das passiert, was vielen passiert ist. Meine Sprachlosigkeit aber ist meine ganz per-
sonliche Lebensgeschichte zum damaligen Zeitpunkt. Ich konnte als Kind meiner Mutter
nicht sagen, was passiert ist. Ich hatte sie belastet.” (Schiler, siebziger Jahre)

In diesem Zusammenhang besteht eine wesentliche Frage darin, welche Bewaltigungsmoglichkeiten die
Schiiler jeweils hatten. Konzepte wie Resilienz, Vulnerabilitat und Reviktimisierung spielen hier eine
herausragende Rolle. Resilienz meint die Fahigkeit von Kindern, Lebensbelastungen trotz widriger Um-
stande erfolgreich zu bewaltigen (Sturzbecher & Dietrich, 2007). Unter den vielfaltigen Resilienzfaktoren
sind hier exemplarisch die Qualitat der frihkindlichen Bindung, die familiare Unterstiitzung, supportive
soziale Kontakte und korrigierende Lebenserfahrungen zu nennen. Dem gegenliber beschreibt Vulnera-
bilitat eine erhohte Anfalligkeit flr Belastungen und die damit zusammenhangende Entwicklung von
Schadigungsfolgen (Farmer & Pollock, 1998). Ein Beispiel fir Vulnerabilitdt ware zum Beispiel der Man-
gel an emotionaler Geborgenheit in der Familie, der auf Seiten des Kindes zu einer erhéhten Bedurftig-
keit flihrt, die das Risiko erhdht, in Missbrauchskonstellationen verstrickt zu werden. In der folgenden
Schilderung wird deutlich, auf welche Weise die Vulnerabilitat eines Kindes aufgrund familiarer Dysfunk-
tionen sozusagen ,vorbereitet” und wie dadurch das Risiko schadigender Erfahrungen erhoht wird:

»und ich war so der Abfalleimer meiner Mutter. Alles, was zwischen den beiden nicht ge-
laufen ist, das hat sie mir erzahlt, mich dort fir ihre Probleme auch missbraucht, wie sie es
in vielen anderen Fallen auch gemacht hat. Als Mannersatz, als Freundersatz, als immer —
ich bin immer missbraucht worden.” (Schiler, siebziger Jahre)
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Vulnerable Kinder verfligen zudem — etwa aufgrund friiher Deprivationserfahrungen — nur tber einge-
schrankte Bewaltigungsressourcen nach dem Erleben von Gewalt.

Die Wahrscheinlichkeit, dass Belastungen erfolgreich bewaltigt werden kdnnen, ist hoher, wenn sich
deren Anzahl in einem Uiberschaubaren Rahmen bewegen. Umgekehrt missen erhéhte gesundheitliche
Risiken beflirchtet werden, wenn ein Mensch im Laufe seiner Biographie immer wieder mit potenziell
schadigenden Erlebnissen konfrontiert wird. Reviktimisierung meint hier das wiederholte Erleben von
Gewaltwiderfahrnissen (Kindler & Unterstaller, 2007): Indem ein Heranwachsender immer wieder zum
Opfer wird, werden seine Bewaltigungsressourcen mehr und mehr geschwacht. Zweifellos bestand in
Ettal eine hohe Reviktimisierungsgefahr, da die Konfrontation mit Gewalt strukturell beglinstigt war.

Die Frage des jeweils individuellen Ausmalles an Schadigungsfolgen ist daher nur unter genauer Be-
trachtung des individuellen Bedingungsgefiiges zu beantworten. Es ergibt daher wenig Sinn, erfolgreiche
Bewaltigungsbiographien als Argument gegen das unertragliche Ausmald an Gewalt, das in Ettal ausge-
Ubt wurde, anzufiihren. Die Schadigungsfolgen der Betroffenen sind weder unmittelbar noch monokau-
sal aus den einzelnen Gewalttaten abzuleiten. Es besteht jedoch kein Zweifel daran, dass diese Gewalt-
taten auf dem Boden der jeweils individuellen Biographien ein erhebliches Potenzial fiir gesundheitliche
Beeintrachtigungen entfalteten.

»,Das ist etwas, wo ich keinem Tater das Recht gebe, zu sagen: Pass mal auf, der Tod deines
Vaters hat ja vielleicht dazu gefiihrt, dass meine Watschen dir weher getan haben. Also das
geht einfach nicht. (...) Und da hab’ ich aber jetzt heute noch einmal unterschieden zwi-
schen damals und spater, also zwischen Erfahrungen als Opfer in Ettal und Erfahrungen als
Opfer aufgrund der Ettaler Erfahrungen, also ein Nach-Opfer-Zustand, bis heute.” (Schiiler,
siebziger Jahre)

Im Folgenden werden drei zentrale biographische Dimensionen beschrieben, anhand derer die Folgen
der Gewalt in Ettal erkennbar werden.

4.3.3 Soziale Probleme, Beziehungsprobleme, Sexualitdit

Einige Berichte schildern das kindliche Erleben von Isolation, Einsamkeit, ,Auf-sich-alleine-gestellt-Sein”.
In diesem Zusammenhang wird riickblickend hadufig von einer ausgepragten ,Bedirftigkeit” gesprochen,
resultierend aus einer emotionalen Unterversorgung. Diese Bediirftigkeit mache — wie bereits oben er-
wahnt — anfallig fir Viktimisierungs- und Reviktimisierungserfahrungen, vor allem in Bezug auf sexuelle
Gewalt.

Im psychischen Erleben resultiert dieser Komplex aus Einsamkeit, Bediirftigkeit und Viktimisierung in
einem ausgepragten Misstrauen, welches wiederum das Initiieren von Kontakten und Beziehungen er-
schwert.

»Also das ist latent bei uns allen, bei uns Opfern. Wir haben ein extrem hohes MaR an Miss-
trauen. (...) Ich vertrau’ keinem Menschen eigentlich. Und ich hab’ auch fast keine Freunde.
(...) Weil, da konnte ja was passieren, da kénnte ja im Endeffekt, also ich bin im Endeffekt
beziehungsunfahig fast.” (Schiler, siebziger Jahre)

Eine andere wesentliche Komponente der beschriebenen Kontakt- und Beziehungsprobleme liegt in
einer ausgepragten Selbstwertproblematik, deren Wurzeln vor allem in standigen massiven Demitigun-
gen und Abwertungen verortet werden. In diesem Zusammenhang ist wiederum die oben erwdhnte
chronifizierte Haltung der Anpassung oder Unterordnung zu sehen, die im Klosterinternat als Uberle-
bensstrategie niitzlich war, sich aber in Erwachsenenbeziehungen als dysfunktional erweist. Dies hat
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auch etwas mit einem schwach ausgepragten Geflihl fir eigene Grenzen zu tun, das in Zusammenhang
mit Berichten zu sehen ist, wonach es in Ettal keine Privatsphare gab, man ,niemals allein war” und so-
mit kein Gesplir dafiir entwickeln konnte, wann die eigenen Grenzen libertreten wurden.

Anhand der Schilderungen der Interviewpartner ist also ein ganzer Komplex an Dynamiken zu identifizie-
ren, die das Potenzial zur Entwicklung initialer und chronifizierter Beziehungsstérungen in sich bergen.
Es handelt sich um Belastungen, die typisch sind fiir Menschen, die in hermetisch organisierten Instituti-
onen sozialisiert sind, also Systemen, die starre Grenzen nach auRen und schwach entwickelte Grenzen
nach innen haben (Wolfe, Francis & Straatman, 2006; Carr et al., 2010). Viele ehemalige Ettaler berich-
ten, dass sich ihr Freundeskreis nach wie vor zu einem erheblichen Teil aus ehemaligen Mitschilern
rekrutiert:

,Und Freundschaften fiirs Leben. (...) Denn man ist mit zwolf, dreizehn fern von der Familie,
manche, die dann in die fiinfte Klasse kommen, die sind ja erst zehn oder elf, und da ist
dann — da wird nach relativ kurzer Zeit so ein Gemeinschaftsgefiihl erzeugt, und da entste-
hen wirklich Freundschaften.” (Schiler, achtziger Jahre)

Der problematische Charakter dieses ,,Gemeinschaftsgefiihls“ wird von einem anderen Interviewpartner
angedeutet:

»Hundert Prozent Ihres Freundeskreises ist dort. Ettal liegt ein bissl ab vom Schuss, sie ha-
ben relativ enge Studien-, also Lernzeiten. Sie kdnnen nicht eine lockere Freundschaft ir-
gendwohin pflegen. (...) Sie sind einfach dort, Sie hocken aufeinander. (...) Deswegen ist
heute noch bei einem Grof3teil der Ehemaligen, die auch bis zum Schluss da waren, der
Kernfreundeskreis immer noch aus der Zeit. Bei allen. Das ist auch bei mir so.” (Schiler,
siebziger Jahre)

Problematisch sind aber nicht nur die starren Grenzen nach aulen, die die Mdoglichkeiten zum Aufbau
vielfaltiger Kontakte (die moglicherweise einen korrigierenden Einfluss auf die Sozialisation in Ettal hat-
ten haben kénnen) massiv einschrankten. Das Fehlen von Riickzugsmoglichkeiten und Intimsphére in-
nerhalb des Systems und ganz allgemein ein unklarer Umgang mit persdnlichen Grenzen erschwerten es
den Heranwachsenden, ein Gefiihl fiir die eigenen persénlichen Grenzen und jene der Mitmenschen zu
entwickeln. Dies wiederum ist ein erheblicher Risikofaktor flir das Misslingen (intimer) Beziehungen
(Whiffen & Mclntosh, 2005; Colman & Widom, 2004):

»Was ja wirklich zu einer Paarbeziehung auch dazugehort, dass man irgendwo einen eige-
nen Standpunkt hat und auch gewisse Kriterien, was man sich bei dem anderen vorstellt,
wie der sein soll und wie er nicht sein soll: gar nichts! Ich war einfach wischiwaschi, alles
passt schon und so. Und immer sehr auf Harmonie bedacht, bloR8 nicht streiten, bloR keine
schlechte Stimmung und so ... Und lieber vernachlassige ich meine Gefiihle und Bedurfnis-
se, damit irgendwie da, ja, die Stimmung gut ist.” (Schiiler, siebziger Jahre)

Die problematische Entwicklung des Beziehungsgeschehens wird letztlich unmittelbar mit den Sozialisa-
tionserfahrungen in Ettal in Zusammenhang gebracht:

,»Ja, letzten Endes haben wir uns dann doch (...) endglltig getrennt. Und ja, sie sagt auch, sie
hat das nicht so eingeschatzt, dass irgendwo diese Altlast Ettal so gravierend ist. Sie hat
dann eigentlich zehn Jahre lang immer ein bisschen darunter gelitten, dass sie nicht spirt,
was ich denke oder was ich will oder so. (...) Ich hatte nicht den eigenen Standpunkt, ja, die-
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se Kraft, dieses Standing, da Paroli zu bieten. Und dieses Defizit seh’ ich schon im Zusam-
menhang mit der Internatszeit.” (Schiler, siebziger Jahre)

Dies ist nur eine Variante davon, wie die Sozialisationsbedingungen in Ettal die Gestaltung von Bezie-
hungen beeintrachtigen. Es ist evident, dass eine chronifizierte Haltung des Misstrauens, heftige Angrif-
fe gegen den eigenen Selbstwert und Irritationen bezliglich der eigenen koérperlichen und psychischen
Grenzen den Aufbau von Kontakten und Beziehungen erschweren. (Colman & Widom, 2004). Einige
ehemalige Schiiler beschreiben, wie schwer es ihnen nach der Zeit in Ettal fiel, mit der Welt ,,da drau-
Ren” Kontakt aufzunehmen. Dieser Umstand ist nicht allein auf den hermetischen Charakter der Institu-
tion zuriickzufiihren, sondern auch darauf, dass die Beziehungen innerhalb von Ettal in hohem MaRe
durch verschiedene Formen der Gewalt kontaminiert waren.

Das oben beschriebene Misstrauen bezieht sich im biographischen Verlauf auch auf Versuche, sich be-
zliglich der erlebten Gewalt anderen gegeniiber mitzuteilen. Hier spielen negative soziale Reaktionen
(v.a. Bagatellisierungen), vor allem aber auch die subjektiv reprasentierte Angst vor negativen sozialen
Reaktionen eine bedeutende Rolle (Goodman-Brown et al., 2003). Es gibt eine Reihe von Hinweisen
darauf, dass das Schweigen gegeniliber dem Risiko bevorzugt wurde, negative soziale Reaktionen auf
Aufdeckungsversuche zu erhalten. Wie bereits oben erwdhnt, spielt in diesem Zusammenhang die
Scham eine herausragende Rolle, aber auch die Angst davor, die eigenen Eltern zu belasten, auf Unglau-
ben oder Ablehnung zu stoRen oder massive Sanktionen durch die Tater oder die von ihnen reprasen-
tierte Institution zu erfahren. Die Unmoglichkeit, bestimmte Erlebnisse zu benennen, belastet aber Be-
ziehungen mit dem Druck d